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Lúc bấy giờ, khắp vì lợi ích tất cả chúng sanh, đức Thế tôn nói đà-ra-ni 

rằng: 

Na mồ một đà nẫm Ma đế đa na nga đa Bác ra đát dũ đát bán na nẫm 

Na mồ A mi đa bà dã đát tha nga đá dã A ra hát đế tam miệu ngật tam Một 

đà dã Đát nĩnh dã tha. 

Úm Ma vĩ lị ma vĩ lị Mi đà phạ đế Mi đà phạ đế A mật lị đổ nạp bà 

phệ Một đà ma đế Một đà bà thỉ đa Tát lị phạ Đạt lị mộ Lặc ca Nhập phạ lị 

nễ Một đề một đề Ma hạ một đề Ma hạ vĩ lị Phệ nga phạ để Nga rô nõa phệ 

nga phạ để Ấn nại ra Phạ nhựt ra Phệ nga phạ để Một đà vĩ lộ kiết đế Mâu 

nễ mâu nễ Ma hạ mâu nễ Phát tra Na mồ Một đà Đạt lị ma Tăng già nẫm 

Mạt lê ma Tát lị phạ Dược xoa la xoa ta Tất xá tả Cô sắc mạn noa Bố đát 

na Yết tra bố đát na Tát lị phạ Khất ra Hạ nĩ phạ nĩnh Nạp sắt tra tức 

đương Ba ra bế nõa cang Khất lị hận nõa khất lị hận nõa Khất ra ta khất 

ra ta Ma ra ma ra Bạn nhã bạn nhã Nại hạ nại hạ Bát tả bát tả Hạ na hạ na 

Tát lị phạ Một đà nẫm Mạt lê na Na thiết giả na thiết giả Tần nại tần nại 

Thân nại thân nại Mâu rô mâu rô Vĩ nại ra Bác dã vĩ nại ra bác dã Tát lị 

phạ ra xoa tang A nĩnh thất tả Ma nậu xa a ma nậu xa Mãn đà mãn đà 

Tang cô tả tang cô tả Vĩ cô tả vĩ cô tả Tác bổ tra tác bổ tra Đát lị nhạ đát lị 

nhạ Nga lị nhạ nga lị nhạ Hạ na hạ na Tát lị phạ Mãn đát lãm Tát lị phệ rô 

mão Vĩ hạ na vĩ hạ na Lát xoa mãm Tát ba lị phạ ra Tát lị phạ Tát đỏa nan 

tả Tóa ha. 
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Phật dạy: “Đà-ra-ni này có các đại công đức như sau: 

Nếu có người hay đeo trên cổ, thì tất cả La-sát, quỷ Tất-xá-tả… vv, ở trong 

ngàn do-tuần không dám xâm hại. 

Nếu có người đang tụng đà-ra-ni này một lần, thời có chư Thiên tử và 

quyến thuộc ủng hộ ngoài ngàn do-tuần. 

Nếu có người tụng đà-ra-ni này, chỗ có tất cả Thiết-đốt-lỗ và đại ác hổ 

lang, trùng thú, đều tự nhiếp phục không dám làm hại. 

Nếu có người phát chí thành tâm mỗi ngày tụng đà-ra-ni này mãn 100 lần, 

thì được sự thành tựu an-thiện-na dược; dùng thuốc này điểm vào mắt tức thấy 

việc trong ba đời. 

Tụng đà-ra-ni này hay khiến người phẫn nộ lại sanh lòng kính thương. 

Nếu có người chí tâm tụng đà-ra-ni này hai lạc-xoa (20 vạn lần) tất cả 

phiền não thảy đều bị tiêu diệt hết. 

Nếu tụng đà-ra-ni này trong một thời gian dài thì sẽ đắc túc mạng trí. 

Nếu có người dùng đà-ra-ni này gia trì trong dầu sạch dùng để thoa, nếu có 

bịnh đau đầu, đau bụng và tất cả các bịnh ác độc… vv, tùy theo chỗ bịnh mà 

thoa dầu, bịnh liền lành hẳn. 

Nếu có người lấy một hạt hồ thúc dùng đà-ra-ni này gia trì 21 lần, cầm đến 

ra-nhã xứ (chỗ ở của vua), tùy sở nguyện cầu đều đắc như ý. 

Đà-ra-ni này có đại công đức như thế. Nếu muốn thành tựu các việc như 

trên, phải nên thọ trì.” 

Kinh Kim Thân đà-ra-ni (hết) 

Sa-môn Thích Viên Ðức dịch ra tiếng Việt năm 1976, bản chưa hiệu 

đính 

Nhập liệu: Nguyễn Minh Hoàng và Nguyễn thị Diệu Minh. 
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