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Thanh Kinh Tri An

- Thanh kinh bai ta thAm 4n Hoa Thuong Téng Truong T6 Pinh Phuéc Hué da
ching minh va tham duyét.
- Chan thanh tri 4n Pai Prc Thich Phudc Vién da trinh bay va gitip cho phén in an.
- Chan thanh tri an Pai Btc Thich Phudc Quang da gitip phat hoa hinh bia.
- Chan thanh tri 4n quy lién hiru Phat tir 3 phat tim hy cung tinh tai dé 4n téng
quyén sach phap thi nay.
Xin tit ca nhan noi ddy 10ng tri an sdu xa cua soan gia, nhat 1a Hoa Thuong Ton Su
da tur bi duy¢t stra.
Nguyén cau hong an Tam bao gia hd cho Hoa Thuong va chu liét vi than tim
thuong lac, Phat qua chong vién thanh.
Nguyén dem phép thi ndy hdi hudng cho phap gidi chung sanh dong tron thanh
Phat dao.
Tran Kinh

Thich Phwéce Thai
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Loi noi dau

Gioi luat 1a nén tang cin ban cua dao giai thoat. Nguoi tu néu khong tuan
giit dGng theo giGi luat ma Phat da ran cam, thi su tu hanh cta ching ta s& khong
bao gio co tién bd gidc ngd va giai thoat dugc. Gidi luat do Phat ché ra, nhim muc
dich ngin ngtra hodc canh cdo xir phat nhirng hanh vi sai pham, béi chiing sanh dé
budng lung ba nghiép. Do ba nghiép than, ngit, y ma ching sanh tao ra vo sb toi
16i. Trong ba nghiép, ¥ nghiép 1lam cha dong tao tac. Vi thé, gi6i luat c6 cong ning
ngan chan nhiing ac niém, nhiing viéc lam phi phép va nhitng 101 noi tac hai gay ra
nhiéu toi 1i.

Sau khi thanh dao trai qua muoi hai nim dau, Phat chua c6 ché ra gidi luat, vi sudt
trong thoi gian do, trong Ting doan khong co ai pham phai nhitng diéu sai qudy,



t6i 16i. Do d6, dirc Phat khong co ché gidi dé ngan ngira hay xur phat. Tuy nhién,
sau do, trong chung ting c6 nhitng hanh vi bé bdi x4u ac, nén dtrc Phat qué trach
ran day va tir d6, Phat méi bat dau ché ra giodi luat. Gibng nhu cai 4o ban dau lanh
lan, khong c6 hu rach, thi dau cé ai cham va lam chi! Nhung mdt khi n6 da bi hu
rach rdi, thi by gid nguoi ta moi bit dau va lai. D6 1a do 16i ¢ noi ngudi khong
khéo giit gin dé cho 4o bi hu rach. Ciing thé, vi c6 ngudi pham 151, nén Phat méi
ché gi6i.

G161 luat trong dao Phat tuy theo can co trinh d cua chiing sanh ma co6 chia ra lam
nhiéu loai khac nhau. Nhung tuu trung khong ngoai hai loai gidi can ban cho hai
chung tai gia va xuét gia. V& chung tai gia, ngodi ngii gii, con c¢6 Bat quan trai
gidi, Thap thién gidi, va cao hon nita 1a B6 Tat giéi. Chiing xut gia ngoai mudi
gidi cho Sa di va Sa di ni, con cé céc loai gidi nhu: Thic xoa ma na bén ni, hai
trdm ndm muoi gidi ctia Ty kheo ting va ba trim bén muoi tim gidi ctia Ty kheo
ni. Do 1a gidi ctia Thanh Van. Con gidi B6 Tat, tirc gidi Pai Thira, chiing xuét gia
gém c6 mudi gidi trong, bdn muoi tam gidi khinh. Tai gia gdm c6 sau gidi trong
va hai muoi tdm gidi khinh.

Déi v6i cac vi cu si tai gia, sau khi lanh tho Bo tat gidi rdi, it c6 co duyén dé tim
hiéu hoc hoi, nén khéng biét ddu ma gin giit cho dung phap. C6 nhiéu vi doc tung
gidi lau lau, nhung khi héi dén y nghia cua timg gidi diéu, thi hoan toan mu tit. Boi
cG do va theo su yéu cau cla nhiing vi da tho gidi B tat tai gia, coO thién y mubn
hoc hoi dé biét y nghia cta giéi luat ma nd lyc hanh tri, nén ching t6i ¢ ging bién
soan tap tai liu ndy véi danh dé 1a: “Bé Tdat Gi6i Tai Gia Gidn yéu”.

Chung t6i y ¢t vao quyén Tai Gia B Tat Giéi da 4n hanh vao dip Pai Gi6i Pan
Phudc Hué nim 1996. Pugc biét, ban gi6i ndy dugc rat ra tir B Tat Uu Ba Téc
Gidi Kinh gom sau gidi trong va hai muoi tam gi¢i khinh. B6 Tat Gidi xuat gia
dugc rut ra tu trong Kinh Pham Vong & Phim Tam Dia Phéap Mon. Kinh Pham
Vong c¢6 nhiéu quyén, nhiéu pham, ma trong Pham Tam Pia th muoi lai chia lam
hai phan: phan trudc va phan sau. Phan trudc noi vé dia vi ciia B tat, phan sau néi
vé gi¢i B Tat.

Viéc nghién ctru chuyén sau gidi luat, khong phai 1a chuyén dé dang. Phan ly
thuyét da qué chi ly kho khan, lai thém kho khan kho hiéu, dén phan that hanh gin
gilt ding gi61, dung luat lai cang kh6 khan hon. Ching t61, khong phai 1a nguoi



chuyén sau trong linh vuc nay, nhung vi muén gitp cho cac vi méi tho gidi hiéu

qua mot phan nao nhitng gi6i luat da tho dé hoc hoi va hanh tri theo dung tinh than

gidi luat, nén chung t6i cd gang suu tip mot so it tai liéu dé bién soan hinh thanh

tap sach nho nay. Vi thé, nén ching t6i dé danh dé 1a B6 Tat Gidi Tai Gia Gian

Yéu.

Trong khi bién soan, voi kha ning kién giai vé gidi luat han hep, néu c6 diéu chi

sai sot, kinh mong cac bac cao minh va chu Tén Puc thire gia hoan hy chi gido va

b6 qua cho nhitng diéu sai s6t 16i 1am. Nguoi soan xin hét 1ong ling nghe su chi
gido va xin chan thanh cam ta tri an chu Ton liét vi.

Tran trong

Khéi soan ngay 18 thang 3 nam 2010

Nham ngay mung 3 thang 2 nam Canh Dan.

Ty kheo Bo tat giéi Thich Phuéc Thai.

-—-000---

I. Giai Thich Danh Dé

Danh d& gdm c6 tam chir: “Nghi Thire Tung Tai Gia Bo Tat gi6i”. Dé cho
ngudi hoc hiéu rd hon, chung ti xin dugc chiét ty ra dé giai thich.
a. Nghi Thire: Nghi 13 1& nghi. Thirc 13 cach thirc hay qui tic. Nghia 1a phai giir
dung phép tic cach thire trong khi hanh 18 tung gidi.
b.Tung: 1a doc thanh tiéng c6 am diéu lén xudng tram bong. Tung phat xuét tir
miéng, trong tam phai thanh kinh.
c. Tai gia: tai 1a &; gia 13 nha. Nghia 1a chi cho nhiing ngudi chua xuit gia. Noi tai
gia 1a c6t dé bién biét voi nhitng nguoi xuat gia ¢ chua vay.
d. B Tat: Noi cho du 1a Bd dé tat déa. Trung Hoa dich c6 hai nghia: mot 13 hiru
tinh giac, hai 1 gidc hitu tinh. A) Noi hitu tinh gidc c6 nghia 1a tu giac ngd. Y noi
BO tat ciing 1a mot trong nhitng loai hitu tinh, nhu lodi nguoi chang han. Bat cir
ngudi nao giac ngd nhan ra duge cude doi ndy 1a gia dbi, khong dam trude tao

nghiép tho kho, déu goi chung 1a B6 tat. B) Giac hitu tinh giup cho ngudi duoc



giac ngd. Nghia 1a sau khi tinh thtrc gidc ngd, 4p dung tu hanh loi ich thiét thuc roi
dem ra chi day cho nguoi khac trng dung tu hanh va cling dugc lgi1 ich nhu minh.

d Gidi: nghia den la hang rao, c6 cong ndng ngan chan nhiing gi bén trong va bén
ngoai ra vao. Noi1 1o ra l1a hang rao gidi luat c6 kha nang ngéan chén sau can, khong
cho dong rudi theo sdu trAn ma giy ra nhiéu toi 16i. Gidi ludt c6 cong ning ngin

chan nhitng hanh vi xau 4c sai trai cua chung ta, goi la phong phi chi ac.
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II. Phan Khai Kinh

1. Tan Huong.

Trude khi vao phan nghi thirc tung gidi, viéc trude tién 1a phai cir bai Tan lu huong
va tiép theo tung bai Khai Kinh. Dy 14 nghi thic thong thuong trong khi tung gisi
bét budc phai co. Bai Tan lu huong ndy 1a dya theo bai chit Han:

Luw hwong sa nhiét

Phap gioi mong hudn

Chur Phdt hdi héi tit diéu vin

Tay xir kiét twong vin

Thanh y phuwong dn

Chuw Phat hién toan thdn

Dich theo thé vin luc bat:

Luw hwong vira ngun chién dan

Khoi thom ngao ngat muén ngan coi xa

Long con kinh ngudng thiét tha

Nguong mong chw Phdt thwong ma chung minh.

Bai ké Tan huong ndy, ching ta c¢6 thé hiéu qua hai phan: Sy va Ly. Chu truong
cua dao Phat bao gid cling phai Su Ly vién dung. No6i cach khac tudng va tanh
khong roi nhau. Néu chung ta chi hiéu mot chiéu trén phan sy tuéng, thi dao Phat
cho d6 1a mé tin. Do d6, ngudi hoc Phat can phai than trong khi tung doc kinh dién
Phat day. Sau day ching ta s& lan lugt tim hiéu vai nét qua bai tan huong nay:

Luw hwong vira ngun chién dan.



Lu 1a cai 10; huong 1a thom. Nghia 13 khi d6t nhiing loai gd chién dan trim huong
hay bach dan, vira chdy ngln thi tuy n6 x6ng téa ra mot mui thom that dé chiu. Vi
day 1a loai gd quy gia dung dé dot khi cung Phat.

Khéi thom ngao ngat mudn ngan c6i xa.

Gd vira chay ngun thi c6 khoi thom nghi ngut bay 1én. Hai chir ngao ngat 1a dé dién
ta mui thom ém diu that dé chiu toat ra tir & noi gd quy. Muon ngan cdi xa. La y
n6i mui thom ndy s& bay khap ca phap giéi mudi phuong chu Phat. Pay 1a do tim
tudng thanh kinh cing duong cua ching ta.

Long con kinh nguéng thiét tha.

CAau nay noi lén tat ca tim thanh ciia minh. Khi minh van dung tdm thanh thiét tha
dén dau, thi tat c4 muoi phuong chu Phat déu hay biét hét. cho nén cau dudi méi
noi:

Ngwong mong chu Phat thwong ma chirng minh.

Chung 1a chimg nhan; minh 14 soi sang. Nghia 1a minh hét 1ong thiét tha mong moi
chu Phat chimg minh va soi sang cho tdm long cung kinh cing duong ctia minh.
Cai tam thanh d6 nhu mot 1an khoi bay xa khip ca chu Phat. Tat ca chu Phat déu
soi sang cho cbi long thanh khiét trong sach ctia minh. Long minh trong sach, thi
chinh ngay giay phut d6, 6ng Phat tu tam cua minh cling da ching minh cho minh
r0i.

Nam M6 Pham Vong Gido Chii Lo X4 Na Phat (3 14n )

Sau khi tan huong cing dudng chu Phat xong, ké dén 1a chung ta niém Pham Véng
Gido Chu L6 X4a Na Phat.

Nam M&: nguyén 1a tiéng Phan Namo, Trung Hoa phién 4m 13 ning md. N6 gdm
c6 nhiéu nghia: chi tim, quy mang, kinh 1&, quy 18, ctru ngd, d6 ngd v.v... Viné co
nhiéu nghia nhu thé, nén nguoi ta van giit nguyén am doc 1a Nam mo.

Pham: 14 chi cho ¢d1 tro1 Pai Pham, con Vong la cai luoi. Nghia 1a trang lu6i ctuia
Pai Pham thién vuong. Trang luéi y cac mét két ngoc khac nhau ma anh hién 1an
nhau, trung trung diép diép. Nhin trang luéi nhu vy, Phat néi moi thé gidi cling
vay, cac phap mon cling vay, vo cung vo tan.

Gido Chii: nguoi 1am chu gido hoa giang day cho hét thay chung sanh. Ttc chi
cho dtrc Phat Thich Ca Mau Ni, vi Ngai 1a gido chu cbi Ta ba nay. Nhung gido chu

¢ day la am chi cho vi gido chu L6 xa na Phat.



Lo X4 Na: tiéng Phan goi 1a L6 x4 na, Trung Hoa dich 12 Bo than. Bo than la
mot trong ba than cta Phat. Do trai qua nhiéu doi die Phat dung tri hu¢ that hanh
hanh B6 Tat, nén nay méi dugc cai bdo than tuéng hao trang nghiém. Lo x4 na
cling c6 nghia 1a chiéu soi khap ca.

Phit: tiéng Phan Buddha, Trung Hoa phién am 1a Phat Da dich nghia 1a giac gia.
Nghia 1a nguoi gide ngd hay nguoi tinh thue. Gide c6 3 nghia: Ty giac, giac tha va
gidc hanh vién man. Do vi gidc hanh vién man nén goi la Phat. Phat 1a mdt danh tur
chung. Bét ctr ai tu hanh ding phap va gidc ngd hoan toan, déu goi chung 1a Phat
ca.

Nguyén cau: ching con hét long quy mang huéng vé dirc Phét gido chii L6 Xa Na.

---000---
2. K¢ Khai Kinh

Phit phap rong sau rat nhiém miu

Trim ngan mudn kiép khoé tim cau

Nay con nghe thiy chuyén tri tung

Nguyén t6 Nhw Lai nghia nhiém miu

Phat phap rong siu rat nhiém mau

Céau ndy mang hai y nghia. Vé phan Sy, 13 tan than gido phap cua Phat nghia ly rat
rong sau. Vé Ly, thi khen ngoi ban tdm ( Phat phap ) siu rong khong thé nghi ban (
nhiém mau)

Trim ngan mudn kiép khoé tim cau

Cau ndy cling noi 1én hai y nghia: Sy va Ly. V& Su, thi gido phap cta Phat noi ra
that khong phai 13 dé gip. Nay ddy minh da gip thi phai tran quy ma giir gin. V&
Ly, vi cai phap vi diéu néi trén, boi do chung sanh sbéng trong mé mudi bat giac,
nén khong dé gi nhan ra tanh giac duoc. Mic du tanh giac van sin co, nhung vi bi
v6 minh che lp, nén khong thé thay dugc. Cho nén méi noéi traim ngan mudn kiép
kho tim cau.

Nay con nghe thiy chuyén tri tung

Vé mit su tuéng, cai gido phap quy bau d6 rat kho gip ma nay con di gip va nghe
thdy, thi con nguyén hét 1ong chuyén tdm tri tung. V& phan 1y tanh, mot khi da



nhan dugc ban tim hay tanh giac roi, thi con nguyén hét long tran quy gin giit va
hing séng ( tri tung ) véi ban tam do.

Nguyén té6 Nhu Lai nghia nhiém mau

Nguyén cho con ¢6 ddy du tri hué sang sudt dé nhan hiéu duoc nghia Iy tham sau
vi diéu caa Phat. Mot khi d nhan dugc ban tanh roi, va héng séng v&1 ban tanh do,
thi khong c6 gi quy bau mau nhiém cho bang.

Gi4o phap hién tai ma ching ta gap duoc dé tu hanh, 1a do dtrc Phat Thich Ca Mau
Ni tng than néi ra. Do doé, trudce khi tung gidi chiing ta phai thanh tdm tudng nho
dén tham an gido hoa 16n lao ctia Ngai bang cach 1a chi thanh niém danh hiéu cua
Ngai.

Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phit.

Khi da niém danh hiéu Ngai r6i, ké tiép, ta phai ghi nhé nhimg diéu cin ban sau
day:

Phai thanh tam tha thiét cham chi hoc hoi, lang nghe va tri tung.

Phai hang ghi nhé dén nhitng gi6i luat ma minh da lanh tho.

Phai quy huéng vé tu tim minh ma ging cong tu tip gan trir phién ndo, thanh tinh
héa than tam.

Khéng dugc nhin ngé 16i nguoi dé roi phé binh chi trich néi x4u ché bai trudc mit
hodc sau lung. Nhu thé, that trai v6i giéi luat va 10i Phat day. Do khong phai 1a
hanh tir bi ctia Bo tat lam.

Phai nuong theo nhitng 161 Phat day ma quyét chi nd luc tu tri cho dén ngay thanh
cong vién man Phat qua.

Phai ging cong chuyén cin gin giit & noi ba nghiép than, miéng, ¥ cho dugc thanh
tinh.

---000---
ITI. Nghi Cach Caa Nguoi Tung Gioi

Khung canh ciia mot budi tung va thinh giéi phai hét stc trang nghiém va
thanh kinh. Thong thuong, trudc khi tung, nguoi tung gidi ( do tang sai ) phai ra
truéc dai chung tac bach lay 1 lay rdi quy thua:



“Kinh bach chw dai chiing, dai chiing bdo con tung gidi, nhung con e cé sw lam
ldn trong khi tung, vy kinh xin dai chiing tiv bi chi bdo cho con”.

Loi tac bach nﬁy, voi muc dich 1a dé ngura khi tung bo sét chir hoac tung sai chir
ma mang toi. Cho nén can phai thua bach trudc. Diéu kién cua su tung gidi la phai
tung cho rd rang, khong nhanh ciing khong cham va phai doc mot cach thanh kinh
trang trong. Ché khong phai tung nhu tung kinh. Mgt ngudi doc va nhiing nguoi
khac thi phai hét long cha tim ling nghe. Hodc 1a coi do theo timg 101 timg cau
mot cach can than va trang trong. Tuyét d6i khong nén to ra mét moi hay ngu guc.
Nhu thé, thi s& mac toi rat 1on. Do 1a cai toi khinh thuong gidi luat vay.

---000---

IV. Phian Quy Kinh

Chiing B6 Tat giéi ling nghe!

Quy mang L6 x4 na,

Muoi phwong Kim cang Phat.

Pay la phan chinh yéu ciia nghi thirc tung gidi. Trude khi quy kinh Tam Bao,
ngudi tung gidi thire nhic dai chiing nén hét 1ong ling nghe. Lang nghe ( dé thinh )
1a phai van dung ca hai: “than va tdm”. Than thi ngdi trong tu thé nghiém trang
ngay thang ( chanh than doan toa ). Con tdm thi khong duoc xao ling nghi nhd
lung tung, ma phai hét long cha tdm ling nghe hodc coi do theo mit chit.

Pham lam viéc gi trudc phai quy kinh Tam bdo. Khong nhiing chi quy kinh riéng
dtc Lo x4 na Phat ma con phai quy kinh chu Phat khap ca mudi phuong. Kim cang
Phat la nhiing vi da vién man bdo than Phat.

Panh 18 dire Di Lic,

Sé ha sanh thanh Phat,

Nay tung ba tu gidi,

Bo Tat déu cung nghe.

Quy kinh chu Phat xong, ké tiép 1a quy kinh cac vi B6 Tat ma tiéu biéu la dirc B6
Tat Di Lic. Tai sao phai quy kinh dtrc B6 Tat Di Lac ma khong néu ra quy kinh
cac vi Bd Tat khac? Vi dtc Di Lic chiu sy tho ky cta dic Phat Thich Ca. Trong



tuong lai Ngai s& giang sanh xudng cdi Ta ba dé thanh Phat. Vi thé, danh 18 Ngai 1a
danh 18 tat ca chu dai B6 Tat. Do d6 ma 1ay duc Di Lic lam tiéu biéu. Vi Ngai thira
tiép phap bao ctia Phat Thich Ca va truyén lai cho tit ca chiing sanh tu hanh. Pay
1a néu ra phan Tang bao vay.

“Nay tung ba tu gid¢i

B0 tat déu cung nghe”.

Hién tai 1ap lai ba tu gi61, no6i du 1a ba tu tinh gidi. Tu c6 nghia 1a mot khoi hay mdt
nhom. Vi giéi B6 Tat c6 nhiéu quy diéu va chia 1am ba khéi.

1.Nhiép Luat nghi gidi.

2.Nhiép thién phap gidi.

3.Nhiéu ich hiru tinh giéi.

Tat ca nhiing gi6i luat Phat ché nham dé ngan nglra nhitng hanh vi xau ac toi 16i
déu quy két vé mot khéi. Khéi 16n ndy goi 1a: “nhiép ludt nghi” ( gi6i luat va oai
nghi ).

Gin gitt nhitng gidi luat khong pham 1a diéu rit quy bau roi, nhung 13 BS Tat thi
phai that hanh nhitng diéu lanh. T4t ca nhimng thién phap nay bat budc BO tat phai
lam. Tat ca déu duoc quy vé mot khdi 16n 13: “nhiép thién phap gidi”.

Khi that hanh nhirng diéu lanh, B0 Tét chi véi mot muc dich duy nhat 1a nham vao
lam loi ich cho hét thay chung sanh. Viéc 1am loi ich cho hét thay chung sanh
khong phan biét than so, ching loai hay giai cap v.v... tat ca déu dugc quy két vé
mot khdi 16n 1a: “nhiéu ich ching sanh”.

Tat ca nhitng gi6i diéu sau ddy déu duoc chia ché chi ly tir ba khdi 16n nay. Do do,
nén méi ndi yéu cau cac vi da tho giéi Bo tat hiy cing nhau ling 1ong ma nghe.
“Gidi nhu dén sang 16m

Soi sang dém tdi tim”.

Hai cdu nay 1a néu 1én cai cong ning cta gidi. Gidi luat Phat ché ra c¢6 cong ning
rat 16n, gidng nhu ngon dén chay sang soi sang dém t6i tim. Chiing sanh vi si mé
mudi t6i tim nén giy tao ra nhiéu toi 16i ma khong hé hay biét. Nay nho co giit
gidi nén mai biét duge minh dd gy tao nhitng diéu bat thién. Nho ¢6 soi sang nhu
thé, nén minh méi gang cong tu hanh sira doi than tam va trau doi gidi dirc ngay
cang thing tién tot dep hon..

“Gidi nhu gwong bau sang



Chiéu rd tat ca phap”.

Khi ra lIam viéc 1gi ich cho minh va tha nhan, c6 nhiing viéc minh nghi Ia thién la
t6t, roi thay nguoi khac ho 1am khong giéng minh, thi minh nghi 1a ho 1am viéc xau
ac. Nhung mudn biét c6 ding voi ¥ nghi ctia minh khong, thi phai dya vao dau dé
biét? T4t nhién 1a chiing ta phai liy cai guong gidi luat ra d& ma chiéu soi thi méi
1d thau dugc. Nhu truong hop 6 phia sau nha chung ta c6 nhiéu chudt chang han,
ong bao phai giét ching, vi dé chung né thi c6 hai cho dd dat va sirc khoe. Ba bao
ong khong nén giét, vi nhu thé s& pham toi sat sanh. Hai ngudi cdi nhau, ai ciing c6
ly 18 riéng. Vay mudn biét dung sai, thi phai dem giéi lut ra chiéu soi. Khi chiéu
soi méi thiy rang khong giét 1a dung.

“Gidi nhu chau ma ni

Ruéi cua giup ké ngheo”.

Nguoi gitr gi6i 1a ngudi dang that hanh B Tat dao. Hanh Bd Tat 13 ban vui ctru
kho cho tat ca ching sanh, nhung tuyét nhién khong nghi diéu gi loi ich cho riéng
c4 nhan minh. Nho gitr gi6i tinh nghiém trong sach gidng nhu vién ngoc quy. Tur
d6, méi dem rudi cho khip ké nghéo. Trong Kinh Hién Ngu Nhan Duyén
noi: “Long virong noi dai hdi va Thién dé c6 nhuw y biru chau. Chdu ndy cé thé lyc
mua xuong nhitng thwe pham y phuc vang bac chdu bau v.v... cho moi nguoi dwoc
hwong”.

“Thoat kho mau thanh Phat

Chi gi6i nay hon ca

Vi thé nén Bb tat

Phai tinh tin giir gin”.

Mudn thoat khoi sanh tir luan hodi va tién dén thanh Phét qua, ngoai gi6i luat ra, thi
khong con c¢6 con duong nao khic. T xua téi nay, nhitng ai tién tu trén duong
gidc ngd giai thoat, tit ca déu nho gidi luat ma dugc thanh tyu. Thé nén noi, chi co
gidi Bo tat 1a hon hét. S¢ di néu 1én tanh cach quan trong cua giGi nhu thé, vi gidi
luat 1a dung dau trong ba moén “ Tam V6 Lau Hoc”: Gi61, Dinh, Hu¢. Tu hanh ma
khong giir gi6i thi khong thé nao thanh tuu duoc dao qua. Vi thé, 1a ngudi di 1anh
tho gidi Bo tat, tat ca déu phai nd lyc tinh tan giir gin.

---000---



V. Sach Tién Tu Tap

Chuw dai chiing! Thoi gian luéng qua, gia, chét gan ké, Phét phdp sdp diét.
Chuw dgi chiing vi muén dic dgo ma nhit tém can cau tinh tin nén ding chirng
qud vo thwong chdnh gidc, hudng la cdc phdp lanh khdc. Nhin liic con khée
manh, cdc Ngai phdi ging siec, siéng tu phdp lanh, ddu nén chéing cdu dgo, lai
chén cho doi gia yéu, con mong mdi thit vui gi! Ngdy nay di qua, mang song
ciing gidm ldn, nhw cd can nwéc nao cé vui chi!
Noi: “Chur dai ching” day 1a 101 goi ctia ngudi tung gidi. Khi tung gidi b tat, néu
nhu c6 ca hai gidi xuat gia va tai gia cung tham du thinh gi6i, thi nén goi 1a
“Chu dai chung”. Con chi c6 Phat tir tai gia khong thoi, thi goi 1a “Chu Phat ta”.
Con néu chi thuan cac vi xuat gia Ty kheo, thi goi 1a “Chu Pai Dtc”. D6 1a cach
xung ho cho dung trong luc ching nhom hop nghe gidi. Ké tiép 1a noi vé thoi gian
tréi qua nhanh chéng. Néu rd nhu thé, muc dich 1a dé chung ta hing luu tAm ghi
nhd ma chong lo thuce tinh tu hanh. B&i con ngudi khong ai thoat khoi bua thoi
gian déo got mon dan. Thoang d6, thi di gia nua can cdi. Xuan xanh méi d6 bac
dau roi day! Tudi gia thém bénh hoan dm dau lién mién, thi rat can ké véi cai chét.
Sbéng gio phit nay khong ai biét duge gio phit sau minh s& ra sao?! Khong biét
minh c6 con hay méat. Nho sy thic nhic cua Phat, T ma minh méi nd luc géng
cong lo tu hanh.
No6i “Phdt phdp scdp diét” 1a nham canh béo thirc nhic chung ta. Hom nay minh
con ¢ duge chut it phude duyén nghe dugce gido phap cuia Phat, ma khong chiu
gang cong lo tu hanh, dén khi gido phap cta Phat khong con c6 mat trén thé gian
nay nira, thi chimg d6 minh lam sao biét dugc duong 16i tu hanh? Gido phap cua
Phat cang luc cang 10i dan chim sau vao thoi mat phap. Khong phai ai ciing d& biét,
dé nghe dugc hét. Thé nén, mudn tién tu dé chong thanh tyu dao qua thi, moi
ngudi can phai nhat tim can cau tinh tin. Tinh tan 1d mot mit tién toi thuan tinh
khong tap. C6 nd luc tién tu thi, con duong chimg qua B6 dé méi mong som duoc
thanh tuu. D6 13 myc tiéu téi hau ma tat ca hanh gia tu Phat déu nham t6i. Ma
mudn duge nhu thé, tit nhién ching ta can phai tu tao cac phap lanh. Néu nhu

trong lic con manh khoe ma ching ta khéng chiu gang sirc tu tri, giy tao nhiéu



phudc dic, dén khi gia yéu stiic khoe kho héo kiét dan, dau con du stc dé ma
chuyén lo hanh tri bai sam tu tao nhiéu phudc dirc nira!

Pén day, nhic lai 10i Phat day trong Kinh Xuat Diéu, Phat bao: “Mang séng con
ngueoi sé bi giam lan theo thoi gian nam thang, khdc nao nhw c¢d can nuéc sé bi
chét khé. DBa thé, thi thir héi con ham mé dam say véi nhitng thi vui gi
nita?!” Nghi dén cai chét truéc mat, chiing ta khong nén chan chd hen lan hen lira.
Chung ta nén nhé:

Khuyén tu niém thi hen mai hen mot

Quy sw doi thi khoc mot khoc hai

Tu thi luoi biéng lai rai

Véing sanh thi muén lién dai pham cao

Long nguwoi chang biét néi sao

Khée thi ham muén khi dau lai buon

N0éi thi chi biét néi suéng

Thét hanh thi it, ngéng cuong thi hay

Twong rau dira mudi qua ngay

Tung kinh niém Phdt lai rai duoc roi

Pén khi ngd bénh éi théi!

Lam sao cho kip béi hoi ra di!

Mit mu noi coi am ty

Kip mau swa lai xét suy tu hanh.

Cdi gi lam dwoc hom nay

Ché nén dé dén ngay mai méi lam.

Hay:

Mac dai ldo lai phwong niém Phat

Cé phan da thi thiéu nién nhon

Nghia la:

Dung doi dén gia moi lo niém Phdt

Thiéu chi mé tré da qua doi.

Vay moi ngudi hiy nghe 15i Phat To chi day thire nhiac ma nén chi quyét thiét tha
trong su tu hanh. C6 thé, thi chung ta mdi mong dugc an vui giai thoat vay.



---000---
VI. Kiém Chiing Pé Quyét Pinh B6 Tat Tung Gi6i

Hoi: Chung nhom chwa?

Dap: Chung da nhom.

Hoi: Hoa hop khong?

Dap: Hoa hop.

Hoi: Chiing nhém dé lam gi?

Ddp: Tung gidi Bé Tat.

Hoi : Nguwoi chwa tho giéi Bé Tt va nguoi khong thanh tinh ra chwa?

Ddp: Trong ddy khong cé ngwoi chwa the gigi Bo Tat va nguwoi khéng thanh
tinh.

Hoi: C6 bao nhiéu vi Bé Tdt khiém dién, thuyét duc va thanh tinh? ( néu cé
thuyét duc nén ra thwa: Chw dgi chiing 1ong nghe cho: Téi la Bé Tdt... nhitng
vigc lam diing phdp ciia Ting. Bo Tat... géi duc va thanh tinh ).

Ddp: Trong ddy khong cé Bo tat nhin khiém dign, thuyét duc va thanh tinh.

- Hoi: Chung nhom chwa?

Pay 1a kiém diém lai s6 chung dong gidi da tho. Muc dich 1a dé tién hanh 1am phép
yét ma B tat. Yét ma co nghia 13 dai chung ddng thuan chip nhan cho tién hanh
phap su. Sau khi kiém diém s chung day du, thi ngudi dap méi dap rang:

- Dap: Chung da nhom.

- Hoi: Hoa hop khong?

Tai sao phai hoi cau nay? Vi ddy la cau hoi rat quan trong trong viéc phap su B6
tat. Néu trong chung c6 hoa hop thi méi c6 thé B tat tung gidi. Phai hoa hop nodi &
day, tat nhién 1 phai hoa hop o noi ba nghiép: than, khau, y. Y thi vui vé, miéng
thi khéng nén giy gd cii co. Néu nhu c6 B tat nao khong dén dugce thi phai goi
duc. Muc dich 1a dé cho moi nguoi hién dién biét 1a vi d6 V'Zing mat.

- Héi: Chitng nhém dé lam gi?

Pay 13 hoi dén nguyén nhan. Pham bat clr viée gi xdy ra, déu phai c6 cai nguyén
nhan ciia nd. Truong hop ¢ day ciing thé. Cho nén méi hoi chung nhom dé 1am gi?
Nguoi dap phai dya vao vi¢e dang xay ra ma dap cho dung.



- Ddp: Tung gidi Bo Tit.

Noi 13 su viée dang xdy ra. Mot phap sy ma moi ngudi can phai cha tim vao khi
tung gidi. Nhung gi¢i B6 Tat chi co nhiing ai da lanh tho gigi B6 Tat méi duoc
tham du trong phap hoi thinh gidi ndy. Con nhiing vi khong c6 tho gidi B6 Tat thi
khong duogc tham du. Cho nén cau ké tiép méi hoi dén.

- Héi: Ngwoi chwa tho gidi Bo Tat va ngwoi khéng thanh tinh ra chuwa?

Cau hoi nﬁy nham vao hai su kién:

Nguoi chua tho gidi B Tat

Nguoi khong thanh tinh.

Pay 1a néu rd hai hang ngudi khong duoc tham du trong khi tung gi¢i. Néu nhu co
mdt trong hai su kién noi trén, thi viéc yét ma tung gidi khong thanh. Béi theo luat
Phat day, ngudi chua tho gigi B6 Tat va nguoi khong thanh tinh ( nghia 1a nguoi
pham gi6i ) phai ra khoi gidi trang, thi méi duge phép yét ma tién hanh tung gidi.
Nguoi dap phai quan sat xem xét that k¥ ludng trong chiing réi méi thua:

- Ddp: Trong ddy khéng cé ngwoi chwa the giéi Bo Tdt va ngwoi khéng thanh
tinh.

Khi dap nhu thé roi, moéi héi tiép nhiing B6 Tat vang mit co thuyét duc hay
khong?

- Héi: C6 bao nhiéu vi Bo Tdt khiém dign , thuyét duc va thanh tinh?

Khiém dién 1a khong c6 mit trong ky B6 tat. Thuyét duc 1a gi? Thuyét 1a néi, duc
1a mudn. Nghia 13, y nguoi d6 cling mudén dén mot tra x& cing vé6i dai chung 1am
viéc dung nhu phap B6 tat, nhung vi 1y do bat kha khang, nén ho khong thé dén
tham dy dugc. Do do6, nén nguoi éy maoi géi duc va nho Bo6 Tat A... tac bach gbi
duc gitm. Con néi thanh tinh 13 ¥ nghia gi? Nghia 1a tu minh xét thdy trong nta
thang qua khong c6 1am nhiing diéu gi 1am 151, nén méi dugc dy duc. Con néu nhu
khong c6 ai thuyét duc va gdi duc, thi nén dap:

- Ddp: Trong diy khéng cé Bé Tdt nhin khiém dién, thuyét duc va thanh tinh.

---000---

VII. Loi Twa Mé Piu



“Chw dgi chiing! chdp tay léng nghe! Nay t6i sip tung loi twa vé phdp Dai
Thira ciia chw Phdt. Pai chiing ling long nghe”.
Poan ndy, nham thirc nhac dai chung nén phai hét l1ong ling nghe. Nghe cai gi?
Nghe 16i twa n6i vé phap Pai Thira. Pay 1a phap bi yéu cta chu Phat. Mubn tién
dén thanh qua vi Phat, thi B6 Tat khong thé nao xao ling phap t6i yéu Pai thira
nﬁy. Vi tit ca chu Phat, chu B6 Tat nho nuong phap Pai Thira ma dugc thanh tyu
dao qua giai thoat. Nén tat ca phai van dung tdm luc cha ¥ thanh kinh hét 1ong lang
nghe.
“Trong ddy vi nao biét minh cé tpi phdi sdm hoi. Sam héi thoi dwec an vui,
khéng sdm héi thi ti 16i cang thém ning. Ngwoi khong c6 tdi thi im ling. Vi im
ling nén biét dai chiing thanh tinh”.
Poan & trén 1a nhac nho dai chiing phai thanh kinh ling nghe. Pén doan nay, lai
nhic nhd dén viéc sam héi. Vi 1a pham phu, tdm ching ta diy day phién ndo 6
truge nhiéu loan dong, ba nghi€p budng lung, nén chung ta dé gay ra nhiéu toi 16i.
Néu vi nao tu xét thiy minh trong nira thang qua, c6 gy tao toi 161, pham gi6i, thi
day 1a co hoi quy bau nhat, dé ra giita dai chang ma phat 16 tac bach thanh tdm sam
hoi. Khi ¢ manh dan sdm héi rdi, thi cdi long s€ cam théy rit an vui thanh thoat
nhe nhang hon. Vi nhitng mic cam t6i 16i s& khong con nira. Con néu khong phat
16 sam héi, cd tinh che gidu, thi toi 16i cang thém sau nang. P6i voi nhiing ngudi ty
xét thay khong c6 pham toi trong nira thang qua, thi giir im lang. Néu tat ca déu im
lang hét, nén méi ndi 1a trong chung day déu thanh tinh ca.
“Chuw dai chung long nghe! Sau khi dirc Phat diét dj, trong thoi mat phap, nén
phii ton kinh Ba la dé méc xoa. Ba la dé méc xoa la gidi phdp ndy”.
Lai nhic nhd mot 1an nita. Tai sao phai nhic nhd dai ching 16ng nghe hoai nhu
thé? Boi gidi luat rat 1a quan trong trong viéc tu hanh giai thoat. Néu khong long
nghe k¥, thi khong nhé dé ma giir gin. Tuy dd c6 nhic nhd nhu thé, nhung trong
ching van con c6 nguodi chénh ming lo 13 thudng hay nghi lo ra, ché khong cha
tam vao vi¢c nghe gidi. Tham chi c6 nguodi con to thai o mét mdi va ngu guc nita.
Thinh gi6i v6i tim trang va thai 6 nhu thé, thi that 1a c6 16i 13m vay!
Ptic Phat ¢o 10i huyén ky, sau khi dirc Phat khong con ¢ doi, hang dé tir ctia Phat
du tai gia hay xuét gia, tit ca déu phai lay gi6i luat 1am thay. Gi6i luat 1a mang
mach cua Phat phap. Gi6i luat con thi Phat phap con, gidi luat mat thi Phat phap s&



bi diét vong. Do d6, nén ¢ ddy méi ran nhic chung ta 1a phai ton kinh Ba la dé moc
xoa. Ba la @& moc xoa 14 tiéng Phan (Pratimoksa) Trung Hoa dich 1a Biét giai thoat
hay xtr xir giai thoat. Nghia la tuy gi6i luat ctia Phat ché ra co nhiéu loai nhiéu
phan khac nhau, nhung tuyu trung ciing nham muc dich 1a dua hanh gia dén chd ctu
canh giai thoat. O day noi Ba la ¢& moc xoa chinh 13 gi6i ciia Bd Tat vay.

“Tri giGi ndy thoi nhw di dém t6i gdp dén sdng, nhw nguwoi nghéo dwoc ciia bdu,
nhw bénh dwoc lanh, nhw nguwoi ti dwoc thd, nhw ké di xa dwoc vé nha”.

Pay 1a néi vé su loi ich thiét thuc cua viée gitr gin gidi luat. Nguoi khong giir gisi
nhu ngua khong day cuong, nhu khi khéng chudng, tha hd ma chuyén nhay rong
chay lung tung. D6 1a biéu hién cua mot doi sdng that budng lung phéng ting. Vi
v minh vong dong nén chung ta giy tao nhiéu toi 16i ma khong hay biét. Trai lai,
dbi voi nguoi gitr gidi thi doi sdng ctia ho thanh tinh sang sudt khong budng tha
truy lac. Bo1 nho gitr gidi nén dinh hué moéi phat sanh. Coé tri hu¢ thi mai bién biét
duoc 1€ chanh ta chon nguy. Do do, nén tranh dugc nhiéu toi 18i. Cho nén, méi noi
nhu di trong dém téi gip deén sang. Gidi luat nhu ngon dén chiéu soi moi 16i 1am.
Nguoi khong gitr gid1 nhu ké ngheo heén, nguoi gitr gidi nhu dugc cua bau. Co cua
bau tat nhién 1a gidu to. Nghia 1a giau long dao dirc nhan &i. Khong giir giéi nhu
ngudi bi bénh ém o tidu tuy. Ngudi gitt gidi nhu bénh dugc lanh. Thé thi con gi
vui sudng cho bang! Nguoi khong gitt gidi nhu ké bi nhét trong lao ti, mat hét tu
do. Nguoi gitr gidi 13 nguoi ra khoi lao ti va ludn sdng doi tu do thoai mai an lac
hanh phiic. Nguoi gitt gidi 13 ngudi dang trén dudng vé lai cd huong nhan lai ng6i
nha “Bdo S6” cta chinh minh. Tém lai, qua nam diéu duy trén 14 néi 1én sy loi ich
vO cling ctia ngudi tri gidi ndy vay.

“Nén biét rang gidi phdp ndy la dirc thdy sdng suét cia dai chiing, khong khdc
divc Phdt con & doi. Néu khéng cé long s tdi thi tam lanh khé ndy né”.

Day 1a 101 canh gidc khuyén nhéc rat tha thiét chi tinh cua Phat. Phat bao ching ta
nén biét rang gidi phap ndy 1a dic thay sang sudt. Néu chung ta tuan hanh gitr gin
dung theo gidi luat, thi chang khac nao nhu Phat con ¢ doi. Du rang, hién chung ta
cach Phat rat xa, nhung néu chiing ta c6 ging siéng tu giir dang theo 11 Phat day,
thi chiing ta van cam thay rat gan Phat. Bang nguoc lai, thi cach Phat rat xa. Chiing
ta phai c6 1ong so tdi. Dan 161 Phat day, néu ching ta khong c6 long s¢ tdi thi tam
lanh kho khai phat ndy nd. Néi thé, lién din kinh dé chimg minh:



“Cho nén kinh cé day: Ché xem thwong nhitng 16i nhé ma cho la khéng hai.
Giot nwéc dit nhé ma lan diy ca chum lon. Liic tao tpi chirng trong gidy phit,
ma phdi cd nghin muén nim chiu khé noi dia nguc. Mgt phen bi doa lac, mit
thdan nguwoi thoi muon doi kho dang lai”.

Poc qua doan van kinh ndy, chiing ta phai hét strc luu y. Nguoi tu hanh, mudn cho
minh it ¢ pham 15i 1am thi mdi ngudi can phai can than gin giit & noi ba nghiép.
Ché nén coi thudng nhiing 15i nho. Mot 101 néi 4c, hay mot hanh dong bat thién tuy
nho nhit, n6 cling c6 thé giy ra tai hai hau qua cho minh va ngudi rat 16n. Du nhu
mot giot nudc tuy nhd, nhung néu ching ta cr tiép tuc nho giot hoai, tat nhién, tich
lity 1au ngay s& dy ca chum 16n. Nhu mot hanh dong giét nguoi xay ra chi trong
gidy phut, nhung hau qua s& bi ngdi ti hodc c6 khi phai bi tdi tir hinh. Cau néi:
“Liic tao toi chirng trong gidy phit, ma phdi ca nghin muén nam chiu khé noi dia
nguc. Mot phen bi doa lac, mat than nguoi thoi muon doi kho dang lai”. Thiét
nghi, chiing ta can nén tu duy mot cich siu sic va phai luén ghi nhé mai 1oi day
nay. That 1a dang lo so 1am thay!

“Sic tré khong dirng dwong nhw ngwa chay, mang ngwoi vo thwong mau hon
nwée doc. Ngay nay dau con, khé bio dam dwoc ngay mai”.

Pay 1a thirc nhic sy sanh tir vo thuong nhanh chéng cua con nguoi. O doi, it co
mAy ai nghi dén su tu hanh. Nguoi ta cir mai miét dua chen tranh nhau dugc mat
trén trudong danh loi. Lic con tré khoe manh, thi v lai khong lo tu. Pén khi gia nua,
thi lai an nan héi tiéc! Cau néi: “Sdc tré khong dimg dwong nhw ngua chay”. Loi
day néy dd néu ra mot hinh anh that hét stre cu thé cua su chuyén bién vo thuong
nhanh chong. Méi ngay ndo con tré trung dep d&, thé rdi, khong miy chéc thi lai
xau xi gid yéu tan phai. Nao 1a ma c6p da nhin, ring rung, mét 10, tai diéc... Thoi
gian qua nhanh nhu ngua chay. Mang nguoi séng chét nhu tré ban tay hay mau
hon nuée dbc. Nudc tir trén ddc cao chay xudng rat nhanh. Noi thé, dé dién ta su
v6 thuong troi qua rat nhanh nhu chép mat. Xét ky, mang séng cia con nguoi thay
d6i nhanh chong con hon nudc dbc. So sanh nhu thé dé ching ta y thirc ma tinh
giac lo tu. Néu chung ta con 1an lya chan chd thi mot may con vo thudng dén, thi
chirng d6 6i thoi! an nin khong con kip nita. Cho nén méi néi: “Ngay nay dau con,

b

kho bao dam dwoc ngay mai”.



“Pai chiing moi ngwoi nén nhit tim can cau tinh tin, ché biéng nhdc tré lwoi
phéng tiing ngii nghi. Ban dém phdi nhit tim ni¢gm Phdt, tham thién, ché dé
thoi gian ludng qua vé ich ma sau ndy phdi in nan. Dai chiing méi nguwoi nén
nhdt tim cung kinh y theo gidi phdp ndy, nhw phdp tu hanh cin nén hoc”.

Pay 1a doan van két thuc cua nhimg 16i sach tin khuyén nhic & trén. Phat T6
khuyén moi ngudi chung ta nén y thic su vo thuong nhanh chéng néi trén ma cb
ging nd luc tinh can tu hoc, chd co sanh tAm coi thuong ma giai dai biéng ludi.
Doi séng bé tha phong ting, d6 1a doi séng ctia nhitng con ngudi phong thé truy
lac sa doa. Nguoi tu hanh du tai gia hay XUAt gia, ciing khong nén dé dudi xem
thuong su tu hoc. Nhit 1a van dé ngi nghi. Boi tim 1y cua ngudi tu thudng hay
vién c& da moi 1y do dé tranh né thoi khoa hanh tri. Pén gio niém Phat, tham thién,
thi lai vién cd viéc nay viéc no dé duoc nghi ngoi cho khoe. Hodc gia 1a tim cach
rong choi tim ngudi tan doc. D6 14 tim bénh chung cta ching sanh. It ¢6 ai y thire
dé ty thic 1iém than tim tu hanh cho mau cé két qua. Dong doi thi dé tiém nhiém,
nhung chanh dao thoi that kho huan tu. Thé nén, & diy C6 Pirc moi khuyén nhic
chung ta mdi ngudi phai nén nhat tim cung kinh y theo gi¢i phap ndy ma ging stic
tu hanh. C6 thé, thi sau ndy mdi khong an nan hdi han vay.

Chuw dai chiing! Nay la ngay thir 15 ( 14 ) c6 tring ( khong tring ) lam phép Bo
Tdt, tung Bé Tt gidi, dai chiing nén nhit tim nghe ky. Ai cé tpi thoi phdt 1é.
Nguwoi khéong c6 téi thoi im ling. Vi im ling nén biét dai chiing thanh tinh, cé
thé tung gidi Bo Tit.

Pay noi vé thoi gian ciia ngay Bo tat. V& thoi gian trong Phat phap co khac hon
thoi gian & ngoai doi. Thoi gian thong thudng & thé gian, ngudi ta tinh 3 thang 1am
mot mua. Mot nam c6 4 mua: xuan, ha, thu, dong. Ba thang mua xuan la: thang
giéng, thang hai va thdng ba. Ba thang mua ha la: thang tu, thang nam, thang sau.
Ba thang mua thu la: thang bay, thang tam, thang chin. Ba thang mua dong la:
thang muo1i, thang muoi mot va thang chap. Tréi lai, trong Phat phap thi tinh 4
thang lam mdt mua. Mot nam cé 3 mua: xuan, ha va dong. Mua xuan tir 16/12/ dén
15/4/ 1a cubi mua xuan. Sang ngdy 16/4/ 1 bat dau ngay dau ctia mua ha cho dén
15/8/ 1a ngay cubi ctia mua ha. Mua dong tinh tir 16/8/ cho dén ngay 15/ 12/ 1a cudi

mua dong.



N6i vé thang co tring va khong trang, thi theo am lich tir ngay 1 — 15 1a tring séng
( c6 trang ), 16 — 30 hay 29 ( thang thiéu ) 1a tring t6i ( khong trang ). Pay la tinh
theo thang am lich cia An DP9. An D6 ldy tring bat dau tan lam dau thang ( tirc
dém 16 mdi thang am lich ) va lay trang that tron sang lam cubi thang ( tirc dém
ram mdi thang am lich ). B4 tat tung gidi thi nira thang mot ky, cir hanh vao ngay
cudi cung cta ntra thang ( tc ram va 30 hay ham chin ) va thuong cir hanh ban
ngay, nhu viy con mot dém méi hét nira thang; mot dém d6i voi nira thang trude 1a
thiéu ma d6i véi nta thang sau 1a thira. Tir ngit B6 tat tiéng Phan goi 1a
Upavasatha, uposatha. Tiéng Han dich 1a Tinh try hodc 1a Truéng dudng. Trudng
dudng c6 nghia l1a nuoi 16n cdn lanh va con Tinh c6 nghia la tinh tror nghiép
chudng vay.

D6 14 can cir theo thoi gian am lich ma B6 tat cho ding. Trude khi bat dau chanh
thire tung gi6i Bo tat, & ddy nhic lai mot lan nita 1a dai chiing phai nhat tim lang
nghe cho that ky. Nhat tdm 1a chi nghe hoic theo ddi nhiing diéu giéi dang tung
thoi, tuyét doi khong duge dé tdm suy nghi chuyén mong lung van vo gi khac. Vi
c6 nghe k¥, thi méi c6 thé nhan ra nhitng 161 1dm ma minh d3 pham phai trong nira
thang qua. Néu c6 pham toi thi phai nén ra giita chiing ma tac bach phat 16 sam héi.
Pay 1a 16i nhic nhd cudi cung. Vi ¢ sam hdi 16i 1am thi than tAim moi dugc nhe
nhang an thoat va s& khong con héi han nhing 16i 1dm di pham phai. Sam hdéi 1a
mot phuong phép thanh tinh hoa than tdm rat hay trong dao Phat. C6 thé, thi moi
t6i 16i méi khong con.

Pa nhac nhé va kéu goi nhu thé, ma dai chiing van giit im lang. Vi im lang nén biét
dai ching khong c6 pham 16i 1am. Do dé, nén phan tung gi6i B tat s& duoc bit
dau sau 3 1an gan hoi sau cung.

Téi di tung 1oi twa ciia gidi Bé Tat roi. Nay xin héi trong dai ching ddy cé
thanh tinh khéng? ( héi 3 lin, méi lan héi ngwoi héi nén ngirng lai mét vai
g1dy)- \ Loz \ r

Sau ba lan hdi nhu thé, néu khong c6 ai dimg ra phat 16 sdm hoi gitra dai chiing, thi
ngudi tung giéi mai thua rang:

Thwa dai chiing! Trong ddy thanh tinh, vi im ling, viéc ndy xin nhén biét nhw

vay.



Viéc nay 1a viéc nao? 1a viéc ma tir trudc toi gid di néu ra trong phan 10i tya cia
phap Dai Thira tir trong gidi kinh rat ra. D6 1a viée rat hé trong ma dai ching da
nghe qua. Sau khi nghe qua nhu vay, ma dai chung van im ling, nhu thé, thi du
biét 1a dai chung khong c6 pham 16i 1am gi, nén tat ca déu giir thai do rat im ling.

---000---
VIIL Phin Tung Giéi Cin Ban: Giéi Trong Va Gi6i Khinh

Chw dai chiing! C6 sdu gidi trong Ba la dé mc xoa, néu nguwoi nao the
gi6i Bo Tdt ma khéong tung gidi ndy, nguwoi dé khong phdi la Bo Tat, khong phii
la chiing tiv Phdt. Ta ciing tung nhw thé, tit ca Bé Tdt da hoc, tit cd Bo Tt sé
hoc, tit ca Bo Tdt dwong hoc ciing tung nhw thé. Ta dd néi so lwoc vé twéng
maociia giéi Bo Tt , tit ca nhitng Bé Tdt di hoc, dang hoc va sé hoc nén hét
long cung kinh phung tri.

Dung ra theo trong Kinh Pham Vong néu ra la muoi gidi trong (nang) day la gidi
can ban ctia BO Tat, con nhitng gidi khac déu goi 1a gi6i khinh ( nhe ) . Nhung
riéng vé gidi BO Tét tai gia can clr theo ddy, thi chi néu ra co 6 gidi trong va 28
gidi khinh. Gi6i khinh thudc vé phan dang luu cua phan giéi cin ban. Néu di tho
gidi B6 Tat ma mdi ntra thang khong tung gidi ndy, thi nguoi d6 khong phai 1a B6
Tat, khong phai 1a chung tir Phat ( ngoai trir nhiing nguoi ¢6 1y do dac biét riéng ).
B6 tat 1a ngudi ndi thanh dong phap ludn ludn 1am ting truong hat gidng Phat.
Mudn thé, tit nhién phai hang tri tung gidi nay. Phat noi, chinh Phat cling con phai
tung nhu thé ha tat gi cac vi Bo Tat khac. Du cac vi d6 di hoc, dang hoc hay s€ hoc
cling déu phai tung. S& hoc 1a chi cho nhimg ngudi méi tho gidi Bd Tat ma chua co
co hoi hoc gidi. Nhung tat ca déu phai tung giéi. Noi tuéng mao B Tat gidi 1a tho

gidi Ay rdi 13 phai ntra thang mot 14n bd tat tung gidi ay.
Thir nhat: Giéi sat sanh

Chuw Phdt tiv! Ngwoi da tho tai gia Bo Tdt gidi roi, di phdi vi than mang va cudc

song cho dén mot con kién ciing khong dwoc giét. Néu nguoi tho gioi roi, hodc



miéng bdo nguwoi giét, hodc tw minh giét, ngwoi dy lien mat tai gia Bo Tat gidi.
Nguwoi dy khong thé dwoc nodn vi, huéng la qua Tu DPa Hoan lin dén qui A Na
Ham. Ngwoi dé goi la tai gia Bo Tat phd gidi, do bn, ha tién va phién nio.

Long tir bi dbi véi B Tat that vo ciing quan trong. Bo tat ludn ton trong su song
ctia mudn loai. Vi muédn loai déu c6 su sdng nhu nhau. Loai ndo cling ham sbng so
chét ca. DU nhé nhit nhu con kién, né ciing biét tham sanh ay tir. Tuy mang séng
ctia n6 khong dai 1au, nhung no ciing van ham séng. Do d6, khong nén vi su sdng
cia minh ma nhan tam cha dap giét chét mang sdng cia cac loai khac. Nhu thé, thi
con gi 13 tir bi va cong bang? Cho nén, gidi khong sat sanh dung dau trong 6 gidi
trong ctia BO Tat va ciing 1a gidi can ban dimg du cia 5 gidi ctia ngudi Phat tir tai
gia.

No6i nguoi tho gidi roi, tat nhién 1a néi nhiing vi da tho giéi B6 Tat. Khi da tho
gidi, trude tién, ta can phai hoc hoi dé biét qua vé hanh tuéng cua giéi nhu thé nao
12 pham va nhu thé nao thi khong pham. Vé cach thirc pham gi6i sat sanh ndy, theo
luat, néu pham mot trong bon diéu sau day déu thude pham t01 sat sanh ca. Bén
diéu @6 1a: 1. Tu minh giét. 2. Day bao ngudi khac giét. 3. Khen ting su giét. 4.
Thay nguoi khac giét vui theo. Con khi toi sat sanh dugc thanh 1ap 1 phai do bon
diéu kién: “Nhon, duyén, cdch thirc va nghiép”. Néu thiéu mot trong bon diéu nay
thi chua két thanh tdi dugc.

Thé nao 12 nhon giét? Nghia 1a néi cai nguyén nhan, do tim niém c6 y giét. Pay
1a nguyén nhan chinh ctia viéc sat sanh. Néu khong c6 tam cd ¥ giét hai thi khong
thanh tdi.

Thé nao 1a duyén giét? Nghia 1a 14y dbi tuong bi giét hai 1am duyén. Day 1a dbi
tuong tao diéu kién dé giét hai. Nhu lay cac loai hitu tinh dong vat lam déi tuong
dé giét. Con cac loai vo tinh thyc vat thi khong thanh toi giét.

Thé nao 1a cach thire giét? Nghia 12 dung cac phuong tién dé giét, nhu dam,
chém, ban, chat, thim chi dung thudc doc, nhan nudc, dbt chay, bua chu ém doi,
trit ria cho ngudi ta phai chét. Néi chung, nhiing thir 46 déu goi 1a cach thuc giét
ca.

Thé nao 1a nghiép giét? Nghia 14 khi diung nhiing hanh dong trén lam cho d6i
tugng bi chét ngay, thi d6 1a thanh nghiép sat sanh rdi. Con néu nhu ddi tuwong
khong chét lién, chi bj thuong tich théi, thi khong thanh nghiép sat sanh.



Luan vé toi sat sanh, ching ta ciing can nén phan biét thém vé toi trong va toi
nghich. Toi trong 13 tdi giét ngudi va cac loai dong vat khac. No6i rd hon 14 nhiing
loai c¢6 biét, c6 nghe dugc 10 truyén gidi. Poi véi nhitng loai ndy ma giét chét thi
pham tdi trong. Khi d& pham, thi coi nhu 12 dd mat gidi thé. Ngudi d6 mudn cho
thanh tinh tré lai, thi phai chi tim thu tuéng sam héi. Sam héi cho dén khi nao,
thay duoc hdo tudng thi méi hét toi. Sau do, phai tho gidi tro lai. Con néu nhu giét
nhimg loai nhu chd, méo v.v... nhitng loai ndy ching khong c6 biét thi khong co
mat gioi.

T6i nghich 14 toi giét cha, giét me, hay giét cac bac Thanh nhon. Toi nghich thi
nang hon to1 trong.

Noi tom lai, diéu quan trong trong gidi sat sanh nay, chu yéu 1a khong nén cd sat.
Vi c0 sat 1a ¢6 chil y clia tim nén tdi rat nang. Nguoc lai, néu v6 ¥ thi khong thanh
t01 nang.

Tai sao trong ddy noi khi mat gidi thé tai gia B6 Tat, thi nguoi ay khong thé duoc
nodn vi? Nodn vi hay nodn phap déy 1a dia vi du tién trong TG gia hanh vi. Trudc
khi budc vao dia vi Tu da hoan qua, hanh gia phai trai qua Tt gia hanh vi. TU gia
hanh vi gdm c6: “Nodn, Panh, Nhén va Thé d¢ nhdr’. Noan nghia 1a hoi 4m, chd
khong phai nodn 1a tring. Y noi, ngudi tu hanh mudn phé trir phién nio thi phai
dung hoi am cua tri hué dé pha trir. Gidng nhu ngay xua, mudn c6 lira thi nguoi ta
phai dung hai thanh tre co x4t v&i nhau. Khi co xat mot hdi 1au thi hoi nong tu nod
tir tir phat sanh va néu co tiép tuc lau hon, tit nhién 1a n6 sé& phat thanh lira.

Ciing thé, nguoi tu hanh, muén c6 tri hué phét sanh ciing phai that hanh giéng nhu
vay. Nghia 13, ching ta phai thuong that hanh céng phu thién dinh dé cho phat
sanh hoi 4m tri hué. Mic du hoi 4m nﬁy chua du stc dé diét trir coi géc phién nao,
nhung hanh gia déu phai trai qua giai doan nay. Khi c6 tri hué roi, thi méi dep trir
b6t nhitng phién ndo tho trong va 1an dén nhitng phién ndo vi té. Néu nhu budc dau
noan vi khong co, thi 1am sao c6 thé tién 1én qua vi Tu da ham hay A na ham. Néc
thang dau chua budc 1én ma mudn budc 1én nhiing nac thang ké tiép cao hon, thi
that 1a vo ly.

Vé hai qua vi Tu da hoan va A na ham ma trong day c6 dé cap dén, thiét nghi,
chung ta ciing nén tim hiéu so qua vé hai qua vi nay. No6i Tu da hoan, vi day 1a qua

vi ddu tién cta t& qua Thanh Vin. Tu da hoan Tau dich 1a Dy luu. Nghia 1a nhiing



vi nay da duoc du vao dong Thanh. O qua vi nay y thirc da sang sudt, khong con bi
mé 1am nira. Pén qua vi ndy c6 thé pha trir duoc phan Kién hodc. Con phan Tu
hodc thi & dia vi nay chua da dong dén. Bai thire thir bay ( Mat na thtic ) con chap
nga ning, nén phai trd lai trong ¢di duc, nhiéu nhat 13 bay lan sanh tir nira méi got
sach cac kiét sir phién ndo tham kin, 4n tang sau trong tdm thirc ( cin ban ) va roi
méi chirng dugc qua A la han.

A na ham Tau dich 13 bat lai. Day 1a qua vi thir ba trong t& qua Thanh Vin. Dén
qua vi ndy khong con sanh trd lai ¢di duc ndy nita, ngoai trir ho phat nguyén trd lai
dé @6 sanh. Tuy thé, nhung & qua vi ndy van con nhitng mé 1am vi té cau sanh cta
hai ¢6i Sdc va V6 Sic. Vi thé, nén ho & ¢di troi Ngii tinh cu thién dé doan trir cho
hét vi té 1au hodc rdi méi chimg qua A la han.

Nhu vay, ngudi tu hanh mudn tién 1én ting bac nhiing qua vi Thanh, thi phai nho
c6 bude khai dau. Hanh gia mudn cho tdim duoc an dinh thi phai ¢6 ging nghiém
tri gi6i luat. Nho giit gi6i luat nghiém minh thanh tinh, nén phién ndo khong sanh
va tir 46 méi tién dan 1én cac qua Thanh. Bing nguoc lai, thi khong thé nao thanh
tuu nhu ¥ mudn. Nén néi 14 phd gidi, 14 do bdn, 13 ha tién va phién ndo vay. Noi
do ban 1a vi khi d& ph4 gidi roi thi mat sy thanh tinh. Nhu cai 4o trang von né trong
sach, nhung do vi chiing ta khong khéo gin giit can than, nén dé cho céi 4o bi dinh
bui do. Do do, cai 40 khong con trong sach nhu trudc kia nira. Vi pha gioi, tao
nghiép 4c nén phai bi doa lac vao canh gidi ha tién t6i tim dau kho. Nén néi 1a ha
tién. Va tir d6 phién ndo phat sanh 1am cho tdm ta ludn ludn loan dong bat an. Tur
chd tam ta loan dong bat an, rdi gy ra nhiéu dau kho. Coi gdc cua sy dau kho 1a do
phién ndo ma ra. Nén néi mot khi phé gidi roi phat sanh phién ndo 1a thé. Hiéu nhu
vay, thi 5 gi6i trong sau tir cu: “Ngwoi dy con khéng dwoe nodn phdp...” déu co
chung mot y nghia nhu thé. Do d6, ching t6i s& khong giang lai phan ndy ctia nim

gidi1 trong sau.
Thir hai: Giéi trom cap
Nguwoi di tho tai gia Bo Tat gidi, di vi thin mang va cudc song cing khéng

dwoc trom cdp cho dén 1 xu. Néu phd gidi ndy, ngwoi dy lién bi mit tai gia Bé
Tdt gidi, ngwoi dy con khong dwoc nodn phdp, huéng la chitng dwoc qua Tu Pa



Hoan, lin lén Tw Da Ham. D6 la tai gia Bo Tat phd gidi, do bin, ha tién va
phién ndo.

La con nguoi ai cling mudn bao vé tai san ctia minh, vi tai san cta minh tao ra
bang mo hoi nude mat, tat nhién ai ciing quy tiéc khi bi hao ton mat mat. Minh di
thé, thi nguoi ciing thé. Da biét bao vé quy tiéc tai san ctia minh nhu thé, thi tai sao
minh lai nhin tdm trém cap cudp giut hodc hanh hung chiém doat cua ké khac?
Theo 1& cong bing, diéu gi minh khéng mudn thi khong nén 1am cho ngudi khéc
phai dau kho. Hon thé nita, d6i v6i nhitng vi da tho BS Tat gi6i roi, thi Phat cAm
khong dugc trém cip. Vé hanh tudng ciia gidi trong trdm cap ndy bao gdm nhiing
hanh dong nhu: Trom cép, cuop giut, tron thué, gian dbi nha nuée 1am 1au khong
khai bao, di xe, qua do v.v... ma khong chiu mua vé tra tién. Tat ca déu thudc vé
gidi trom cap ca. Phat noi néu vi bao vé mang séng ciia minh ma c6 nhimng hanh vi
X4Au xa Xam pham trom cép hay cudp giut tai san cua ké khac, du chi la mdt xu,
cling déu coi nhu 1a pham gidi. Xét vé hanh tuéng cua gidi nay cling ¢6 bon dicu
kién méi thanh toi. Bon diéu kién d6 la:

1. Nhon trom cip: Boi do tAm niém c6 ¥ trém cudp.

2. Duyén trom cz‘ip: Bao gém nhiing thu: dd vat, cta cai, tién bac.

3. Cach thirc trém cip: Vé cach thirc thi c6 nhiéu cach nhu: dao tudng, khoét
vach, cay cua v.v... hoac luong gat, muon ma khong tra, hodc noi hang thiét dé
ban dic tién, cAn non, dong thiéu, vat thiéu noi du. Tat ca déu thudc cach thuic trom
cudp.

4. Nghiép trom cip. Thé nao thudc vé nghiép trom cudp? Ngang nhién doi do vat
ctia nguoi khac sai chd cii, khi roi khoi chd cii thi thanh nghiép trom cuép. Trom la
khi 1ay d6 vat d6 ma ngudi chu khong biét, khong hay. Con cudp 1a lay trude mit
nguoi chi c6 khi hanh hung ma cudp doat . Khi cam modt moén do 1én c6 nguoi thay
lién dé tré lai hodc dn nan tra lai, nhung t01 cling thanh roi. Hodc muon sach hay
tién bac ma c6 tim niém mudn léy ludn, tam ni€ém day da thanh tdi trom cuodp.

Vé tdi trom cudp cling cd nang va nhe. Theo xua, nhe thi dudi nam tién, nhung
khong méat giéi. Sam hdi thi hét toi. Nang thi tir ndm tién tré 1én. Pham thi mat
gidi.



Toém lai, bat ctr do vat nao c6 chi ma chu nhan khong bang long minh ngang nhién
chiém hitu doat lay, do tAm tham lam c6 y dé 1ay, tham chi doi do vat roi khoi chd
cli ma khong duoc sy dong y ciia chu nhan, cling déu pham o1 trdm cap ca.

Thwr Ba : Gi¢i Dai Vong Ngir

Nguwoi di tho tai gia Bé Tat gidi, tuy vi than mang, khong dwoc néi doi: “Ta da
dwoc bit tinh qudn, cho dén qua A na ham”. Néu phd giéi ndy, ngwoi dy lién bi
mit tgi gia Bé Tdt gidi. Ngwoi dy con khong dwoc nodan phdp, huéng chi dwoc
qud Tu da hoan lan dén A na ham. D6 goi la tai gia B Tdt phd gidi, do bin, ha
tién va phién nao.

Thé nao 1a dai vong ngr? Pai 1a 16n 13 10i ndi ddi gat ngudi cho minh da duoc nhu
thé nay hay nhu thé kia. Nhu minh tu hanh khong ra chi ma dam dai ngén néi minh
da chimg Thanh qua. Nhu néi minh da dugc bét tinh quan hay qua vi A na ham.
Nhung thyc té, thi minh van con chip cai than x4c ndy rat ning. Lac nao cling coi
trong cai than hu huyén ndy. Do d6, nén méi tim moi cach thé dé bao vé va cung
phung n6 1¢ cho xac than. Thé ma ho van khoe khoang v&i moi ngudi cho rang
minh coi than ndy nhu cai tii do dung toan d6 hoi thai, quyét khong bao gid chip
truée. Hodc trong tdm cua ho con diy ddy phién ndo 6 ué, chip ngi, chap phap
nang né, thé ma ho dam cho minh di ching dac qua vi A na ham. D6 qua 1a 16i n6i
dai vong ngir.

Xét vé gidi dai vong ngit nay, xin cac vi tho B6 Tat gidi hdy luu y can than. Ngoai
viéc dai ngon chua chimg ma néi da chung ra, gidi ndy con co nhiéu cach thuc,
ngudi tho thudng pham phai ma khong hay biét. Dau c6 biét, ho ciing ¢ tinh pham
khong so t6i 16i. Nguoc lai, co nhitng nguoi tuy ban than ho khong néi déi, vi s
t61, nhung ho lai xGi bao ngudi khac nodi doi. Nhu thé, cling pham toi dai vong ngit
nay. Néu phan tich k§ hon gidi ndy, ta thay ciing giéng nhu nhiing gidi kia phai c6
da bdn diéu kién méi két thanh toi vong ngir. Bon diéu kién do la:

1. Nhon vong ngii: nghia 13 c6 cai tim niém cd ¥ n6i ddi hodc ¢b ¥ xai giuc bao
nguoi khac noi doi.

2. Duyén néi déi: Nghia 1a phai c6 nguoi doi dién dé nghe minh néi di.

3. Cach thirc néi ddi: Noi ra tiéng, hodc viét bang chir hay ra dau.



4. Nghiép né6i doi: Khi ngudi nghe minh noi, ho biét rang 16i nodi ciia minh 1a
khong that, nhu thé 13 d3 thanh nghiép no6i ddi roi. Hodc ddi véi nguoi ndo d6 ma
ta ra ddu, lac dau hay khoac tay dé dbi gat ngudi kia. Nhu mudn ngudi hiéu chuyén
d6 1a khong co, thi ta lai lic dau hay khoac tay, nhung ky that thi viéc d6 14 c6 chd
khong phai khong. Nhu thé 1a dd thanh nghiép noéi déi. Nguoc lai, néu minh néi ma
ngudi di dién khong hiéu tiéng minh noi gi (nhu nguoi ngoai quéc chang han ),
thi di cho minh n6i déi bao nhiéu ciing khong thanh tdi. Vi ngudi d6 ¢6 hiéu minh
noi gi dau ma thanh toi.

Nhiing cach n6i dbi nhu 1a: Chuyén c6 néi khong, chuyén khong noéi c6. Noi thém
that dat diéu gat gAm nguoi khac. Chuyén it xich cho nhiéu, hodc néi ly gian hay
dam thoc cho d6i dang gy gd xa lanh thi han nhau. N6i thém, noi bét véi muc
dich hai nguoi v.v... tt ca déu 1a pham t6i vong ngit. P6 1a nodi cai miéng vong
ngir. Vay con cai than vong ngit nhu thé nao?

Nhu truong hop khi bd tat nguoi tung gidi hoi rang: “Trong chung diy cé thanh
tinh khong?” Hoi nhu thé ba lan, nguoi d6 biét minh trong ntra thang qua c6 pham
t61, nhung than cta ho van ngdi yén khong dimg 1én hay quy xudng dé khai toi.
Nhu thé d6 1a cai than dang noi doi. Khi cai than vong ngit tat nhién, kém theo do,
cai tim ciing vong ngit ludén. Nhu trong 1ac ngudi héi minh, minh thaim nhén biét
c6 toi, nhung minh van giit ling thinh, khong néi mot 15i nao ca. D6 thude vé vong
ngtt ¢ noi tam.

Nhu vay, chi trong mot cau héi d6 ma nguoi co to1 lai mic phai t01 vong ngir vé
miéng, vé than va vé y. Ca ba nghiép déu vong ngit hét ca. Xét nhu thé, thi minh
c6 xtmg dang 1a B6 tat nita khong? Day thudc vé cai tdi che gidu. Cho nén méi néi
rang, néu B6 Tat nao pham gidi nay, thi coi nhu d3 mat tai gia B tat gigi. Nén chu
¥ 1a mat gidi thé ciia Bd Tat chd khong phai mat gidi ciia ngil gidi. Nhung néu xét
vé ngii giéi ctia nguoi Phat tir tai gia thi ciing dd pham rdi. Pham rdi, nén phai phat
16 sam héi thi méi mong hét toi. Khi dd sam hdi roi 1a hanh gia phai phat dai
nguyén 1a tir nay tro di quyét khong bao gio tai pham. Nhu thé, thi méi ding ¥
nghia sam hoi.

Viéc noi dbi ngay nay da tré thanh mot thoi quen trén dau moi chot ludi cia con
ngudi. X3 hoi da tao cho ngudi ta phai biét néi ddi. Néu ngudi nao khong biét néi
dbi lira dao phinh gat ngudi khac, thi kho ma kiém sdng. Vi thé ma moi nguoi dua



nhau néi déi. Tir thuong vang xubéng dén ha cam khong mot ai lai khong noi déi.
Noi ddi d3 tré thanh mot thu thuat chuyén nghiép dé kiém séng. Do 1a mot hoa hai
mat hét niém tin gilta con nguoi voi nhau. Viée noéi doi phai cong tim ma noi, doi
voi cac nude xa hoi TAy phuong diu sao ciing con dd hon cac nude Pong phuong.
Nhat 1a ddi vé6i cac nuée con ngheo do1 chua c6 van minh tién bo kha. Mot nam co
365 ngay, chi danh riéng mot ngay néi that thoi, ma thién ha ciing khong thé 1am
duoc. Thé méi biét nghiép noéi dbi lao khoét ciia con ngudi ngay nay nod ning dén
murc d§ nao!

La Phat tir hon nia lai 1a nguoi tho Bo Tat gidi, thi minh phai lu6n luén ton trong
su that va quyét khong bao gio noi dbi. Noi dbi dé duge séng con, thi tha noi that
ma chét con hon. Vi chi chét cai xac than hu huyén nay ma tdm hon khoi phai bi sa
doa dau kho. D6 13 tim hanh ciia B6 Tét. Bo tat khi mo 10 noi ra phai néi nhing
101 chanh ngtt, ai ngtt, chanh truc, khong nén ndi nhiing 161 cong vay, ta ngi, ta
kién. Du phai bo than mang quyét dinh ty minh khong néi doi va ciing khong bao
xui giuc ai n6i dbi. Co gin gitt nhu thé, thi méi khong pham toi va méi xing dang
1a Phat tir tho Bd tat giGi vay.

Thw Tw. Gioi Ta Dam

Nguwoi di tho tai gia Bé Tt gidi, tuy vi thdn mang ciing khéng dwoc ta dim, néu
phd gidi ndy, ngwoi dy lién mat tai gia Bé Tdt gidi. Ngwoi dy con khong dwoc
noan phdp, huéng la dwoc qua Tu Pa Hoan lin dén A Na Ham. D6 la tai gia Bé
Tdt phd gidi, do bin, ha tién va phién ndo.

Ta dam 1a hanh nho x4u ctia con nguoi. S¢ di Phat day ngudi Phat tir tai gia khong
duogc ta dam 14 vi Phat mudn cho moi ngudi c6 duoc hanh phiic trong doi sdng hon
nhan gia dinh. Khi di thanh vo chong sdng chung véi nhau rdi, thi vo hodc chdng
khong dugc ngoai tinh lang cha bdy ba. Minh mudn gia dinh minh c¢6 dugc hanh
phuc an vui, thi tai sao minh lai pha gia cang hanh phuc cta nguoi khac? b6 1a
ngudi khong biét ton trong 18 séng cong bang. Tham chi, du 1a vo chdng cudi hoi
chanh thirc v6i nhau di nita, ma hanh dam trai phép khong dung chd noi, theo luat
Phat day, do cling da pham to1 roi. Noi chi dén viée tu thong lang cha véi nguoi



khac. Chang nhiing ty minh td ddm ma con xui giuc, hodc khuyén khich ngudi
khac lam viéc ta hanh cling déu pham td1 ca.

Gidi nay ciing c6 bon diéu kién mai thanh toi pham. Bon diéu do la:

1. Nhon ta hanh: nhu ¢6 tdm c¢d y 1am viéc bat chanh véi nguoi khac.

2. Duyén ta hanh: Pay 1a ddi twong dé hanh dim nhu: v6i ngudi khac phai hay
cung phai. No6i rong ra 1a ngudi nir, loai cai, loai mai la duyén ctia bén nam. Nguoi
nam, loai duc, loai tréng la duyén cua bén ntr.

3. Cach thirc ta hanh: Tim du moi cach thé dé duoc 1an la gan giii hodc dung bao
luc hanh hung ham hiép v.v...ma hanh dam cho thoa mén dyc tinh.

4. Nghiép ta hanh: Bén nam, bén nir dd giao xac v6i nhau bang xéc thit bat chanh,
thi ngay giay phut do6 l1a pham.

Tom lai, 1a Phat tir tai gia da tho giéi B6 Tat, quyét khong vi théa man duc tinh cta
ta, ma lam cai hanh ta vay nho X4u gay ra 13m diéu that dac toi 16i. Ta biét bao vé
hanh phuc cua ta, thi ta cling nén ton trong hanh phtc ctua ké khac. Ta khong nén
gay dau kho cho nhau. Vi nguoi kho 1a ta khd. La Bb Tat ta phai mé rong cdi long
thuong yéu moi ngudi moi loai. Phai c6 tAm 10ng tir bi bao dung trong sach va phai
noi theo gwong hanh tir bi ctia chu vi B6 Tat ma hanh xir cho dung theo 1& dao. C6

thé, thi ta va nguoi maoi c6 dugc mot doi séng an vui hanh phuac vay.
Thir nim: Giéi Néi Ldi Ciaa Ttk Chiing

Nguwoi di tho tai gia Bo Tdt gidi roi, tuy vi thian mang ciing khéng dwoc néi tji
16i ciia Ty kheo, Ty kheo ni, Uu ba tic, Uu ba di. Néu phd giéi ndy, ngwoi dy
lién mat tai gia Bé Tat gidi. Ngwoi dy khong cé dwoce nodn phdp, huéng la dwoc
qud Tu da hodn lin dén A na ham. D6 la tai gia Bé Tdt phd gidi, do ban, ha tién
va phién nio.

Rao bay chi trich phé binh néi 16i tir chung, 16i ndy rat nang. T chung gom c6: Ty
kheo, Ty kheo ni, Uu ba tic va Uu ba di. Chang nhitng minh khong duoc néi 16i
ma cling khong nén day bao xui giuc ngudi khac néi. Du toi 16i cia ngudi do,
chinh mat minh thiy, tai minh nghe, nhung miéng minh ciing khong dugc rao bay
néi xau. Noi vai muc dich xuyén tac btra bai, n61 voi dung y 1a nham triét ha uy tin

ca nhan. Trir trudng hop ngudi pham t6i ma chinh ho khong hé hay biét, thi minh



c6 thé khuyén cho ho biét dé ho mau sam hdi tiéu toi. Nhung phai y cir vao luat ma
ctr t61 khuyén bao. Khuyén bao nhu thé thi khong c6 16i. Néu minh khuyén ma ho
khong nghe, thi minh cé thé trinh 1én ngudi trén cé trach nhiém dé nguoi do
khuyén bao trach phat ho. Diéu nay hop 1y rat tot. Tuyét dbi, khong duoc dem viéc
nay thuat lai réi ban bac néi xau chdm chich mia mai cho ngudi ndy ngudi khac
nghe. Nhu thé, déu pham vao cai ti noi 16i tir ching ca.

Gidi ndy ciing c6 bon diéu kién méi thanh pham:

1. Nhon rao néi tdi 18i: La c6 tdm cd ¥ rao noéi nhitng 16i 1Am cua nhirmg ngudi
dong dao.

2. Duyén rao néi tdi 16i: Nghia 1a cling c6 ngudi d6i dién véi minh dé nghe cai 16i
ctia minh thuat lai hay néi nhitng diéu 13i do.

3. Cach thirc rao néi toi 16i: Hodc noi ra 1oi hodc viét tho, viét gidy hay dang
quang c4o v.v... v6i tham ¥ 1a vach tran cho moi ngudi biét dugce toi 161 ctia ngudi
d6. Néu rao néi phoi bay nhirng gidi trong ctia ngudi da pham, thi ngudi noi da
pham t6i trong. Con néu rao bay gidi khinh thi pham toi khinh.

4. Nghiép: khi ta rao bay noi x4u t6i 16i ciia ngudi ndo dé cho nguoi khac nghe.
Khi nguoi d6 ho nghe ta n6i ma ho nhan hiéu rd rang, thi da thanh nghiép roi.
Mudn khong thanh nghiép. thi ta cuong quyét nguyén véi long khong bao gid néi
xau vach bay chi 161 v&i bat ctr mot ai trong dong dao cua ta.

Do d6, 1a Phat tor BO Tat gidi, ta phai hét stc can than. Ta nén nhé réng, tuy rao
bay ti 16i sy that ma nguoi khac di pham, con pham toi nhu thé, ha tat gi bay
chuyén dat diéu vu khdng, miét thi vu oan gia hoa cho ngudi khéc thi toi ning gap
tram ngan 1an. Thé nén, ta phai nén giit gin can thin & noi cai miéng vay. Ta nén
nhé 16i Phat T6 thuong khuyén nhéc, bao nhiéu phude dire tai boi tu tao cua ta déu
do cai khau nghiép n6 pha hoai lam tiéu tan hét! Xin tat ca hay than trong ¢ noi 10

nd1 cua minh!
Thir Sau: Gi6éi Ban Ruwou

Nguwoi da tho tai gia Bé Tdt gidi réi, tuy vi than mang ciing khéng dwoc bdn
rwou. Néu phd gidi ndy ngwoi dy lien mat tai gia Bé Tat gidi. Ngwoi dy con



khéng dwoc nodan phdp, huong la dwoc qui Tu da hoan lin dén qui A na ham.
DG la tai gia Bé Tdt phd gidi, do bin, ha tién va phién ndo.

Bo Tét lay hanh loi tha, giac tha 1am chanh, ma ban ruou 1a ¢ y 1am cho ngudi
khac say sua, 1am cho ho mat hét hat giéng tri hué. D6 1a mot viéc lam loi minh ma
ton hai nguoi rat lon. Vi thé, trai vai cong hanh cua B Tat nén pham to1 rat nang.
Nguoc lai, néu chi minh tu uéng thi pham t01 nhe, vi chi c6 hai cho riéng c4 nhan
minh ma thoi.

Ciing nhu nhitng gidi kia, phai c6 du 4 diéu kién méi thanh toi.

1.Nhon ban rugu: c6 tim niém cd ¥ ban.

2.Duyén ban rwou: ngudi dén mua.

3.Cach thire ban: dong ruou, can rugu vo chai.

4.Nghiép: nguodi mua da mua xong.

Ruou 1a nhon duyén sanh ra cac thu toi 16i. La Phat tir tho gioi Bo6 Tat 18 ra ta phai
lam cho moi nguoi tang thém tri hué sang subt, hau dé cho ho dut trir moi toi 161 do
si mé bat gidc gdy ra. Da khong 1am nhu thé, trai lai, con 1am viéc ta mang ban
ruou. Nhu thé ching khac nao ching ta tiép tay lam cho ngudi ta cang gdy thém
nhiéu toi 16i. Vi mot khi udng ruou say roi, thi nguoi ta mat hét 1y tri. Khi udng
vao qua chén, ho khong thé kém ché dugc nhirng duc vong tat tanh x4u ac. Tir do,
ho gdy nén bao hau qua tai hai cho minh va nguoi. Thé nén, du ¢6 1oi 1oc cho minh
dén dau, 1a B6 Tat gidi tai gia ta quyét khong bao gio hanh nghé budn ban rugu ca.
Thién nam tir! néu da tho tai gia Bo Tadt gidi nhw thé can phdi hét long gin giir
dirng c6 sai pham, thoi cé thé dwoc hudéng gidi qud tot.

Pay 1a 161 két thac khuyén nhéc nhiing ai d tho tai gia BO Tat gi6i roi, phai hét
1ong gin giit nhitng gidi trong di néu trén. Nhan va qua s& khong bao gid chong
trai nhau. Do giir gidi than trong chu dao, nén ching ta s& c6 dugce qua bao rat tot
dep. Chang nhirng c6 loi lac cho doi séng hién tai, ma chung ta con hudng nhing
qua bao tot dep ¢ doi sau nita. Vi thé nén doan vin dudi diy, méi néu bay ra vé
nhimg gia tri loi lac dich thuc cua viéc nghiém tri cam gidi ndy vay.

Thién nam tir! giGi tai gia Bé Tdt la chudi anh lac, ciing goi la trang nghiém
hwong, vo cung vi diéu, xéng khdp muwoi phwong. C6 khd niing ngan cdc viéc dc
va la khuén méu ciia cdc viéc lanh. D6 la ché chiva vit bau digu vé thwong, la
dong ho ciia dai tich tinh, la nwéc cam 16, la dit sanh phdp lanh, ngwoi phdt



long giir gidi ciing dwoc vé lwong loi ich, huong la mét long the tri khéng b,
phudc dirc vo cung.

Thi nhut 13 ca ngoi: “Gidi nhw chuéi anh lac”. Chudi anh lac 13 loai chudi rat quy
bau. Nguoi thuong khong thé dé gi co duoc loai chudi ndy. Chi c6 nhitng bac phi
quy sang trong méi c6 ma thoéi. Muon chudi anh lac dé so sanh voi gi6i ludt cua
Phat ché ra ciing quy bau nhu thé. Nén néi: “Gidi ciing la trang nghiém hwong”.
Chi c6 mui huong gidi luat méi that vi diéu loan toa bay xa khap ca muoi phuong.
Nguoi hanh tri gidi ludt trang nghi€ém thi, huwong thom dao dirc cia nguoi do, cling
dugc bay xa vuot thoi va khong gian. Vi gi6i luat 1a nén tang dé xay dung ngdi nha
dao dirc virng chic.

Nho ¢ gidi luat nén méi c6 thé ngan chan nhiing 4c niém va nhiing hanh vi xau 4c
cua ta. N6 1a khuén mau cho moi hanh lanh. Néi cach khac, muon hanh lanh ¢ ra,
tat ca déu bit ngudn tir gidi ludt ma ra. Nén noi: “Pé la ché chira vit bau diéu vé
thuwgng”. Vi sao? Vi cung cuc cua diéu lanh 1a qua vi Phat. Pén d6 mai that 1a diéu
v6 thuong. Tuy nhién, mudn dat dén qua vi nay, tit nhién 1a hanh gia phai that
hanh ngang qua con duong “Tam vé ldu hoc”. Trong ba mon hoc ndy, “Giéi” hoc
la dimg dau. Ké dén 1a “Pinh” hoc. Gidi va Dinh 1 thém thang dé phat sanh “Tri
hué¢”. Nho co6 tri hu¢ sang su6t nén B6 Tat mGi dem nude cam 16 tir bi ma ban rai
lam loi ich cho hét thay chung sanh. Nén néi: “Gidi la dong ho ciia dai tich tinh,
la nuwéc cam 10, la dit sanh phdp lanh”.

Sau khi néu bay cong ning cao ca cua gidi roi, dirc Phat két thuc lai bang mot 10i
khuyén khich chi thiét vé sy loi ich cao tot ctia ngudi phat tim nghiém tri cdm
gidi: “Ngwoi phdt long giiv gidi ciing dwoe vo lwong loi ich, huéng la mét long
tho tri khong bo, phwoc dirc vo cung”. Tho tri 1a nhan ra sy loi ich cao tot cuia gidi
va roi ludn ludn gin gitr khong cho khiém khuyét. D6 1a nghia hang song duoc véi
ban tdm thanh tinh sang sudt hang hiru sin c¢6 cta chinh minh. Phudc dic vo cing
1a néi 1én ngudi hang séng dang theo gidi luat thi sé duge phudc bao vo 1au khong
ngan mé vay.

Dé két thiic qua 6 gidi trong ndy, nén dan 101 Phat day:

Phdt bio: Thién nam tie! Ta di ndi siu gidi trong ciia tgi gia Bé Tdt réi, hai

muwoi tam gioi khinh, gio ddy sé noi.



N6i gi6i trong 14 vi nd 1a cin ban lam nén tang viing chic cho cac gigi khinh. Giéi
khinh goi 14 dang luu, nghia 1a nd ciing phat xuét tir noi gidi trong ma co ra. N6i
cach khéc, s¢ di Phat néu ra cac gidi khinh 13 nham b6 tiic thém cho cac gidi trong.
Gidi trong du nhu gbc 1& cua than cdy, gidi khinh du nhu canh 14 cta than cay.
Gi6i khinh ttc 13 nhitng giéi nhe khong ning bang gidi trong. Vi pham gi6i khinh,
hanh gia chi chuyén can chi thanh sam héi thi s& hét t6i. Con pham gidi trong thi
coi nhu 1a mat giéi va khong thé sam hoi hét toi lién duoc. Doi hoi hanh gia phai
c6 thoi gian tu hanh kién tri sam héi dé chuyén hoa v minh phién ndo. C6 thé, thi
moi mong hét t6i dugc. Va khi d6, hanh gia can phai tho gi6i lai. Sau day, chung ta
s& 1an luot tim hiéu vé hai muoi tim gi6i khinh.

Thir Nhit: Giéi Khong Cling Dwong Cha Me va Su Truéng.

Thién nam tir! Néu tai gia Bé Tat di the gidi roi ma khong ciing duong cha me,
sw trwong, tai gia Bo Tdt ndy pham ti vé y, néu khong khéi long sam héi sé bi
doa lac, lam 6 ué gidi thé.

Hiéu dao 1a coi gdc dao dirc nhan ban cta con ngudi. Mot nguoi thuong ho con
biét ton kinh sy hiéu dudng dbi v6i cac dang sanh thanh. Hudng chi 1a ngudi Phat
tir da tho Bo Tét gidi. T6 Quy Son da day: “Sanh ra than ta la nho céng on cha
me. Lam nén théan ta la nho cong on thay ban”. Cha me 13 nguoi c6 cong lao mang
ning d& dau va nudi 16n than ta. Do d6, ma ta can phai nhé dén cong on sanh thanh
gido dudng 16n lao d6 ma hau lo phung dudng bao dap.

Cting dudng c6 nghia 1 cung cip qua hai 1anh vyc thiét yéu: vét chat va tinh than.
Vé phan vat chit, sém hém ta phai lo phung dudng cho cha me dn mic day du. Vé
tinh than, 13 ta phai 1am cho cha me¢ dugc an vui. Nhat 1a khi cha me & vao céi tudi
xé chiéu, hay luc dm dau, rat can dén su quan tam cham soc cua con chau. Mot 161
n6i nha nhdn ém &i, mét cr chi nhe nhang diu dang, mét thai do tr tén khiém cung,
cling du 1am hai 10ng twoi mat tinh than cua cha me ri.

Du chung ta c6 ding 1én mén ngon cao luong my vi, c6 day du phu phé dén dau,
nhung néu thiéu su cung kinh cu xur té nhi vé tinh than, thi cha me an nudt cling
khong vo. Do d6, bon phan 1am con, ching ta phai lo cho cha me va khong nén

lam cho cha me phai budn phién han tai. Hanh B0 Tat 1a hanh léy su hiéu thuan



lam dau. Hiéu thuan khong nhiing ddi voi cha me khong thoi, ma Bo Tat con phai
hiéu thuan véi tat ca ching sanh. Nhat 13, ching ta phai khuyén cha me nén tin
kinh Tam bao niém Phat tu hanh. Viéc khuyén bao nay ciing rat 1 hé trong. Chiing
ta nén tao co hoi phuong tién t6t dé cho cha me c6 dip dén chua hay dén véi dao
trang dé cung voi moi ngudi tu hoc. D6 1a diéu rat quan thiét va rit quy bau vy.
Péi voi cac bac su truong, chiing ta ciing phai hét 1ong kinh trong cing duong. Boi
cac bac thay ndy 1a nhimg ngudi di bo nhiéu cong sire hudng dan day dd chung ta
trén budc duong tu hoc. S& di ta biét duge duong 161 tu hanh, 1am lanh lanh di,
phan biét rd 18 chanh ta chan nguy, tai boi trao dbi thém chét liéu dao duc, nudi 16n
can lanh, tat ca déu nhd cong on chi gido cua cac bac su truong. Do do, ta khong
nén c6 thai d§ nga man khinh thuong véi cac ngai. Vi nhu thé, ta sé& trd nén nguoi
thiéu phém chét gido duc dao duc va tat nhién 13 ta sé mang toi rat 1on. Boi vay, ta
phai cén than giir gin pham hanh dao dic dimg dé mang t6i vo ¥ hay that y véi cac
ngai. Néu nhu khi ta da 16 pham phai 16i 1am voi 6ng ba cha me hay véi cac dang
trudng thuong, thi ta nén hét long dn ndn sam hoi. Néu khong thi s€ bi doa lac lam
6 ué gi6i thé ma ta da lanh tho.

Céan noi 16 thém, vé phan cac gidi khinh ciu nay, trong mdi giéi & phan cudi déu
c6 cau két luan: “Bé Tit tai gia ndy pham ti vé ¥, khong khéi long sam héi, sé bi
doa lgc, lam 6 ué giGi thé”. Ta nén chu ¥ t0i vo y, hay that y khac véi toi ¢d y. Co
v 1a ¢6 céi chu y cua y thuce tao tac, nén thanh tdi nang, tirc pham toi1 trong. Nguoc
lai, vO v 1a khong c6 cai tam chu y phai lam, nén thanh to61 nhe. Thi du nhu ta vo ¥
lam bé mdt mén dd quy gia ma moén d6 d6 cha me cua ta rat wa thich. Sau khi 16
tay lam bé, ta lién voi dén xin 156i 6ng ba ngay. Lic d6, tuy 6ng ba c6 ndng gian la
ray chut dinh, nhung sau d6 thi 6ng ba s& ngudi ngoay khong con la ray nita. Vi
ong ba biét ta vo ¥ ma lam bé, chd khong phai ¢d y. Nguoc lai, néu ta ding mot vat
nao d6 dap manh cho bé mon d6 quy gia d6. Do 1a hanh dong ¢b y. Hanh dong cb
¥ ndy, ong ba khé c6 thé tha thir bo qua cho ta. Giita t6i vO ¥ va cd ¥ khac nhau 1a
nhu thé. Khi 15 vo v, 1an sau ta quyét phai luu tim can than nhiéu hon. Vi vo y nén
tdi rat nhe va rat dé tha tha bo qua.

Tuy nhién, néu biét minh c6 16i ma ta khong chiu xin 16i, d6 1a ta to ra ngang
nganh coi thuong cha me, nén pham td1 vo y. TAt nhién, 1a cha me s& budn gian ta,

vi ta khong biét kinh trong cha me. Do viy, nén ta s& lam 6 ué gi6i thé ma ta da



lanh tho. Tai sao goi 1a gidi thé? Pay 1a gidi ma do tic phap yét ma cua ngudi trao
gidi va tdm ngudi nhan gidi. Vi nhitng gidi da duoc truyén trao, tuy ndé khong co
hinh tudng hién bén ngoai, nhung no tiém tang trong tim va nd co cong ning la
phong phi chi 4c. Tac khi minh vira méng nghi diéu sai quay, thi chinh nho gidi
luat d3 tho nd ngan ngira lai khong cho minh tiép tuc nghi quay nita. Va chinh gi6i
thé ndy n6 co cong ning khién cho ching ta luén niy sanh nhimng thién phap, nén
con goi chung 14 vo tac gidi thé. Cho nén, khi minh mong tim khoi nghi x4u 4c 1a
da 1am cho gi6i thé bi 6 ué roi. Pay 1a diéu t6i quan trong ma ngudi tho gidi can
phai hét strc than trong giit gin. Hiéu thé, thi nhiing cau két clia cac gidi sau ndy y
nghia ciing twong tu nhu thé. Cho nén, chung t6i khong can phai 13p lai thém nira.

Thi Hai: Giéi Pam Mé Udng Ruou

Néu tai gia Bo Tat da tho gidi roi, lai dam mé uéng rwou. Tai gia Bo Tait ndy
pham t5i vé y, khong khdi long sam hoi, sé bi doa lac, lam 6 ué gidi thé.

Ruou 14 thir 1am cho nguoi ta khi udng vao say sua s& mat hét nhan cach 18 nghia.
Chang nhiing thé, n6 con giy ra nhiéu tai hai cho ban than, gia dinh va xa hoi.
Nguoi tho B6 Tat gidi tuyét doi khong duge udng ruou. Vi rugu 1a nhan duyén giy
ra cac th toi 16i. Minh khong dugc ubng ciing khong nén bao ngudi khac udng.
Kinh n6i: “Néu minh trao ruwou cho nguwoi khdc uéng, thi sé mang dc bdo 500 doi
khéng tay”. Du doa lac vao bat cr loai nao ciing déu khong co tay ca. Trao cho
nguoi uéng con bi tdi nhu thé, ha tat gi tu minh uéng khong biét doa lac dén bao
nhiéu kiép!

Truong hop bi bénh niang hét phuong ciru chira, thay thudc khuyén bao nén phai
udng ruou thuéc méi mong lanh bénh, khi d6 ta moi duoc udng. Tuy nhién, trude
khi udng, ta phai cho nguoi dong tho gidi nhu ta biét qua. Diéu ndy, trong luat Phat
tam thoi khai cho. Nhung sau khi lanh bénh rdi, thi ta khong nén tiép tuc udng nira.
Néu tiép tuc udng, thi pham toi vo ¥.

Vé gidi udng ruou ndy, ddi véi cac vi tai gia B6 Tat gidi Uu ba di, thi ¢6 18 it pham
hon 14 céc vi tai gia B6 Tat giéi Uu ba tac. Khi da tho giéi BO Tat 1a ta da co y
nguyén: “Thuong cau Phdt dao, ha héa chung sanh”. Vo1 mot y chi nguyén luc to
16n nhu thé, thi tai sao ta lai khong chiu gin gitt? Khi da tho gidi BO Tat rdi, 1a ta



phai quyét chi tu tdp theo hanh nguyén cao ca cuia B4 Tat. Co thé, thi ching ta méi

mong thoat khoi con dudng sanh tir tram luan dau khé vay.
Thir Ba: Giéi Khong Chim Séc Bénh Kho

Néu tai gia Bé Tat khi di tho gidi roi, cé long xédu, khong chiu chim séc nguwoi
bénh khé, tai gia Bé Tdt ndy pham tji vo ¥, khéng khéi long sam héi sé bi doa
lac, lam 6 ué gidi thé.

Bénh tat 1a mot trong bon ndi kho 16n cua con ngudi. D6 1a sanh, 130, bénh, tir. Pa
1a ngudi khong ai lai khong c6 bénh. Vi than thé ta 1a mot 6 vi trung. TAm trang
cuia nguoi bénh tat that 1a kho s& dau dén kho chiu. Ho rat dau kho va oan ghét ban
than. Mot khi ¢3 mang phai chimg bénh nan vy, thi 6i thoi! ho khong con tha thiét gi
dén doi song hién hitu nita. Trude mét ho 13 ca mot man troi den tdi bi tham. Ho
nhin dau ciing day vé am dam bi quan. Ho luén 6m 4p mot ndi budn chan chuong
v6i cude sdng. Trong hoan canh véi mot tAm trang bi thuong do, ta cin nén an ui
lam xoa diu cho ho voi di nhitng ndi uu tu sau khd. Hanh nguyén cua Bo Tat 1a
hanh nguyén tir bi ciru kho. La Phat tir, nhat 1a Phat tir da tho gidi B6 Tat, ta khong
thé nao nhin tdm thd o lam ngo trude sy dau kho cta nguoi bénh tat. Nhat 1a nguoi
d6 lai 1a nguoi than thuong cia ta. Ho 1a nhitng nguoi dang can dén ban tay tir ai
diu hién cua ta ctru gitp.

Trong nhitng tht phude dién, Phat ndi chim soc gitip d& bénh nhan 1a phude dién
16n nhut. Khi gitp do, ta khong nén cd tam phéan bi¢t than so. Va ta cling khong
nén to thai dg nhom goém lam cho nguodi bénh sanh tAm mac cam tu ty khoé chiu. Ta
nén nhé rang, gitp d& cho bénh nhan an vui dau co khac gi ta cing dudng chu
Phat. Chinh dtrc Phat con phai dich than gitp d& cham soc cho céac thay Ty kheo
bénh tat. Tam 1y nguoi bénh lac nao ho cling mang nhidu mic cam toi 16i dau kho.
Do d6, ho dé sanh tdm san han hon ddi ghét ganh. Ta nén cam thong va tin tAm
cham séc. Cham s6c mot cach tan tinh va phai hét 1ong yéu thuong kinh trong ho.
C6 thé, thi ta méi khong hd danh 1a nguoi da tho B Tat giéi. D6 13 hanh nguyén
cao ca thiéng liéng ciia B6 Tat ma ta can phai tu tip that hanh. Néu thdy ngudi
bénh tat ma ta lam ngo bd qua, khong chut té long thuong xo6t hay ctru giap, thi ta



da pham t6i vo y. Va nhu thé, thi ta can nén hoi cai dé khong bi doa lac va 1am 6 ue
gidi thé vay.

Thir Tu: Thiay Nguoi Xin Ma Khong Cho

Néu tai gia Bo Tat, khi dd the gidi réi, thidy c6 ngwoi dén xin, khong chiu tiy
theo nhiéu it minh c6 ma phdn chia cho dé ho vé khong. Tai gia Bo tdt nay
pham t§i vé y, khéng khdi long sam hoi sé bi doa lac, lam 6 ué gidi thé.

Hanh b thi 14 hanh dimg dau trong sau do ciia Bo Tat. B6 thi 1a cho khap. Cho ma
khong c6 tam phan biét ké than ngudi so hay ké thu nguoi ban. Néu cho ma con ¢o
tam phan biét thién vi than so, thu ban, ndng phﬁn tinh cam nhu thé, thi that khong
dung y nghia bo thi ctia Bo Tat. Bo tat vi loi ich ching sanh nguyén hy sinh tét ca.
Tham chi, néu can bd thi ca than mang, thi Bo tat van vui vé b thi ma khong mot
chut hoi tiéc.

B thi theo nghia thong thuong thi c6 ba phuong cach: Tai thi, phap thi va vo Gy
thi. Tai thi c6 hai: Noi tai va ngoai tai. Noi tai 1a hy hién phan bén trong co thé cua
con nguoi. Nhu hién méu hay cho nhiing bd phan trong than. Sy hy hién nay that
1a cao quy. Vi ai cling chip ning coi trong phan than thé ctia minh. Khong ai mudn
mat di mot chat ndo trong co thé, du do chi 1a mot soi toc. Chi ¢6 nhitng ai phat bo
dé tam rong 16n, biét tran quy thuong ngudi méi cé thé hy hién nhu thé. Vi ciu
sinh mang cua nguoi khac nén Bo tat khong thuong tiéc than mang ctia minh. Day
14 hanh b0 thi that 1a cao cé rat kho lam.

Pén phan ngoai tai thi co 18 twong d6i d& bd thi hon. Ngoai tai 1a tién bac cta cai
hay nhitng vat dung can thiét. Ngudi an xin can phan ngoai tai nhiéu hon. Ho ciing
rat can tim 10ng t6t giau long nhan &i bd thi cua ta. Nguoi an xin 1a dbi tuong tot
dé ta co co hoi that hanh hanh bd thi. Nhd ¢6 ho nén ta méi c¢6 dip tao thém phudc
dtc. Thé thi, 18 ra ta phai mang on ho nhiéu hon méi phai. Nguoi da tho gidi Bo
tat, tat nhién phai c6 tam long rong lugng cao dep hon nguoi thuong. Ta can chia
com xé 4o cho ho. Ta ¥ thtc rang, “mdt miéng khi déi bang mot g6i khi no”. Ta bd
thi cho ho tiy theo kha ning va vat chat ma ta c6. Vi ta chua phai 1a Bo tat thir
thi¢t. Ma ta chi 1a nguoi dang tu tap that hanh theo cong hanh cta Bd tat. Do do,

nén ta cling can phai luong sttc minh ma tuy tam bd thi. Vi hoan canh séng cua



mdi ngudi mdi khac. Cung cip phan vat chat tuy cling rat can thiét, nhung quy
nhat 1a & noi tAm 1ong. Khi cho ai vat gi, du nho hay 16n, ta ciing phai c6 thai do
khiém cung kinh trong ho. Tuyét dbi, ta khong nén t6 thai do khinh thuong ho. Néu
thé, tuy ho doi khat nhan vat pham cia ta cho, nhung trong long ctia ho s& dam ra
oan han cam tic thu ghét ta. Piéu néy, ta phai hét strc té nhi va than trong. Boi
ngudi nghéo kho déi khat bao gio ho ciing mang nhiéu mic cam. Ta phai hicu va
cam thong thuong x6t ho nhiéu hon.

Ngoai phén tai thi ra, ta con phai khéo biét str dung phap thi. Phap thi 1a ta ban cho
ho nhirng 161 no6i an Ui, diu ngot, tur tdn, hoa 4i. P6 1a ta dang that hanh ai ngtr. Chi
c6 101 ndi nhu thé, méi co thé xoa diu phan nao ndi khd dau cua ho. Loi néi ai ngir
rat can thiét cho mot xa hoi ¢o qua nhiéu san han gay nén han thu tan hai dau
thuong nhu hién nay. Tuy thdi co ma ta khuyén ho. C6 thé néi cho ho biét vé gido
1y nhan qua béo tng v.v... Nhat 1a viéc tu tim dudng tanh. Ngoai ra, ta con mang
dén cai khong so dé hién ting cho moi ngudi. Do 1a bd thi vo tGy. Ca thé gisi loai
ngudi hién nay, phai néi 1a hién dang séng trong ndi phap phong lo au s hii ting
gidy, timg phit. Biét bao canh thién tai hoa hai xay dén. Rdi dén nhiing nhon tai
tan sat sinh mang ciing xdy ra hang ngay. Qua doi song ciia con ngudi hién nay
nhu dang dimg trén bd vuc tham. Khong biét minh s& roi xudng hd siu vao lac
nao. Nghia 1a cai chét s& xay dén v6i chung ta bat cir lac ndo, ma khong ai co thé
luong trude duge. Cho nén, céi lo s¢ 1on nhét cta doi nguoi do 1a sg chét.

Chét 1a mét hién tuong ma khong mot ai tranh khai. Thé ma ai ai cling lo au so¢ hai.
S0, 1a vi nguoi ta con mudn ham séng dé tan hudng nhing gi con vuong van chua
thoa man & trén doi. D6 1a nhitng con ngudi con qua nhidu tham vong chép trude.
Hon ai hét, hanh nguyén cua B6 tat 13 hanh nguyén ctru khé ban vui. Ta quyét phai
noi theo hanh nguyén ctru kho ctia B6 Tat Quan Thé Am ma lam loi ich cho ching
sanh. Nhung trudc hét 1a ta phai tu ctru kho cho ta trude. Ta c6 hét khd, thi méi co
thé ctru do cho nhing nguoi khac hét kho nhu ta vay.

Thir Nim: Thay Bic Tén Truéng Khong Chao Héi

Néu tai gia Bé Tat, khi di tho gidi réi, thdy cdc trwong lio Ty kheo, Ty kheo ni,
Uu ba tic, Uu ba di phd gidi di tho, sanh long kiéu man ndi ta hon he, ho



khéng bing ta. Tai gia Bé Tdt ndy pham t6i vé ¥, khong khéi long sam hoi sé bi
doa lac, lam 6 ué gidi thé.

Puc tanh khiém cung kinh trén nhuong dudi 1a dic tanh tot ciia con ngudi. Puc
tanh nay rat can thiét trong dao xur thé. Biéu hién su kinh trong ddi véi cac bac xuat
gia tu hanh, nhét 1a d6i vdi cac bac Ton su dao cao dire trong, do 1a bon phan cua
ngudi Phat tir tai gia. Nguoi Phat tir tai gia chua tho B6 tat gidi ma con phai kinh
trong nhu thé, néi chi dén nhitng vi da tho gigi B6 Tat. Vi B6 Tat 1a nguoi da
khong con chip vao tir tuéng: “Ngd, Nhon, Chiing sanh va Tho gid”. Con chip
nga, chap phap thi chua phai la B6 Tat.

D3 thé, thi B6 Tat dau con c6 cai tim kiéu ngao, hach dich, khinh khi ngudi khac.
Hon thé nita, ddi twong ma minh kinh trong lai 1a nhiig bac truéng thuong.
Nhiing vi ¢6 dirc hanh tai tri hon minh va tham chi cho dén nhiing ngudi ban dong
hanh, ddng tu nhu minh, minh ciing phai hét long kinh trong. Pay 1a ching ta nén
hoc theo guong hanh ciia B6 Tat Thuong Bat Khinh. Mot vi B6 Tat ludn ludn thé
hién duc tanh khiém cung. Gip ai ngai ciing ha thdp minh xubng biéu hién bing
cach xa chao va noi cau: “Toi khong dam khinh cac ngai, vi cac ngai sé lam
Phdt”. Mot cau ndi nhu xac quyét kha ning thanh Phat ciia mdi nguoi. Vi mdi
ngudi déu sdn c6 Phat tanh. Sy cung kinh x4 chao ctia Ngai nham thirc nhic ching
ta nén nhd lai Phat tanh cua chinh minh. That d6 1a mot 16i hanh xu khiém cung,
nham nang cao nhan pham con ngudi 1én dén chd cao tot vay.

Thai d6 kiéu ngao to ra minh gi6i, minh hay, cai gi minh ciing thong sudt hiéu biét
vuot troi hon nguoi ta hét. D6 1a thai do cua ké ngdng cudng cao ngao khinh
ngudi. Ho coi troi bang vung. Ho coi ho nhu 14 ngudi dé nhat trong thién ha. Ngoai
ho ra, khong con ai hon ho ca. Thai d6 nay ddi véi mot vi BO Tat tai gia han nhién
1a khong bao gid c6. Chinh cai thai do hanh xtr d6, vo tinh tu minh ha thdp pham
cach gia tri ciia minh xudng. Chung ta nén tAm niém cau: “Minh kinh trong nguoi,
ngueoi méi kinh trong minh”’. Ta dit minh ngdi sau, chinh 1a ta ¢4t minh ngdi trude.
Nguoc lai, minh khinh dé nguoi, thi ngudi cling coi thudng khi dé minh. Minh dim
ké khac xudng ciing chinh 1a minh dang dim minh. D6 13 nguyén tic ty nhién theo
dinh luat nhan qua la nhu thé.

Nguoi doi thuong néi: “Tiéng chdo cao hon ¢6”. Su chao hoi v6i nhau do 1a thé

hién nét dep van minh lich sy van hoa cua con nguoi. D61 véi nén van hda dao dic



Viét Nam, to tién ta rat quan tdm chu trong dén van dé nay. L& nghia 1 diéu rat
quan trong trong viéc giao dich xir thé. Mat di tinh chit cao dep ndy, thi dao lam
ngudi s& khong con duy tri dugc nita. Cau cham ngon: “Tién hoc 1é, hau hoc van,”
phai chang t tién ta da dé cao dat dinh van dé 18 gido 1én hang dau. Cho nén, su
chao hoi thim nhau 12 biéu 1 su x3 giao tuong kinh ctia con nguoi. Do dd, nén noi,
néu mot vi da tho giéi B6 Tat roi, ma khong chao héi kinh trong cac bac ton tic
truong thuong thi s& pham toi vo y. RS rang, Phat da dé cao ton trong su 1& nghia
t6i thiéu ctia con ngudi. Nhat 1a con nguoi dang hudng doi minh vé Dai Thira
phap, mong cho moi nguoi déu duge loi ich 16n. Cang cung kinh thi phudc duc cua
ta cang ting trudng va nhu thé moi twong hop véi dao 1y gidc ngd va giai thoat
vay.

Thit Sau: Thiay Nguwoi Pha Giéi Sanh Long Kiéu Man

Néu tai gia Bé Tat, khi dd tho gidi roi, thidy Ty kheo, Ty kheo ni, Uu ba tic, Uu
ba di phd gidi di tho, sanh long kiéu man ndi ta hon ho, ho khong bang ta. Tai
gia Bo Tdt pham tji vo ¥, khéng khéi long sam héi sé bi doa lac, lam 6 ué gidi
the.

Co nhon da than: “Vi nhon nan! vi nhon nan!” Nghia 1a 1am ngudi khé! Lam ngudi
rat kho! Khong Tir cling noi: “Nhon vé thdp toan”. La con ngudi khong ai dam tu
hao cho rang minh hoan toan tt hét. Va ciing khéng c6 ai cho rang minh 1a ké
hoan toan xau ca. Vi dd mang nghiép ngudi, dwong nhién ciing ¢6 luc tot, lac x4u.
Boi trong tAm thirc ciia méi ngudi chung ta vén sin ¢ hai thir hat gidng thién va
ac. Do @0, khi chiing ta sanh ra déu c6 mit hai thir hat gidng ndy réi. Vi sy chao
doi cua ta 1a do nghiép luc chiéu cam ma ra. Pa thé, thi thir hoi 1am sao ching ta
c6 thé tranh khoi nhimg 16i 1am sai trai? Chinh vi s¢ toi 16i chdng chat ning mang,
nén ching ta méi tho giéi dé gin gilr. Nho giit gidi nén chung ta méi c¢6 thé ngan
chan bét nhirng toi 16i.

Tuy nhién, nhu da néi, do nghiép lyc ma sanh ra, nén nhiing tap khi tham, san, si...
ctia ching ta con qua sau ning. Nhiing tht tap khi phién nio kiét sir ndy 1a nguyén
dong luc thuc ddy chung ta tao nhiéu toi 16i. Du d6 13 nhitng vi da thé phat xudt gia
tho Pai gidi lam Ty kheo, nhung vi nghiép luc cua ho con sau nang, chua dut trur



hét, nén co do6i khi cling phé trai pham gidi. Boi ho ciing chi 1a nhitng ké pham
tang, pham ni va di nhién, ho ciing dang cb ging trén budc dudng tu tip dé chuyén
hoa phién ndo. Ngoai trir nhitng bac Thay di day cong tu tap, giit giéi nghiém
minh, hanh tri mién mat, nén it pham 15i 14m ma thoi. Noi it pham, ché khong phai
1a khong co6. Kinh néi: “Bdc dang gidc Bé tat van con ¢é chut it vi té vé
minh”. Bao gio dut sach hét, thi méi dat thanh qua vi Phat. Nhu vay, chi c6 duc
Phat méi hoan toan khong c6 pham 18i 1dm. Ngoai ra, khong mot ai tranh khoi.
Tuy nhién, toi 16i ¢6 ra nhiéu hay it, diéu nay con tiy thudc vao strc huan tu hanh
tri ciia modi hanh gia.

C6 nhan hiéu nhu thé, ching ta méi cam thong va khong nén y minh di tho gi6i
Bo Tat, tuy con & tai gia, nhung giéi hanh ctia minh d vuot xa hang xuat thé. Do
la mot quan niém rat sai lam va rat cao ngao. Chac gi minh khong pham 16i ma
dam khinh thudng nguoi khac. Minh da thuc su giit giéi hoan toan trong sach hét
chua? Hay la dang mang than phan cua con luon ma lai dam 1€n mat khoe tai ché
bai con lich. Thiét nghi, B Tt tai gia ndo con nudi dudng tim niém nay, thi nguoi
do6 chua phai thyc su 1a Bo6 Tat. Vi ho con ¢6 cai tim céng cao nga man, coi minh
hon ngudi. Chinh cai tim kiéu man ndy lai 1a ddu mdi gy ra nhiéu thir t& hai toi 16i
khac.

Bé&i do khinh thuong ché bai nhiing nguoi kém cdi thua minh, nén ho méi sanh
tam cao ngao hiu hiu ty déc, muc thi vé nhon, coi ai cling chéng ra gi. Tu do, ho
khong bao gid chiu hoc hoi voi bat cr mot ai. Qua do 1a mot tai hai rat l1on. Chinh
vi 1& d6, nén Phat méi ran cdm nhitng vi da tho Bo Tat gidi tai gia, khong nén sanh
long ki€u man, ché bai, chi trich, noi x4u, dém pha, nhirng B Tat tai gia va Xuit
gia khac. Néu nguoi nao con cé cai tim kiéu man cho minh hon ngudi, thi Phat
bao phai nén sam hoi. Néu khong, thi s& pham toi vo ¥, doa lac va 1am 6 ué gi6i
thé. Biét 16i 1am ma khong chiu sam héi, stra sai, thi qua that d6 1a nguoi ¢b chip
va ho khong bao gio tién bo thanh cong trén bude dudng tu hoc dugc.

Thr Bay: Gi¢i Khong Giir Sau Ngay Tho Tri Tam Gi6i



Néu tai gia Bé Tat da tho gii réi, trong mét thang khoéng giit dwoc sdu ngay tho
tri tdm gidi, ciing duong Tam bdo. Tai gia Bo Tdt ndy pham tpi vé y, khong khoi
long sam hoi sé bi doa lac, lam 6 ué gidi thé.

No6i tam gidi tirc 1a Bat quan trai gi6i. Phat ché ra tam giéi voi muc dich 1a dé cho
hang Phat tur tai gia tho tri tu theo hanh xuét thé. bay la co hdi tt dé nguoi Phat tr
gieo chung duyén Phat phap sau day, ngd hau tién dén dao 1y giai thoat. Nguoi tho
tri Bat quan trai gidi, tuy thoi gian chi c6 mot ngay dém, nhung no6 c6 cong nang la
doéng bit dugce tam canh ctra ti 16i. Moi t6i 16i c6 ra déu phat xuét tir ba nghiép:
Than, miéng, y.

Khi Phat tir &én chua tho tdm gidi, tat nhién 1a dd thanh tinh hoa & noi ba nghiép
roi. V& than nghi¢p, thi khong sat sanh, khong trdm cép va khong dam duyc. B¢ 1a
gii than nghiép dugc thanh tinh. Chang nhiing thé, Phat tir con loi dung than thé
dé hanh tri tung kinh 1& bai nita. D6 1a hanh thién tich cuc. Vé miéng, thi khong néi
dbi, noi 1o théu dét, noi ludi déi chiéu va néi 16i hung 4c. Pay méi 1a chi ac, tic
dut trir duoc khau nghiép. Chang nhitng thé, Phat tir con dung 101 4i ngit dé thao
luan ban bac trao ddi hoc hoi véi nhau trong van dé& Phat phap. Ttc khau nghiép
dugc thanh tinh. V& v nghi, thi Phat tir chi chuyén cht vao nhiing thoi khoa 18 hanh
tri nhu tung kinh, tri chq, 18 bai, niém Phét v.v... Nhu thé, thi y nghiép khong co
co hoi phan duyén hoat dong manh theo tran canh tao nghiép. D6 1a y nghiép
tuong dbi cling tam duoc thanh tinh.

Vi loi ich thiét thiét cta viée tho tri Bat quan trai gi6i nhu thé, nén & day Phat
khuyén bao cac vi Bo tat gidi tai gia, it ra cling phai tho gidi Bat quan trai 6 ngay
trong mot thang. Néu ta giit dung theo 101 Phat day day, thi mot thang ta duoc gieo
chung duyén theo phap hanh cua nguoi xuat gia duoc 6 ngay. Trong thoi gian 6
ngay nay, ta tao dugc nhiéu phudc dirc v6 lugng vo bién. Ngoai viée tho tri tdm
gid1 ra, Phat con bao chung ta phai cing duong Tam bdo. Cung duong Tam bao
Phat, Phap, Tang, bén ngoai cling nhu cung duong Tam bdo tu tdm ta. Co cling
duong ca hai nhu thé, thi chiing ta mai dugc 1oi lac rat 16n. Tuy nhién, nguoi Phat
tir tai gia vi hoan canh sinh sdng, nén it khi ndo tho gidi Bat quan trai dang theo
nhu 161 Phat day ¢ dy. Hién nay, da so Phat tir du d4 tho B6 Tét giéi hay khong,
dai da s chi tho Bat quan trai gidi 2 ngay trong mot thang. Thuong thi tho vao
ngdy ram hodc vao ngdy 3o thang du, 29 thang thiéu. Nhung truong hop ¢ hai



ngoai, thuong vi ban cong an vi€c lam, nén Phat tir chi dén chua tho Bat vao nhiing
ngay thur bay hay chi nhat ma thoi.

Néu cin cr theo luat Phat ché & day, thi hau hét nhitng Phat tir tai gia tho B tat
gidi déu pham vao toi vo ¥ ca. Vi khong co ai tho du 6 ngay trong mot thang. Vay
thi phai lam sao méi khong pham t6i v y va khoi bi doa lac hay 1am 6 ué gidi thé?
Chung ta nén nho rang, c¢6 nhitng diéu gidi ma thoi xua, tic vao thoi dai cua Phat
c6 thé ap dung that hanh dugc. Tuy nhién, ciing ¢6 nhimg diéu giéi ma thoi nay
khong thé that hanh duoc. Vi mdi thoi dai, mdi hoan canh, mdi moi truong sinh
song khac nhau. That khé ma ap dung cho dung hét dugc. Tuy nhién, du xét thiy
khong con phu hop cin co thoi dai va hoan canh hién nay, nhung tuyét déi khong
ai dam stra lai. Vi tat ca déu phai ton trong nhitng gi6i luat ma Phat da ché.

Thé thi, mudn khoi pham toi vo ¥, doa lac va 1am 6 ué gidi thé, theo t6i, chi con co
cach 1a chiing ta ddi truéc Tam bao thanh tAm bay & ndi long vé gia duyén va hoan
canh sinh séng cua chiing ta hién nay. Khong phai chung ta khong muén giit dung
theo gidi luat Phat day, nhung vi hoan canh sinh séng cua chung ta hién nay, that
kho ma giit cho ding dugc. D6 1a ching ta thanh tdm sam héi. Vi diéu d6 hoan
toan ngoai ¥ mudn ciia chung ta. Chung ta chi nén bay td 1d rang nhu thé. Mong
Phat T6 ching tri cho 10ng thanh cua chung ta. Diéu nay chi 1a y kién riéng cua
chung toi thoi. Van dé nay, con tily mdi nguoi luong xét 1am sao cho khoi pham 1a
dugc.

Thir Tam: Giéi Khong Pén Nghe Phap

Néu tai gia Bé Tdt da tho gidi roi, trong khodng bon mwoi dim cé ché giing
phdp, khong chiu dén nghe, tqi gia Bé Tdt ndy pham ti vé ¥, khong khéi long
sam héi sé bi doa lac, lam 6 ué gidi thé.

Nghe phap thudc vé van hué. Ma vin hué thi dimg dau trong ba mén “Tam hué
hoc”. B6 1a Van hu¢, Tu hu¢ va Tu hu€. Nguoi Phat tur, dac biét 1a Phat tor da tho
Bo Tat gi6i, tat nhién phai luon ludn hanh tri tinh tAn. C6 nghe hiéu, tu duy chin
chan va that hanh dang phap Phat day, thi chung ta méi dugc loi ich rat 16n. Néu vi
giai dai ludi biéng khong chiu hoc hoi gido phap, khong di nghe giang phap, thi
thir hoi 1am sao chung ta biét duoc dudng 16i tu hanh? Ma Bb Tat phai 14y tri hué



lam dau. Du tu bat ctr phap moén nao, néu thiéu tri hué chi dao, thi viéc tu hanh cua
chung ta s& khong bao gid co két qua nhu y mudn dugce. Cho nén tri hué rat 1a quan
yéu trong viéc tu hanh. Ma muén c6 tri hu¢, tat nhién, Bo Tt can phai gia cong nd
luc hoc hoi. Mudn hoc hoi thi Bo tat phai siéng nang tinh tan. Vi ludi biéng, nén
thudng chung ta hay vién ra muén ngan 1y do dé bién hd. Vi duyén c6 ndy, vi 1y do
kia, vi ¢6 nhiéu 1y do...nén t6i méi khong dén nghe phap. Ché ky that thi toi cling
mudn di 1dm. Trong mdi nguoi ctia chung ta déu c6 ong luat su bién ho rat hay.
Bién ho dé rdi dua ching ta di xuéng vuc tham tdi 10i. Chung ta nén nho réng, duc
tinh tdn 14 mot dtc tanh rat can thiét cho nguoi Phat tir. DU ngoai doi hay trong
dao, néu thiéu dirc tanh siéng ning nay, thi chung ta khong thé nao dat duoc thanh
cong.

Hon ai hét, d6i véi Bd Tat la nguoi héng cuu mang mot hoai bao thiét tha rong 16n,
d6 13 hoai bio thé nguyén rong do tit ca chung sanh. Day 1a mot trong bdn diéu thé
nguyén rong 16n cia Bo Tat:

Chung sanh vo bién thé nguyén do

Phién néo vo tan thé nguyén doan

Phdp mon vo luong thé nguyén hoc

Phat dao vo thwong thé nguyén thanh.

Qua tr hoang thé nguyén trén, nguyén nio ta thay cling cao ca thiéng liéng rong
16n. Thé thi, chung ta phai lam sao cho xtng dang khong ho danh minh 1a nguoi da
tho gi¢i BO Tat. Tho gidi BO Tat c6 nghia 1a minh dd c6 ¥ mudn tré thanh Bd Tat.
Ma B Tat thi phai phat bd dé tam rong 16n. Muén thé hién dugc diéu do, thi Phat
khuyén cac hang B6 Tat tai gia nén cb ging siéng ning bén tdm 1ap chi hoc hoi.
Bit ctr noi nao cé giang kinh thuyét phap, thi chung ta phai cd ging thu xép dén
nghe. Nghe dé hiéu, hiéu dé tu duy, tu duy dé mang ra that hanh. D6 13 con duong
trau gidi Tam hué hoc thiét yéu ciia Bd Tat. Néu B6 Tat nao co tdm biéng nhéc
khong chiu dén nghe phap, du gan hay xa, thi B6 tat d6 pham toi vo . Thé nén,
mudn tién dao nghiém than, mudn dugc loi ich thiét thiét trong doi séng hang
ngay, thi B6 Tat phai thudng xuyén nghién tdm hoc hoi gido phap Dai thira. Co
thé, thi mgi khong ludng uéng va phi pham thoi gian mot cach vo ich vay.

Thwr Chin: Gié¢i Nhan Vat Dung Caa Tang



Néu tai gia Bo Tat di tho gidi ma nhdn vit ciing dwong ciia Tang, nhw ngoa cu,
giwong, toa. Tai gia Bé Tdt ndy pham ti vé ¥, khong khéi long sam héi sé bi doa
lac, lam 6 ué gidi thé.

Do vat cua Tang ching, day 13 nhing vat dung do nhitng vi Pan na thi chi ding
cing. Ta can biét thém, trong Tam bao c6 Tang bao. Tang bao co6 pham ting va
Thanh ting. Pham ting 1a nhiing nguodi xuat gia c6 nhiém vu thay Phat tuyén
duong Chéanh phap. Do do, nhiing vat dung chung & trong gia lam, thi vi Tang dé
tuy ¢ bon phéan trong coi gilt gin ctia Tam bao, nhung tuyét ddi khong duoc iy
lam s& hitu xai riéng. Vi day la ctia chung thap phuong Tang. Do do6, du 1a vi tru tri
quan tri mot ngdi chua cling khong dugc vo ¢d 1ay tai vat trong chiia ma cho mot
nguoi nao d6. Nhu thé 1a trai luat va pham toi. Trai lai, nhitng so hitu ma Phat tir
cing duong riéng cho vi Tang, Ni ndo do, thi vi Tang, Ni d6 c6 quyén st dung cho
riéng c4 nhan minh. Nhu nhiing vat pham hay tinh tai cing duong trong budi 18 trai
tang ching han.

Trong gidi ndy, ta nén luu y, du da tho BO Tat gidi nhung Phat tr van con 14 ngudi
& tai gia. Ma Phat tir tai gia thi c6 bon phan ho tri ciing duong Tam bao. Ho tri
cing dudng bang nhiéu cach, ma cach cing dudng thiét yéu cu thé nhit 12 nhimg
pham vat hay tinh tai thuyc dung theo nhu ciu can thiét cho chu Tang, Ni. Nho do,
ma chu Tang, Ni moi c6 thém phuong tién tu hoc dé 1am loi ich chtng sanh trong
cong viéc hoang truyén Chanh phap. Do dé, ca hai gidi xuit gia va tai gia déu co
bon phan cing nhau quyét tim duy tri ngdi Tam bao cho duoc truong ciru & thé
gian. D6 1 cach cung dudng thiét yéu tdi thang nhirt. DA thé, thi Phat tir tai gia B6
Tat lam sao dam tho nhan nhirng vat phém nhu ngoa cy, giuong, toa cia chu Tang,
Ni. Ngoa cu 1a mot miéng vai dai ( phai may dang kich thudc da duoc quy dinh )
ma Phat va chu Ting ngdy xua di ddu cic Ngai ciing mang theo bén minh dé trai
nam. Vi doi séng ciia cac Ngai ray day mai d6, khong c6 & mot chd cb dinh. Nén
cac Ngai phai can n6 dé trai nam trong luc ngl nghi. Giudng, ciing 1 vat dé nam
trong ltc ngu nghi. Nhung giuong theo luat Phat ché ciing phai dung kich thuée.
Thuodng chi vira da mot ngudi nam. Toa 1a d6 vat dé ngdi thién hodc khi thuyét
phap. Cho nén thuong nguoi ta hay goi 1a phap toa. Phap toa di dugc ngudi ta thiét



tri @ mot noi thich hop trang nghiém. Muc dich 1a dé cho cac vi phap su hay giang
su thuyét phép.

Tém lai, 1a Phat tir d& tho B Tat gidi, vi lgi ich cho Tam bdo, 1€ ra, ta nén phat
tam cung duong cho Tam bao khong hét, co dau lai tho nhan vat cung duong cua
chu Tang, Ni trong chua. Piéu nﬁy la trai voi1 1€ dao va do do, nén Phat maéi noéi la
pham t6i vo y. Néu da 1& pham ma khong khai tam phat 16 sam héi, thi Phat tir d6

s& bi doa lac va 1am 6 ué gio1 thé vay.
Thir Muoi: Giéi Uong Nuée Co Trung

Néu tai gia Bé Tat di the gidi roi, nghi nwéc c6 tring ma co uéng. Tai gia Bo tdt
ndy pham tdi vé ¥, khong khéi long sam héi sé bi doa lac, lam é ué gidi thée.

Tam hanh ctia Bb Tat 1a ludn trai rong 1ong tir bi thuong ngudi thuong vat. Ngay
ca dén nhimng loai vo tinh, nhu nhing loai thuc vat cay cbi, hoa 14 v.v...khong
duyén cé, BO tat con khong nd ra tay tan sat. Hudng chi nhitng loai hitu tinh c6
mang séng. Vi B6 tat luc ndo cling mudn bao vé mang sdng mudn loai. Chi ¢6 tdm
long yéu thuong ctia BS tat mdi c6 thé trai rong 10ng thuong chan hoa cung khip
nhu thé. Ngudi tai gia tho Bo tat gidi 1a chung ta dang hudng doi minh dén phuong
troi cao rong giai thoat. Mudn thé, thi chung ta phai c6 long tir bi rong 16n.

Loai sinh trung tuy mang song cia ching that rdt ngan ngui, nhung chiing ciing
van c¢6 mang song va ciing van ham sdng s¢ chét nhu nhau. Vi chiing ciing van c6
tanh linh. Nhung vi sy hiéu biét cua ching rat yéu kém. Thu hoi ching 1am sao
dam so v&i su hiéu biét cua loai ngudi? Mdi loai déu c6 mang mot nghiép thic
riéng. Du nghiép thirc c6 mudn ngan sai khac, nhung mang sdng ciing van 1a mot.
Do d6, khong nén vi bao vé mang séng ctia minh ma chung ta lai nhan tam cha dap
tan hai trén mang séng cua nhirng loai khac. Hon ai hét, v6i thm hanh cta Bo Tat,
Phat bdo ching ta phai van dung long tur bi thuong yéu céc loai nhu nhau. Do 1a
chung ta thé hién tam binh dang vi tha ciia Bo Tat.

Poc qua gi6i ndy, ta moi thay 1ong tir bi vi tha cua Phat. Chi nghi trong nudc co
trung thoi, ma Phat con ran cam cac vi tho gidi B tat tai gia khong duoc ¢b udng.
Dbi v6i tam dia cua Bo tat, néu udng nude ma giét chét bao loai sinh tring, thi tha

nhin khat ma chét. Vi cai chét d6 ddi lai mot mang song that dai 1au hon. Chét, chi



1a tan rd cta xac than t& dai, nhung tdm thirc cia chung ta nao c6 chét. Chét ma
van gilr dugc mot tam thure trong sang thanh cao, thi cai chét d6 méi thuce su ¢6 gia
tri. Nhung dé phai 14 tAm dia ciia B6 Tat tha thiét méi lam noi. Con B Tat tap su
tu hanh nhu ching ta, thi phai c6 gang tranh sat hai cac loai sinh vat du 16n hay
nho ciing thé.

Tai sao Phat lai cdm céac vi tho B Tat gidi tai gia nhu thé? Didu d6 co qua khic
khe 1dm khong? Xin thua, s¢ di Phat nghiém cAm nhu thé, 1 vi Phat mudn cho céc
vi BO Tat tién tu mau thanh tyu Phat qua. Vi sat sanh hai vat 1a mdt trong to1, nhét
1a giét hai con nguoi. Chi can nghi ngd trong nudc c6 trung théi ma Phat con bao
khong nén ¢b udng, néi chi dén nhitng loai sinh vat c6 mang sdng cu thé khac. Do
d6, nén Phat day cac thay Ty kheo trude khi udng nude phai 1y dai luge nude roi
moi dugc udng. Vi sao thé? Vi véi Phat nhin cia Phat, Phat thay rat rd trong mot
bat nude c6 s vi trang. Ngay nay véi sy phat minh cta khoa hoc sang ché ra kién
hién vi déu thiy rd y nhu thé. Bai ké ma Phat thuong day cho cac thay Ty kheo
nhu sau:

Phat quan nhut bat thuy

Bat van tir thién trung

Nhuoc bat tri thir chii

Nhuw thuc chung sanh nhuc.

Nghia la:

Phat xem mot bat nuoc

Tdm van bon ngan trimg

Néu khéng tri chii ndy

Nhuw an thit chung sanh.

Do d6, 1a Bo tat tai gia, vi long tir bi, chiing ta quyét ton trong mang séng cho
nhau, du d6 chi 12 mot loai sinh vét rat nho nhit. Néu khong nhu thé, thi ta s& pham
t6i vO y. Mot khi dd pham ma khong khéi long an nin sam hdi, thi sé bi doa lac va
1am 6 ué gidi thé vay.

Thir Mwoi Mdt: Gioi Pi Puwong Ving Mot Minh



Néu tai gia Bé Tat da tho gidi réi, & ché hiém nan, khong cé ban, di mot minh.
Tai gia Bé Tdt ndy pham téi vé ¥, khéng khéi long sam hoi sé bi dea lac, lam é
ué gici thé.

Chu yéu cta gidi nay 1a Phat nhidn manh dén van dé di bo trai qua nhimg noi hiém
nan c6 nhiéu nguy hiém. Con néu di nhitng noi khong c6 hiém nan thi khong sao.
Nhu nhimg con dudng quen thudc va c6 nhiéu nguoi qua lai. Chd hiém nan tat
nhién 1a chd vang vé it c6 ngudi lai vang toi lui. Vi nhitng ké bat luong thudng hay
tra 4n nhitng noi ving vé. Cho nén, néu di mot minh thi rat bat tién va co thé xay ra
nhitng viéc nguy hai. Do d6, ma Phat cdm khong nén di mot minh. Vi Phat mudn
bdo v¢ su an toan tanh mang cho ching ta.

Piéu nay, hién nay, bao chi cling thuong ding tin c6 nhitng viéc xay ra rat nguy
hiém khi di lai mot minh. Nhat 1a nhiing chd thanh vang t6i troi. Nhu nhiing
truong hop thuong xdy ra 1a c6 ngudi bi bon gian ac bat coc tong tién hay c6 nhiéu
ngudi nit bi hdm hiép v.v... Do d6, nén chanh phu thudng kéu goi nguoi dan, nhat
1a phai nit khong nén di bd mot minh nhimg chd ving vé nhat 1a lic troi t6i. Néu
c6 viéc can di thi ta phai c6 thém nguoi di theo. C6 thém ngudi ban ddng hanh,
bon bat lwong xdu xa mudn hiam hai ta cling kho ra tay. Can trong dé phong bao
gio cling hay hon. Vi ngtra bénh lic nao cling hay hon Ia chira bénh.

Vi thoi dai ctia Phat phan nhiéu 1a ngudi ta di bd chd khong ¢ di xe hoi nhu hién
nay. Do do, ma Phat day céac vi Bo Tat tai gia nén can trong trong khi di duong mot
minh. Hoc gidi néy, ta théy Phat nham mudn bao vé su an toan cho ta. Chung to,
long tir bi ctia Phat liic nao cling quan tim dén sinh mang an toan ctia con nguoi.
Nhét 1 nhitng Phat tir tai gia dé tho gi¢i BO Tat. Qua day 1a mot ich loi rat thuc té.
Truong hop, néu nhu di thé duc, ta ciing khong nén di lac troi con qua sém hay
qua toi. Co nhiéu vu xay ra trong khi di duong mot minh khi troi chua sang hay
trong luc dém khuya. Vi cang vé khuya, thi d6 1a co hoi hoat dong tét ciia nhiing
ké bt luong. Hodc nhiing ké bi bénh hoan tam tri khong binh thuong. Ching ta
phai hét stc can than dé phong. Ngay nay, c6 nhiéu nguoi mac phai chimg bénh
loan tri, ma ngudi ta hay goi 1a dién khung. P thé, thi khong c6 viéc gi ma ho
khong dam lam. Vi thé, nén Phat cAm khong cho chung ta di mgt minh. Néu di, thi
chung ta s& pham tdi vo y. Mot khi dd pham, néu khong khoi 10ng sam héi thi s& bi

doa lac va lam 6 ué gidi thé vay.



Thé Muoi Hai: Giéi Mot Minh O Pém Chua Ting Ni

Néu tai gia Bé Tdt dd tho gidi roi, mot minh ¢ dém chiia Ni hodc chia Tang. Tai
gia Bo Tdt ndy pham tji vé y, khong khéi long sdm héi sé bi doa lac, lam 6 ué
gidi thé.

Gidi ndy ta phai dé ¥ mot chit néu khong thi d& bi hiéu 1am. Chua 13 noi ma du
khach thap phuong thuong t6i lui 18 bai tu hoc hodc ngu nghi qua dém khi can
thiét. Tai sao & day, Phat lai cam khong cho B Tat gidi tai gia & lai qua dém 1a
sa0? Nguoi khong phai Phat tir ma nha chua van con chira chp cho ho ngu lai, con
Phat tir da tho gi¢i B Tat roi thi tai sao khong duoc nga nghi qua dém? Piéu nay
c6 phai 1a thién vi khong cong bang va Phat ngian cdm nhu thé c6 khic khe qua 1am
khong? Ly do tai sao nhu thé?

That ra, khong co gi 12 qua khac khe hay khong cong bang ca. S¢ di Phat cAm nhu
thé, 1a Phat nham mudn bao vé uy tin cho ca hai: cd nhan cua vi tai gia Bo6 Tat d6
va Tang hay Ni & trong chua. Phat noi cac vi tai gia di tho B Tat gidi, néu 1a
nguoi nam, thi khong nén chi co mot minh ma ngu lai ¢ chua Ni. Nguoc lai, néu 1a
nguoi nir, thi cling khong nén ngi mot minh ¢ chua Tang. Ta nén nho 1a chi c6 mot
minh. Boi chua Tang ma chi cho ¢c6 mot nguoi nir ngu lai, thi e ¢o su bat tién
khong tot. Con néu tir hai nguoi trd 1én thi khong ¢ sao ca. Pén nhu chua Ni ciing
thé. Chi c6 mot ngudi nam ma nga & chua Ni ciing 1 diéu khong hay. Tuy nhién,
néu c6 tir hai ngudi tro 1én thi khong sao. Bai Phat chi cdm mot minh ché dau co
no6i 1 hai nguoi hay nhiéu nguoi. Xét k¥, co hai diéu bat loi: Thir nhit, c6 thé ta
mong tdm khai nghi khong tot. Boi gigi B6 Tat pham khi méng tim nghi quiy 1a
d3 pham r6i. Thi hai, c6 thé d6 1a cai ¢ dé ngudi doi dam tiéu di nghi. Vi chua
phai 1a Thanh nhan, nén kho tin dugc ¢ noi tim minh va tam nguoi.

Xét nhu thé, thi ta mdi thay sy ran cAm rat té nhi dé dit can trong ctia Phat. Nguoi
chon tu, tuy ho khéng mang dén nhiing tiéng thi phi du luan khen ché, nhung d6i
v6i viée hodng hoa ciing gay ra lim diéu tré ngai khé khan, phién phtrc. Do d6, nén
Phat bao ta phai gin giit can than trudc thi hay hon. Hiéu thé, thi khong c6 gi goi la
khic khe qua dang ca. Ma trai lai, d6 1a sy bao ton danh dy t6t nhat. La ngudi Tai

gia BO Tat, ta nén can trong va luu ¥ van dé nay. Néu khong, thi s& pham ti vo ¥



va néu da 16 pham ma khong chiu sam hoi thi s€ bi doa lac va lam 6 ué gidi thé

vay.
Thuo Muwoi Ba Gidi Vi Ciaa Ma Danh Nguoi

Néu tai gia Bé Tat da tho gidi réi, vi tién ciia ma ddinh mdng t6i 16, nguwoi lam
cong, ngwoi ngoai. Tai gia Bo Tdt ndy pham tji vé ¥, khong khéi long sdm hoi,
sé bi doa lac, lam é ué gidi thé.

P 14 Bo Tat thuong phai tu hanh b thi hy xa, khong vi ich ky chi nghi loi 1oc cho
riéng minh ma giy ra lam ton hai nguoi khac. Nhu thé, thi Bd Tat khong c6 long tir
bi thwong nguoi. B tat nén tim niém rang, chinh ban than minh con khong gin giir
dugc, noi chi dén nhitng vat ngoai minh. Tién bac cua cai, tuy do minh tao ra,
nhung khong vi thé ma minh lai vi né6 ma nd ra tay hanh ha danh dap ké khac. Nhu
danh mang t6i t&, nguoi lam coéng giup viéc cho minh. Tham chi dén nhu ngudi
ngoai khong lién hé gi dén coéng viéc ciia minh ma minh ciing nhin tdm hanh ha
mang nhiéc ho. Hanh dong nhu thé thi qua that khong xtng dang 1a nguoi tho gidi
Bo Tat.

BO tat phai c6 tim 1ong tir bi rong luong bao dung va tha thir. Thiy ngudi 1am sai
trai, ta nén vi ho ma dung 15i tir tén hoa 4i thirc nhac khuyén bao ho. Tuyét ddi, ta
khong nén dung nhiing 101 néi chua cay mia mai chtri mang ho. Loi néi cay cu 4c
doc con khong co, néi chi dén viéc danh dap. Ta khong nén y minh cé tién bac cua
cai nhiéu, hay c6 dia vi gidu sang ma khinh thi mat sat nguoi khac. Nhimg ké 1am
cong & mudn cho minh, ho cling 1a con nguo1 nhu minh. Ho cling ¢6 long tu trong
tu a1 va cling biét bao vé gid tri nhan phém cua ho. Chéng qua, vi doi trude ho
khong khéo tu, nén nay ho méi 1am véo hoan canh nghéo kho phai di 1am thué &
mudén nhu thé. Hodc ciing c6 khi ho dd mang no ta & kiép trude. Boi luat nhan qua
vay tra, tra vay 1am sao biét dugc?

Du thé, nhung tu thadm tAm cta ho, ho van co tu ty mic cam va ho ciing mubn tot
dep gidu c6 sang trong nhu moi ngudi. La BO Tat ta phai trai rong long tir ma
thuong x6t ho méi phai. Cé dau ta lai ra tay hanh hung danh dap ho nhu mdt ké vii
phu that hoc? Ta nén nhé rang, hdm nay minh y gidu c6 sang trong hiép dap nguoi



ta, mai kia mdt no khi minh nghe¢o kho déi khat, thi cling s€ bi nguoi hanh ha hiép
dap minh lai. Ta nén y thirc luat nhan qua ma khong nén hanh dong nhu thé.
Nhiing ai da tho B6 Tat gidi tai gia, néu nhu gia thé cia minh giau c6, d6 1a nho
kiép trudc minh khéo biét tu hanh lam lanh bd thi, nén nay méi duoc nhu thé. Va
khi minh da c6 co s& lam an, mé rong kinh doanh, phat trién kinh té, thi ta nén nhé
dén gi¢i ndy ma hanh xt voi nhitng ngudi thude ha 1am cong cho ta, theo tinh than
rong mo bao dung tha thir ciia B6 Tat. Puoc thé, thi moi nguoi sé& quy kinh thuong
minh va tir d6 ho s& hét long vi minh trong cong viéc ho trg diéu hanh. Qua do la
mdt ich loi rat 16n, néu ta khéo biét ddi xtr. O doi, minh hét long vi nguoi, thi
ngudi ciing s& hét 1ong vi minh. Con minh thu ghét hanh ha ngudi, luc ho bi sa co
that thé, thi ho can ring chiu nhuc. Nhung trong long ho van nuoi han oan thu. Thé
thi chi c6 hai cho minh trong hién tai va mai sau ma thoi! Phat khuyén chung ta
nén can than ma hanh xtr, néu khong thi pham to1 vo y. Khi da pham, thi phai mau
hét 1ong sam hoi, néu khong thi s& bi doa lac va lam 6 ué gidi thé.

Thi Muoi Boén: Giéi Pem Pé Dé cho Tir Chiing

Néu tai gia Bé Tat dd tho gidi roi, dem do thira cho Ty kheo, Ty kheo ni, Uu ba
tic, Uu ba di. Tai gia Bé Tdt ndy pham tji vé y, khéng khéi long sdm hoi sé bi
doa lac, lam 6 ué gici thé.

Do thira 1a dd ma ta da an rdi con du lai. Ngon thi minh an, con dé thi minh cho
nguoi khac. Nguoi c6 tAm nhu thé, thi that 1a qué ich ky nhé nhoi hep hoi va xau
xa. Mot ngudi c6 chut tu trong va lich su, khong ai lai dem dd minh an du thira hay
dd an do ma cho ké khac. Truong hop minh c6 thirc dn nhiéu hodc 1a d6 an ngon,
ma minh khong thé dung hét, thi minh c6 thé phan chia dem cho ngudi khac. Piéu
nay thi c6 thé dugc. Vi ddy khong phai 13 @b an du thira. Tuy nhién, ddi véi chu
Tang Ni, minh phai hét 1ong kinh trong. Nhitng nguoi Phat tir thuong, Phat day Bo
Tat tai gia con khong dugc cho dd an dd hay du thira, ha tat gi ddi voi nhitng vi da
tho dai gidi Ty kheo tang va Ty kheo ni.

Thuo xua, Hoa Thuong Thi¢n Pao 1a vi Tb thi hai ctiia Lién Tong, ai ciing thuc an
ngon cho Ngai, thi Ngai dem cting dudng cho dai chung hét. Con phan Ngai, thi

Ngai chi an toan do dé. Ngon cho ngudi, dé vé minh, néu khéng phai 1a tAm hanh



B6 Tat, thi kho ¢6 ai c¢6 thé lam duoc. Boi tAm hanh Bo Tat 1a vi nguoi ché khong
vi minh. Nguoc lai, tdim dia cia pham phu, thi vi minh ché khong vi nguoi. Cling
clng 1 mot tm, nhung tam ctia B6 Tat thi khac xa véi tim pham phu. Tam Bo Tat
lac ndo ciing cao thuong, rong luong hy xa bao dung tét dep, chd khong co vi ky
thap hén, x4u xa dé tién nhu ké pham phu tuc tu.

Mot nguoi Phat tir tai gia chi tho ndm gidi thoi, ma ho con s¢ tdi 16i khong dam
cho nguoi khac d6 an du thira thay, noi chi dén nhitng vi da tho Bd Tat gidi tai gia.
Nhitng vi ndy tat nhién phai dé dit can trong hon nhiéu. Mot 18i nho dbi véi B Tat
con khong dam pham, noéi chi dén 13i 16n. Viéc nay tuy nho, nhung néu ta khong
lwu ¥ thi cling d& méc phai 18i 1am. Phat day, néu B6 Tat nao di 1& pham rdi, thi
phai mau sam héi, bang khong thi s& phai doa lac va lam 6 ué gidi thé.

Thé Muwoi Lim: Gi¢i Nuéi Méo Chon

Néu tgi gia Bé Tat dd the gidi roi, con nudi méo chén, tai gia Bo tat ndy pham
10i v6 ¥, khéng khdi long sam hoi sé bi doa lac, lam 6 ué gidi thé.

Tai sao Phat cAm Bo Tat gidi tai gia khong dugc nudi meo chon? Bai hai con vat
nay né thudng hay an thit nhitng con vét khac. Nhu méo thi bit chudt dé an, loai
chdn ciing thé. B6 Tat 1a vi long tir bi, chang nhitng d6i v6i loai ngudi ma ngay ca
d6i v6i nhitng loai sinh vat khac, Bo Tat ciing khong thé nhin thdy canh chung no
sat hai 1an nhau. Con nﬁy an nudt con kia. Con nao manh thi st hai con yéu hon.
Thi hai, nudi ma khong dé ¥ cham soc né can than dang hoang, thi cling mang toi.
Vi thé, tot hon hét 1a chung ta khong nén nudi ching. D6 1a Phat mudn cho ching
ta khoi phai phién phtrc va khoi phai mang toi vay.

Thio Muoi Sau: Gi6éi Nuoi Duwong Gia Suc

Néu tai gia Bo Tat da tho gidi roi, con nudi dwong voi, ngua, trau, dé, lac da,
liva. Tit cd gia stic, khong lam phép tinh thi cho nhiing ngwoi chwa tho gidgi. Tai
gia Bo Tdt ndy pham tdi vé y, khong khéi long sdm héi sé bi doa lac, lam é ué
gidi thé.



Gia suc la nhitng loai vat nuoi ¢ trong nha. Nguodi ta nuoi gia suc khong ngoai muc
dich: an thit, ban chac va nho va ching. Vi nhiing loai vat nhu voi, ngua, trau, lac
da v.v... chung c6 thé chuyén chd nhimng vat ning dugc. Nudi trau 1a dé cay rudng
hay kéo xe... La Phat tir dang tu tdp theo tdm hanh B6 Tat, ching ta khong nén
nudi nhitng loai vat ndy dé an thit hodc ban cho nguoi khac. Nhu thé, thi khong co
long tr bi. Nhung néu d3 nudi ma khong lam phép tinh thi ( su bd thi trong sach,
nghia 13 cho bang cach khong c6 ¥ dé cho ngudi khac giét an thit. Vi 10ng tir bi ma
bd thi v6i tAm thanh tinh, khong mong cau danh loi thé gian, chi cdu vun trong
thién can, huéng vé Niét ban, d6 14 tinh thi ), cho nhitng nguoi chua tho gidi, thi s&
pham t61 vo .

Tai sao Phat cam nhu thé? Boi vi ddy 1a duyén c& gy ra toi 16i. Nguoi tho gidi B6
Tat 1a phai c6 long tir bi khong nén nudi dé bat ching phai phuc dich can kho cho
minh. Hon nira, nhitng loai ndy nudi chi dé ban cho ngudi ta lam thit an ma thoi.
Du minh khong tu tay giét no, vi tu tay giét thi s& pham trong toi, nén dem ban cho
ngudi khac giét dé ldy tién. Néu co ngudi bat nhimg con vat ndy dé 1am thit rdi
minh mua lai nudi dé phong sanh thi khong sao. Do d6, tot hon hét 1a ta khong nén

nudi nhitng con vat nay.
Thi Mwoi Bay: Gidi Khong Chura Y, Bat Cing Dudong

Néu tai gia Bo Tat da tho gidi réi, khong chiva Ting gia 1é y, Bdt, tich trwong dé
ciing dwong Tang. Tai gia Bé Tdt ndy pham tdi vé ¥, khong khéi long sam hoi sé
bi doa lac, lam 6 ué gidi thé.

Trude hét, ta can tim hiéu so qua nhimg danh tir: Tang gia 18 y, Bat, tich trugng.
Tiing gia 18 13 tiéng Phan, Trung Hoa dich 1a “Hiép y” ciing goi 12 “Trung y”. Pay
1a loai y 25 diéu cua thay Ty kheo. Boi ngudi tho giéi Ty kheo thudng phai co da
bay: Y Ngii diéu. y That diéu va y Ctru diéu. Trong Luat Sa Di c6 giai thich vé y
Tang gia 1& nhu sau: “N6i Hiép y nghia 14 y nay ngudi ta cat roc ra timg miéng, roi
hop lai may thanh cai y”.

Thé nao goi 1a Trung y? Nghia 1a y ndy may chong nhiéu 16p vdy. Cing kéu 1a Y
Tap Todi. Vi s diéu cua né nhiéu lim. Pham vao “cung vua”, thing toa thuyét

phap, vao lang khit thuc, phai mic y nly.



Lai nita, y ndy c6 9 buc:

Buc ha ¢ 3: 9 diéu, 11 diéu, 13 diéu. Hai miéng dai mot miéng van.

Buc trung ¢ 3: 15 diéu, 17 diéu, 19 diéu. Hai miéng dai, mot miéng van. Ba miéng
dai, mot miéng van.

Buc thuong c6 3: 21 diéu, 23 diéu, 25 diéu. Bon miéng dai, mot miéng van”,

Bat: tiéng Phan goi 1a Bat da la, Trung Hoa dich 1a (mg lugng khi. Nghia 1a cai
“Thé”, cai “Sac”, cai “Luong”, 3 cai déu dung nhu phap. Thé nao 1a Thé dung nhu
phap? Nghia 1a diung hai mon sanh va thiét. Noi Sic dung nhu phéap, nghia 1a 1y
cac thir thuéc dot 1én khéi roi xong lam hoai sic. Thé ndo 1a Luong ding nhu
phap? Nghia 1a Luong c6 phan: thuong, trung va ha. Bat buc thuong dung mot dau
( 10 thang goi mot dau ) Bat buc ha, dung duoc 5 thing, bat buc trung goi bat giita
chung 7 thang rudi, cho nén ndi bat ding lugng.

Tich truwong 1 ciy giy. Thuong cac vi Ty kheo di duong hay dung dén cay gay.
Mot 1a dé do dAm khi qua séng hay sudi dé biét sau can ma 16i qua. Hai 1a dé dudi
nhimg loai thu dit nhu rén rét v.v...

Theo Luat, Bd Tat gi6i tai gia, Phat cho phép duoc cit gitt y bat, va tich trugng hay
toa cu, ngoa cu. Pay la nhiing vat dung ma chu Tang thuong dung. Do do, khi can,
BO Tat tai gia cling c6 thé dang cung cho cac vi Bo tat xuat gia. Tuy nhién, vé y
bat, thi B6 Tat tai gia chi dugc phép cat giir thoi, chd khong duoc phép sir dung
nhu 6m bat di xin an hay lay y méac vao nhu chu Tang. Diéu nay, tuyét doi, B Tat
gidi tai gia khong nén lam. Vi y bat chi c6 ngudi xuat gia méi duge phép dung ma
thoi.

Thi Muoi Tam: Giéi Lam Rudng Khong Tim Pat, Nwéc Sach

Néu tai gia Bo Tt di tho gidi réi, vi sw song cin lam ruéng ma khéng tim ché
nwéce sach va ché dit cao rdo. Tai gia Bo Tat ndy pham tji vé y, khong khéi long
sam héi sé bi doa lac, lam 6 ué gidi thé.

Nudc sach thi it c6 nhitng loai vat sinh séng & dudi nude. Boi thé, nén méi ¢ cau
noi: “Nudc trong qud khong cd, nguoi xét nét qud khéng ban”. Vi mudn tranh
khong sat hai nhimg loai thity san, nén Phat day khi can 1am rudng thi phai tim chd

nuoc sach. Cho dat cao réo l1a chd khong c¢o6 sinh lay nudc dong, nén it ¢6 loai sinh



trung sanh sb6i nay no. Diéu ching ta nén nhé, Phat ché gisi nay 1a nhdm vao
nhirng vi B tat tai gia duong thoi cuia Phat. Vi thé, nén viéc canh tac 1am rudng va
dat dai & An Do vao thoi bay gio thi chiing ta that khong biét rd 1am.

Vé gidi ndy, trong quyén Bd Tat Gidi do Hoa Thuong Tri Quang dich, phat hanh
vao nim 1996 tai Uc Chau, do Pai Gigi Pan Phudc Hué Sydney 4n tang, ching t61
tra ciu khong thay néi dén. Va trong quyén Kinh Pham Vong Luoc Giang Nghi
Thire Tung Gi6i Bb Tat, do Hoa Thuong Thich Tri Tinh giang giai xuat ban nim
1997, ciing khong thay néu ra. Ca hai quyén gidi ban ndy nhiam néu chung cho B6
Tat gi6i xuat gia va tai gia. Tuy khong thdy néu ra, nhung theo chd nhan hiéu cia
ching t61 thi, vi long tir bi nén Phat day B Tat tai gia, néu khi can 1am rudng dé
sinh song thi phai chon lya qua hai dir kién: “Nudc sach va dat cao rd0”. Vi muc
dich 1a dé tranh sat hai sinh vt song ¢ dudi nudc ma thoi. Ngoai ra, con nhiing
nguyén nhan nao khéc, thi tha that, chung toi chua c6 hiéu rd lim. Thiét nghi,

chung ta cling cAn nén nghién ctru tim hiéu dé biét rd thém.
Thit Mudi Chin: Giéi Buén Ban Can Thiéu

Néu tai gia Bo Tat di tho gidi réi, vi sw song lam vi¢c buén bdn, cdn dong ngodi
chg, khi da noi gia khong dwoc rut loi, bo nguwoi nghéo ban cho ngwoi giau. Cin
dong ddy dui diing véi gid ban. Truwde bang long bdn dii, sau cén thiéu ma néi
dii, néu trdi loi néi nhw thé, tai gia Bé Tdt ndy pham tpi vé y khéng khéi long
sam héi sé bi doa lac, lam 6 ué gidi thé.

Nguoi Phat ttr, du da tho gidi B6 Tat, nhung van con c6 doi séng trong gia dinh.
Béi thé, nén viéc muu sinh rat can thiét trong doi séng cta ho. Vi nhu cau cho sy
song ma ho c6 thé lam tat ca moi viéc. Tuy nhién, theo 1oi Phat day, thi nguoi Phat
tir tai gia nén chon cho minh modt nghé nghiép chanh dang va luong thién. Trong
B4t Chanh Pao goi d6 1a chanh nghi¢p hay chanh mang. Kinh doanh bu6n bén la
mdt trong cac thir nghé nghiép. Tuy theo kha ning va vén luyén it nhiéu ma nguoi
ta c6 thé tao nén nhimg co s& thuong mai 16n, nho khac nhau. Ngoai ra, ciing co
nhiing nguoi kiém séng bang cach budn ban nhiing loai hang 1t vat hay mua dau
cho ban cudi cho v.v... Nhung, du cho budn ban dudi bt ctr dang thirc nao, muc

dich cling 1a dé€ ki€m tién lgi nhuén dé€ sinh song ma thoi.



Nguoi Phat tir, hon thé nita, lai 1a nhitng ngudi da tho gidi B6 Tat tai gia, Phat day,
chung ta khi hanh nghé thuong mai phai hét strc thanh that. Loi noi va viée 1am
phai khac hon nguoi doi. Nguoi doi vi sy sdng va nhat 1a ho mudn 1am giau, nén
ho bat chap moi thi doan gian 4c. Vi ho 1a ngudi khong biét tu hanh va cling khong
biét so toi 16i hay nhan qua bao img. Do d6, nén ho dam lam tat ca moi viéc, mién
sao c6 day thi tién 1a duoc. Trai lai, nguoi Phat tr nhat 1a nhitng vi da tho B6 tat
gidi tai gia phai c6 khac hon nguoi doi. Vi ching ta 1a nhitng nguoi dang huong
doi minh vé con dudng thién nghiép, tu hoc dé dugc gidc ngd giai thoat.

Vi thé, nén khi hanh nghé buén ban, Phat tir B6 Tat khong dugc dung nhitng manh
161 xdo quyét 1at long trao tré, nhu can non, dong thiéu, hodc tim cach trao chéc,
khong giir dung 101 hira. Trudc noi vay, sau néi khac, trude hira ban, sau rat 10i.
Tham chi c6 nguoi con y minh giau cé nhiéu tién 1am bac, ma cho vay an 10i cit co
thién ha.

N6i tom lai, & doi, tat ca ciing chi vi sy sdng, nhung vé cach song kiém tién thi tuy
& noi tam dia ctia mdi ngudi ma co khac. Ké khong so nhan qua bao tng toi 164, thi
cach séng cua ho la tim moi céch gian xao dé boc 10t tan xuong tiy thién ha. Ai
chét mic ai mién sao ho duogc giau co, an sung mac suong hon thién ha la duoc.
Nguoc lai, nguoi biét chat it tu hanh sg nhan qua toi 161, thi khi 1am viéc gi ho rat
can than can nhic tung 101 nd1 va tung viéc lam cua minh. Vi ho rt s qua bao
khong tt. Ho 1a hang ngudi it ham mudn va biét du.

Quan niém doi séng cua ho rit don gian, vi ho ¥ thirc doi ngudi vo thudng that qua
ngan ngui. Su sdng chét nhanh nhu chép mat. Do d6, ma ho khéng mudn tranh
gianh hon thua dé rdi phai chudc 14y nhiéu hé qua khd dau. Du nghéo ma ho van
cam thay an vui. D6 13 nép sdng ctia mot con ngudi hiéu dao, ning vé doi sdng tim
linh hon 1a vat chat. Ho sdng nhu thé nao cam thdy tAm hon an vui thoai mai 1a du.
D6 1a néi, ngudi biét chat it tu hanh con nhu thé, ha tit gi ddi voi chung ta 1a
nhimng Phat tir da tho B Tat gidi. Cho nén, dbi véi cac vi BO tat tai gia, khong vi
su sdng cho riéng minh ma 1am ton hai dén ké khac. Bo tat lac nao cling tAm niém
mang ngudn an vui hanh phuc dén cho moi ngudi. Néu khong nhu thé, thi trai véi
bdn nguyén ctia minh va s& pham t6i vo ¥, néu khong hét 1ong sam hdi thi s& bi doa

lac vay.



Thw Hai Mwoi: Giéi Hanh Duc Phi Thoi, Phi Xir.

Néu tai gia Bé Tat di tho gi6i roi ma hanh duc sdi thoi, sdi ché. Tai gia Bé Tt
ndy pham tdi vé y, khong khéi long sdm héi sé bi doa lac, lam é ué gidi thé.

D3 mang nghiép ngudi, sdng trong cdi doi ddy duc vong ué trugc 6 nhiém nay, thir
hoi long nguoi miy ai lai khong ham mudn? Hat giéng ham muén thém khat dé
duoc hudng thu cho sung sudng cudc doi ai lai khong co6. Nhung bat cir sy ham
mudn thém khat nao, tu nd cling mang dén cho ta nhiéu dau khd hé luy. Bdi trong
khi khat vong 13 né da tiém tang su dau kho ¢ trong d6. Mudn ma khong dugc toai
¥, thi 10ng ta cam thay buc doc khé chiu bat an. P6i v6i ndm thtr duc lac: “tdi, sdc,
danh, thue, thiry”, tity theo nghiép luc cia mdi ngudi, ma né c6 cuong do ning nhe
ham muébn thém khat khac nhau. Sic dyc 1a mot trong nhimg thtr ma né 1am cho
ngudi ta phai that dién bat dao. Trong d6, di nhién sic dep cua con ngudi 1a ngudi
ta say mé dam dudi nang hon ca.

Ché ngu duoc 1ong ham mudn that d6 khong phai 1a chuyén dé lam. Dbi v6i nguoi
Phat ttr thi Phat ran cAm khong duoc ta dam. Pay 1a mot thtr nguyén 1y dao dtrc,
nham muc dich 12 dé bao vé hanh phuc gia dinh. Gia dinh c¢6 hanh phuc, thi su
sdng mai co ¥ nghia. Vi moi ngudi déu duge an vui. Sdng mét hanh phuc, dé 1a
canh séng trong dia nguc that dau kho va bi tham. Cho nén, viéc bao vé hanh phuc
gia dinh 14 bén phan ctia mdi thanh vién trong gia dinh. Nhét 14 vo chong can phai
c6 su twong kinh, hiéu biét, thuong yéu va cam thong nhau.

Gidi nay, Phat nham thirc nhac cac vi da tho B6 Tat gidi tai gia can phai luu tim
trong van dé hanh lac. Du di 1a vo chéng, cudi héi chanh thirc, nhung su hanh lac
cling phai c6 chimg muyc va phai hop thoi, hop chd. Néu dn nam sai thoi, sai chd,
thi B6 T4t nay pham toi vo y khinh cdu. Mot khi d& pham thi can phai sam héi, néu
khong thi s b1 doa lac vay.

Thir Hai Mwoi Mét: Giéi Buon Ban Khong Pong Thué.
Néu tai gia Bo Tdt di tho gidi roi, lam viéc giao dich buén bdn, khong chiu trd

thué cho nha nwéc, lwong loc bé di. Tai gia Bé Tdt ndy pham tji vé ¥, khong
khéi long sdm héi sé bi doa lac, lam 6 ué gidi thé.



La con ngudi, viée gian 1an luong gat it nhiéu gi khong ai lai khong co. Gian lan 1a
con dé cta tanh tham lam. Vi thé, quéc gia nao, thoi dai nao, cling co day day
nhitng hang nguoi ndy. Nguoi c6 tanh gian 1an thuong tim dtt moi cach dé qua mat
ké khéc. Gian lan cling 1a thr tra hinh cta luong gat. Viéc nho thi gian 1an nhd,
viéc lon thi gian l1an 16n. Vao song bac ho cling tim cach choi gian lan véi nhau.
Muc dich 1a dé hét tién ké khac. C6 khi chi vi gian 1an an thua v6i nhau mot hai 14
bai, ma gy ra mot tham canh danh dap chém giét 1dn nhau.

Pén nhu viéc 1am an trén thuong truong ciing thé. Ngudi ta cling tim da moi cach
thé dé gian 1an lira phinh véi nhau. Ké nao muu tham ké doc, nhiéu tha doan thi
viéc gian 1an luong gat qua mat khoé ai biét duge. Ho gian lan rat tinh vi. Nhung &
doi khong c6 viéc gi ma co thé bung bit che gidu qua méit nguoi ta duoc 1au dai.
Bé&i choi dao c6 ngay phai dat tay. Ngudi ta cling thuong néi: “Di dém co ngay
ciing phdi gdp ma”. Cang bi mat chimg nao thi lai cang bat mi ching ndy. Béi
muu cang tham thi hoa cang sau.

Mudn khéng bi dirt tay va khong phai gip ma, thi chung ta nén tranh choi dao va di
dém. HE tranh nhan thi khong c6 qua. Ciing thé, ngudi nao thuong gian 14n trén
thué qua mit nha nudc, thi khac nao choi dua voi dao va thich di dém. Trudc sau
gi cling phai 16 tdy gian dbi ra ma thoi. Chimg do, thi phai danh cam nhan t6i. Dau
c6 than van héi 16i, thi ciing i qua mudn mang roi! Bdi ké gian 4c luc nao ciing
dam ra hoi hop so hai, an ngil ngdi ding thap thom khong yén.

Do d6, nén trong gi6i ndy, Phat day nhing ai da tho B Tat gidi tai gia, thi khong
nén gian déi nhu trén thué, 1am 14y, khai gian, ludng gat v.v... co ¥ 1a qua mat nha
nude dé duoc thu loi. Ta nén nhd, ludi troi tuy thua lé)ng long, nhung khong lot
mot ai hét. Ludi phéap luat ciing thé. Khong nén xem thuong phap luat. Xin ding
dua gion voi luat phap ma c6 ngay phai hdi han ruéc hoa hai vao than. Néu luat
phap ma 16ng 1éo c6 nhiéu ké hd nhu ta nghi, thi thir hoi chanh phi 1am sao cai tri
dat nude cho dugc? Ludng gat gian dbi voi ké khac ciing chinh 1a ta dang luong
gat gian d6i voi chinh ban than ta! Ta c6 thé luong gat qua mat nguoi khac, nhung
1am sao ta c6 thé qua mit véi chinh long ta! Gidi ndy, ta thiy rat rd, Phat ran cdm
nham nang cao pham gia va uy tin ciia ngudi Phat tir ¢3 phat nguyén that hanh Bo
Tat hanh that la cao dep tuyét voi.



Thir Hai Mwoi Hai: Giéi Pham Luat Nwée

Néu tai gia Bo Tdt Pa tho gidi roi, néu pham ludt ciia nha nwéc. Tai gia Bé Tt
ndy pham tji vé y khéng khdéi long sam hoi sé bi doa lac, lam 6 ué gidi thé.

La mot cong dan séng trong mdt qudc gia, ta phai y thire va gitt gin luat phap. Ton
trong bao vé lut phap ciing chinh 13 ton trong bao vé quyén loi ctia mdi c4 nhan.
Vi luat phap 1a ky cuong lam nén tang dé xay dung thuc luc cho quéc gia duoc
hung cudng va vimg chic. Mot dat nudc ma luat phap khong duge nguoi dan ton
trong giit gin, thi chic chan doi séng ctia ngudi dan trong qudc gia d6 sé& khong bao
gid dugc 6n dinh va tién bd. Vi thé, nén ngudi xwa noi: “Nudc ¢é ludt cia mirde,
nha cé ludt cia nha”. Ching ta thir tudng tuong, néu tit ca nguoi dan déu khinh
thuong luat phép, ai ai ciing vi pham luat phap, thé thi, thir hoi qudc gia d6 sé& nhu
thé ndo? Va doi séng cia ngudi dan d6 s& ra sao? Han nhién, 13 mot qudc gia
khong con ra thé théng luat 1€ chi ca.

Pén mot qudc gia ma ta thiy doi sdng cua nguoi dan cd an ninh, né nép, trat tu va
trinh d6 dan tri cta ho cao, 1a ta biét quéc gia d6 c6 mot nén gido duc luét phép cai
tri rat nghiém minh. Ai cling biét, ban chat ciia con nguoi 1a rat thich yéu chudng
doi séng tu do, nhung su tu do d6 phai ndm trong khudn khé cua ludt phap quy
dinh. Néu khong nhu thé, thi d6 1a thir tu do vo ky cuong, vo trat tu va tat nhién, s&
dua dén mot hau qua rat tai hai 12 lam dao 16n hon loan tit ca. Nhu thé, thi con gi
la tu do?

Do d6, nén gidi néy, Phat day nguodi Phat tur tho B tat gidi tai gia can phai y thuc
cao d0 va bao ho dat nude. Ma mudn bao ho dit nude cho co hiéu qua an binh
thanh tri, thi mdi nguoi dan can phai ton trong va bao v¢ luat phap. Do 1a tinh than
cia mot quan vuong ho qudc. Va d6 ciing chinh 1a tinh than tir bi vi tha ctia BO tat.
ba khong bao v¢, xay dung ma trai lai, con vi pham luat phap, thi do la trai véi
long tir bi va tinh than vi tha ciia B4 Tat. Cho nén, Phat noi nhiing B6 Tat nao
pham luat thi d6 1a pham t6i vo y. P4 pham ma khong chiu hdi cai, thi B4 Tat do

s& bi doa lac va lam 6 ué gi6i thé da lanh tho vay.

Thir Hai Mwoi Ba: Giéi Pwoc P An Méi Khong Ciing Tam Bio



Néu tgi gia Bé Tdt dd the gi6i réi, dwoc gao mdi, trdi, dwa, rau, ddu ma truéc
khéng hién ciing Tam bdo, tw the dung truéc. Tai gia Bé Tdt ndy pham t5i vo y,
khéng khéi long sam hoi sé bi doa lac, lam 6 ué gidi thé.

Ctng duong Tam bao nham muc dich 1 dé duy tri Tam bao dugc ton tai ¢ thé gian
lau dai. Tam bao c6 ton tai 1au dai thi m&i lam loi ich cho thé gian. Tam bao néi &
day, tat nhién ta phai hiéu qua hai phuong dién: “Sw va Ly .

Vé phuong dién su tudng, thi Phat tugng, Kinh sach, Tang Ni, déu thudc vé thé
gian try tri Tam bao. Khi ta phat tAm ciing dudng Tam bao 1a cbi 10ng ta cam thay
rat an vui. Vi cing duong tat nhién 1a ta s& huong duoc nhiéu phude bao.

Vé phuong dién 1y tanh, ai ai ciing c6 Tam béo ty tAm. Ma cing dudng c6 nghia 13
nuoi 16n. Nudi 16n tat nhién 14 phat trién Phat, Phap, Tang trong ta mdi ngay mdi
tang truong thém. Phat 13 giac, 13 tinh thirc. Ta von san c6 kha ning tri gidc sang
sudt nhu Phat. Phap 1a tir bi, hy x4, binh déng... Ta ciing sin c6 tanh thé tir bi, hy
xa, binh dang. Tang 14 thanh tinh, hoa hop. Ta ciing san c6 duc tanh thanh tinh va
hoa hop. Du sin c¢6 nhu thé, nhung lau nay, ta mai dé cho con khi y thirc phan
duyén theo duyén tran cdu nhiém tao nghiép. Do d6, nén ta mai troi lan trong bién
doi day dau kho. Nay ta hoi tdm thirc tinh dé nhan lai tanh thé sin c6 ¢ noi chinh
minh. C6 nhan ra va séng thuc voi Tam bao ty tam, thi doi ta mé1 mong thoat kho.
Tuy nhién, néu khong c6 Tam bao bén ngoai nhac nhd ta, thi lam sao ta nhé ma
nhan ra Tam bdo ty tdm? Do d6, Tam bdo bén ngoai 1a mot co duyén va cling 1a
mot an duc that vo cung 16n lao. Nho do, ma ta méi biét duoc duong 16i tu hanh dé
duoc giai thoat. Vi vay, nén ta phai hét 10ng ting ho ciing duong.

Ung ho bang cach 1a ta phai phat tim thanh kinh cung dudng. Khi c6 duge mot vat
gi quy gia, do chinh tay ta tao ra, hay 1a ta dung tinh tai dé mua lai ctia ngudi khac,
thi trudc tién, ta phai nghi dén cong on 16n lao ciia Tam bao. Vi ¢c6 Tam bao nuong
tua tu hoc, thi doi ta moi hét khd dau. Do d6, 1a BO Tat tai gia, ta khong nén tho
dung trudc. Piéu ta nén nhd, khi phat tim cing dudng Tam Bao bang nhiing vat
dung ma ta méi cd, thi ta c6 thé mang nhitng vat dung d6 dén chua cung dudng.
Néu truong hop nha ta & xa chua, hon nira, ta ciing khong c6 phuong tién dé di
chuyén, hoic gia 13 ta dang mic ban cong an viéc lam gi do, thi ta ciing co thé clng
duong Tam bdo tai tu gia cua ta.



Khi ta c6 mon ngon vat la hay thirc an moi, thi ta nén chung bay cung dudng ¢ ban
Phat ma ta d3 thiét tri ton tho. Viée lam néy, la do long thanh cua ta, chd khong
luan 14 vat nhiéu hay it. Khi cing, ta ciing nén hudng long vé Tam bao cta chinh
minh va phat nguyén tir nay tré di ta quyét tim tu tao tai bdi cong dirc. Pong thoi,
ta cling thanh tdm cai héi nhitng toi 16i dd gy ra tir nhiéu kiép hodc hién doi. Ta
cuong quyét 1am moi cudc doi bang cach thanh tinh hoa than tim. C6 thé, thi viéc

cung duong cua ta madi thuc sy ¢6 y nghia va lgi lac ca hai vay.
Thir Hai Mwoi Bon: Giéi Khong Nghe Ting No6i Phap

Néu tgi gia Bo Tdt da the gidi réi, gap Tang néi phdp khéng nghe, cho thuyét
phdp dé, ngoi khen minh néi phdp hay hon, tw dam trach vigc thuyét phdp. Tai
gia Bé Tat ndy pham ti vé y, néu khong khéi long sam hoi sé bi doa lac, lam 6
ué gici thé.

La Phat tt, ta luon ludn tinh tan cau hoc. Ta y thire r'fmg, néu ta khong hoc hoi, thi
viéc tu hanh cua ta s& rat 1a mu mo. Ta khong ndm viing duoc dudng 16i tu hanh.
Nhu thé thi rt c6 hai cho ta. Hon thé nita, ta 1a nguoi da tho gidi Bd Tat, tat nhién
1a ta d3 c6 ¥ mudn cau thanh Phat. V&i tAm nguyén ctiia Bo Tat 1a phai that hanh tyu
loi va loi tha. Muén c6 1gi minh va loi nguoi, thi ta can phai siéng nang tu hoc.

Su hoc hoi khong bao gid ¢6 gidi han. Nhat 1a hoc hoi chanh phap khong phai ai
cling c6 thé hoc dugc. Néu nhu ta khong co duyén lanh voi Phat phép, thi lam gi
hom nay ta gip dugc Phat phap dé tho gigi B6 Tat? Bo tat 1a ngudi ciu hoc phat
huy tri hué khéng ngimg. Véi bon diéu nguyén 16n cua BS Tat, trong d6 c6 mot dai
nguyén: “Phdp mén vé lwong thé nguyén hoc”. Vi thé nghe noi nao c6 chu Tang,
Ni thuyét phap, thi ta nén dén nghe. Khi nghe phép, ta phai hét long lang nghe va
theo dbi thoi phap. Ta khong nén t6 thai do khinh thuong hay ché bai nguoi thuyét
phap. Thai do cong cao ngd man, d6 khong phai 1a thai d6 ctia nguoi Phat tir. Ta
nén dep bo cai “Sé tri”, vi nd rat chudng ngai cho viéc cau hoc hoi cua ta. Nguoi
cau hoc hoi 13 phai ludn khiém tn ha minh. Di nghe phap voi mot tAm niém chi vi
tinh cam khong thoi, thi d6 chua phai 12 nguoi that tam cau hoc.

Tu khen minh ché ngudi do6 1a tam ni¢m cua ké pham phu. Chi ¢ minh gio1, ngoai

ra, tit ca déu khong ai bfmg minh. Thai do tu cao tu dai, coi troi bﬁng vung, ki€u



cang nhu thé, thi qua 1a ta dang chon vii doi ta trong nAm mo nga chap ma ta
khong hay biét. Ta nén nhd, ta t6n kinh ngudi, thi ngudi ciing ton kinh ta. Ta coi
thuong ngudi, thi nguoi ciing coi thuong khinh ré ta. Khong Ti noi: “Ta dat minh
ngoi sau, tat nhién la nguwoi ta sé dra minh ngoi treéc”.

La Phat ttr d tho giéi Bo Tat, ta phai noi theo tAm guong sang ctia Ngai Thuong
B4t Khinh B Tat. Ta nén ha minh khiém cung cau hoc hoi véi tit ca moi nguoi.
Nhit 1a ddi véi cac bac truong thuong chu Ton Puc Tiang Ni. Pay 1a nhimng bic
Thay thay Phat huéng dan diu dit doi sdng tdm linh cua ta, thi ta phai hét long
kinh trong. Co kinh trong, thi ta méi that tam cau hoc. Bﬁng nguoc lai, ta ¢o thai do
khinh thuong, thi sy hoc hoi cua ta sé khong bao gio tién bd duge. Ta nén nhd, y
phap bat y nhon. Néu B6 Tat nao co thai d6 khinh thudng ngd man nhu trén di noi,
thi Phat noi d6 1a pham t6i vo ¥. Néu khéo biét sam héi thi khoi phai sa doa. Bang
trai lai, thi phai nhan 14y qua kho va lam 6 ué gidi thé vay.

Th Hai Mwoi Lam: Gid¢i Di Truwéc Nam Ching

Néu tai gia Bo Tt di the gidi réi, trén dwong di, néu di trwée Ty kheo, Ty kheo
ni, Sa Di, Sa Di ni, Thirc xoa ma na. Tai gia Bé Tdt ndy pham tji vé y, khong
khéi long sam héi sé bi doa lac, lam 6 ué gidi thé.

Trudc hét, ta ciing can biét so qua vé nhimg danh tir: Ty kheo, Sa di va Thirc xoa
ma na.

Ty kheo 1a nguoi da 1anh tho Pai gidi hay con goi Cu tic gidi, tic 250 gidi, thong
thudng gém co 3 nghia: Khat si, B ma va Pha ac.

1.Khét si 1a nguoi di xin an. Xin 4n ¢6 2 nghia: Trén cau xin gido phap ctia Phat dé
nudi 16n phap than hué mang. Duéi 1a xin nhiing loai thyc pham do Dan na thi chu
dang cung.

2.B6 ma: 1am cho quan ma khiép sg. Ma c6 nghia 1 nhimg chudéng ngai thir thach.
Mot vi Ty kheo 1a phai khac ché vuot thing moi chudng duyén dé thanh tyu qua vi
gidc ngd giai thoat.

3.Pha ac: do nghiém tri gidi luat ma tat ca viéc ac chang sanh.

Sa di Tiéng Pham goi rang Sa di, Trung Hoa dich 1a “Tuc tir”. Nghia 1a dit 4c 1am

lanh, dirt nhiém ctia doi ma 1ong lanh giup ching sanh vay. Ciing c6 nghia 1a “Can



sach” (siéng niang ) cling nhu nghia “Cau tich” nghia 1a ciu su vang lang ttc dit
hét phién ndo dat duoc thé tanh Niét ban.

Sa di ¢ 3 buec:

1.Sa di khu 6 (dudi qua ) tir 7 dén 13 tudi.

2. Sa di &ng phap: Vi niy c6 thé gitp nhimng viéc khé nhoc cho thdy va hang tu
tap thién quan.

3. Sa di danh tu: tudi tir 20 dén 70 tudi. Nghia 13 vi nay chi c6 tén goi ma khong
c6 ddp y nhu Sa di chanh thic.

Thirc Xoa ma na: Thudc nir gidi xuat gia chua tho Ty kheo gi6i. Trude khi tho dai
gidi 1am Ty kheo ni, vi Sa di ni phai hoc gidi thoi gian 2 ndm dé xem c6 kha ning
nhan lanh gidi Ty kheo hay khong. Cho nén thoi gian nay ciing 1 dé kiém nghiém
trinh d6 va kha nang vay.

Van dé 18 nghia kinh trén nhuong duéi 1a mot dic tinh tét ctia con ngudi. Nguoi
song & doi, khong phai chi c6 biét an mac, 1am viéc, ngli nghi khong thoi, ma ta
can phai biét hoc hoi nhirng diéu hay 1& phai. Pao dirc 1& nghia 1a cin ban cua dao
1am nguoi. Séng 1a phai co ton ty trat tw. Khi thdy mot cu gia 1én xe kho khan, ta
lién voi dén ndm tay diu cy 1én mot cach an toan. Mot cir chi 1& @6 gitp dd tuy nho,
nhung d6 ciing 13 biéu hién duoc nét hay dep van héa ciia con ngudi. Mot cu gia
thudng ma ta con phai to ra kinh trong va gitp do nhu thé, ha tat gi doi v6i nhing
bac xuat gia tu hanh chon chanh.

Gi6i nay, dac Phat nhim nang cao su khiém cung 1& do ctia con ngudi. Trong dao
Phat tuy Phat chu truong phai d6i xir voi nhau binh dang, nhung su binh dang d6
phai co ton ty trat tu, phai biét ké 1on ngudi nho. Khong phai thi binh diang x6 bd
x0 bon 16n xdn, cha con goi ngang hang véi nhau. Do 1a vo 12 that hoc ché khong
phai 1a binh dang.

Mot ngudi du da tho gidi BO Tat, nhung xét vé gidi luat ciing nhu su tu hanh dirc
d6, 1am sao ta c6 thé sanh ngang hang v4i nhitng bac c6 day du dic d6 hon ta. Do
do, ma ta phai kinh trong khong dugc di trude cac ngai, trir phi dugce cac ngai cho
phép. Trong phép tic oai nghi, mot thdy Sa Di hau thay, con khong duoc di ngang
hang véi thy ciing nhu di trude thay. Vi di nhu thé 1 bat kinh sai phép. Mot thay
Sa Di con nhu thé, néi chi dén Phat tir tai gia B tat. Sy kinh trong dé 1a biéu 10

nhan cach cao dep ciia con ngudi. Cho nén, Phat day cac Bo tat tai gia phai luén



kinh trong khong duoc di trude cac vi xuat gia vay. Néu khong cung kinh nhu thé,
thi s& pham tdi v6 y. Khi pham, phai hét long sam héi. Bang khong, thi s& bi doa
lac va 1am 6 ué gi6i thé.

Thir Hai Mwoi Sau: Giéi Chia Phan Ting Bat Cong

Néu tai gia Bé Tdt di the gidi réi, lo vigc ndu an trong chiing, néu vi thay minh
ma lwa chon mén ngon, cho nhiéu qud phan. Tai gia Bé Tdt ndy pham tji vé y,
khéng khéi long sam hoi sé bi doa lac, lam 6 ué gidi thé.

Gi6i nay Phat ran nhic nhimg B tat Uu ba di chuyén lo vé phan nau nudng thic
an cho ting chiing. Viéc nau thirc an cho ching ting 1a mot phudc dirc rat 16n. Boi
vi nguoi ta thudng noi: “Cé thire méi viee dwoe dao”. Khi nau an, quy c6 nha bép
thudng luc nao cling mudn cho dai ching dn ngon miéng. Nho ¢6 thyc pham sinh
t6 bo dudng, nén chu Tang, Ni méi co du stirc khoe dé tu hoc hanh dao. Pdi véi
thure pham ngay nay, c6 chira qua nhiéu doc t6. Ly do, 13 vi cac nha san xuit ché
bién c6 qua nhiéu loai hoa chat. Nén ngudi niu nudng ciing phai quan tdm can
than dén van dé nay.

Céc loai ngii cdc nhit 13 hoa qua rau trai ngay xua twong ddi kha tinh khiét. Nhung
d6i v6i thoi budi khoa hoc hién nay, cai gi ngudi ta ciing ché bién bang may moc,
hoa chat. Pén nhu cic loai phan hitu co danh cho céc loai ngii coc rau cai v.v...
cling khong con tu nhién thuan chat nhu ngay xwa nita. Ma phan 16n 1a ngudi ta sir
dung bang nhitng loai phan hoa chat. Do d6, ma thirc an c6 chira qua nhiéu doc t6
nguy hiém. Nhitng thir doc td ndy, n6 co thé giy ra nhiéu thir chimg bénh nan y.
Con nguoi khd nhiéu cling boi tai mudn dn ngon. Vi thé, nén nguoi xwa noi: “Bénh
ting khau nhdp, hoa ting khdu xudt” 13 thé.

Phai thanh that cong tAim ma noi, phai nit phan nhiéu séng bang tinh cam. it co
mAy ai ma xir sy cho cong bang. Lam chi thi lam, noéi chi thi noi, viéc lo cho thay
minh van 13 uu tién s6 mot. Ai cling muén nau cho thdy minh nhitng mén an ngon
bo dudng. Vi mudn cho thﬁy minh ¢6 nhiéu strc khoe dé lam viéc Phat su. Con cac
vi khac thi an sao ciing duoc. Viéc lo cho thdy minh 1a xuat phéat tir mot tha tinh
cam rat don thuan, bai do 1ong kinh trong ma ra. Cai gi ciing lo nghi dén thdy minh
trude hét. Con cac thay khéc thi tinh sau. Bao nhiéu thir tinh cam déu sin danh cho



thady minh. Tham chi, c6 ngudi chi biét c¢6 thay minh thoi. Ngoai ra, khong con biét
t1 ai. DO 1a mot tam 1y rat thuong tinh. Tam 1y ndy xét ra ciing t6t, nhung khong
cong bang. Trong sau phap Luc Hoa, c6 mot phap hoa goi 1a “Loi hoa dong quan”.
Nghia 1a khi c6 mot vat thuc nao dé, phai phan phat chia déu cho ting ching,
khong duoc ké nhiéu nguoi it, ké ngon, ngudi do.

Nguoi doi thuong néi, khi thuong trai au cling tron, khi ghét trai bd hon ciing méo.
Khi thuong thi cai gi ciing t6t. Khi ghét thi cai gi ciing xdu. Khen chanh thi chanh
ngot, ché hong thi hong chua. Viéc thuong hay ghét ctia con nguoi that nhu tré ban
tay. Khi thuong, thi bat chap nhoc mét cuc kho, cai gi ciing c6 gang lo cho chu tat
hoan hao. Nhung khi khong thich nira, thi bao nhiéu tinh cam danh hét cho thay
trude kia, nay quay sang mot traim do noi xau thay tham té. D6 1a can bénh chung
ctia con nguoi chd khong phai riéng ai. Diéu nay phai néi nang nhat 14 phéi nir.

Noi thé, khong c6 nghia 1a quo dta ca nim. Nguoi ta thudng ndi, mia sau co dét
nha dot c6 noi. Nhung théi thuong chung chung 1a nhu thé. Vi muén cho cong
bang, loi hoa ddng quéin, khong ai hon, ai kém, nén Phat day nhimng vi BO tat tai
gia khong nén thién vi chi lo cho thay minh mén ngon vt la qua phan. Néu thé, thi
BO tat ndy pham tdi vo y. Néu da pham thi phai khoi 10ng sam hoi. Néu khong, thi

s& bi doa lac va 1am 6 ué gio1 thé.
Thir Hai Mwoi Biy: Gi6i Nudi Tam

Néu tai gia Bé Tdt di tho gidi réi, ma con nudi tam. Tai gia Bé Tdat ndy pham tji
vé ¥, khong khdéi long sam hoi sé bi dea lac, lam 6 ué gidi thé.

Muc dich ctia viéc nudi tam 13 dé kéo to dét vai. Miéng tim nha to kéo dét thanh
nhimng loai hang nhiéu. Nguoi tu theo dao Bo Tét thi khong thé 1am nhu thé. B6
Tat vi loi ich chung sanh iy 10ng dai tir lam coi gbc. Néu nudi tam dé 1ay to dét
vai, thi d6 1a 1am ton giam long tir bi ctia BO tat vay. Kinh Pham Vong néi: “Khong
mic d6 to lya hang nhidu phuong Pong, va mang gidy, dép, 4o ctru ( 1a thir 4o 1am
bang da) 4o yét ( 1a dung cac 10ng con vat, dét thanh vai may 4o ), ciing an vi Nhu
lac dé ho”.

Doi Puong nién hiéu Can Phong nim tht ba thang hai, bén vi Thién Vuong bach
Ngai Tuyén Luat Su réng: “Ptrc Phat Thich Ca Nhu Lai khi méi thanh dao, nhan



dén nhap Niét ban, duy mic mot y Tang gia 1& bang vai to va ba y Bach Diép chua
tirng c6 khi nao mic 4o hang lua lam bang to v.v...”

Thé thi, di v6i Bo Tat tai gia, Phat ran cdm khong dugc nudi tam ciling chi vi 1y do
d6. Néu B Tat ndo nudi tam, thi pham toi vo y. Khi da pham phai nén thanh tam

sam hoi, néu khong thi s& bi doa lac va lam 6 ué gioi thé.
Thi Hai Mwoi Tam: Giéi Trén Puong Thiy Bénh Bé Di

Néu tai gia Bé Tdt di tho gidi réi, khi di trén dwong, gip ngwoi bénh, khong dén
cham soc giup do, tim phwong tién hodc giao cho ngwoi so tai giup do, ma bo di.
Tai gia Bé Tat ndy pham tdi vé ¥, khéng khéi long sam hoi sé bi dea lac, lam é
ué gici thé.

Bénh 1a mot trong bdn ndi khd 16n cua con ngudi. Sanh, 130, bénh, tir, d6 13 bdn
quy trinh luat dinh khong ai tranh khoi. Bénh 1a mot trang thai lam cho co thé suy
hoai bét an. DU bénh nang hay nhe, cling lam cho ngudi ta cadm théy khé chiu. Nhat
1a nhitng ngudi mac phai chimg bénh nan y, thi con dau nhirc hoanh hanh, ma chi
c6 duong sy méi cam nhan dugc ndi dau kho théng thiét ndy ma thoi.

Chinh vi thé, nén Phat ndi, cham s6c cho bénh nhan that 1a phudc dtic vo lugng. Vi
ngudi cham séc voi cai tim hoan hy vui vé, lam cho bénh nhan cam thay rat dé
chiu. D6 13 niém an i cho nguoi bénh rat 16n. Thé nén, dbi véi Bo Tat tai gia, ta
phai thé hién long tir bi vi tha nhan 4i ma can c6 nhimg thai d6 hoa ai hy xa. Du
ngudi bénh than hay so ta ciing phai hét 1ong that tim cham soc gitip d& cho ho.
D6 1a long tir ciia B tat trai rong chan hoa dén tit ca moi ngudi. Con phan biét
than so, thi d6 chua phai 1a cong hanh ctia B Tat.

Bénh trang c6 thé xay ra ¢ bat ctr noi ddu khong ai c6 thé ludong trude dugc. Nhat
1a bénh xay ra thinh linh & giita duong. Trong trudng hop nay, viéc ctru gitp cho
bénh nhan that t6i u can thiét. Khi gip hoan canh cap thiét ndy, du la ngudi khong
phai tho B6 tat gidi tai gia, nguoi ta cling khong thé ngoanh mit lam ngo, néu ho
con ¢6 chat 1ong nhan i tinh nguoi. Ngudi thudng con nhu thé, néi chi dén nhimg
vi dd va dang that hanh hanh Bb Tat. Pay 1a co hoi dé cho ta thé hién long tir bi
ctia minh. Tir bi khong phai chi néi suéng trén dau méi chot ludi. Néu thé, thi con

gi 1a tAm hanh cta Bo Tat?



Do d6, nén Phat day, khi dang di trén dudng, néu thiy c6 ngudi ngat xiu hay bénh
gi d6 xdy ra, ta lién dén gitp d& cho ho. Gitp d& bang nhiéu cach nhu chim soc
cho ho ngay tai chd, réi diung phuong tién lién lac chd ho vao trong bénh vién cap
ctru. Nguoce lai, néu thay thé ma bo di, thi B6 Téat ndy sé pham toi vo y. Da pham
ma khong chiu sam hoi, thi Bd tat nﬁy s& bi doa lac va 1am 6 ué gioi thé.

Thién nam tir! Néu tai gia Bd Tat chi tim tri giéi nhu thé, ngwoi ay dwoe goi
Bach Lién Hoa, 12 vi diéu thwong hwong, 1a chau bau chon that trong Uu ba
tic, Uu ba di, 12 dang trwong phu trong loai ngudi.

Thién nam tir! B6 Tat c6 hai hang: Xuat gia Bo Tat goi 1a Ty kheo, tai gia Bo
Tat goi 1a Cin sw nam, Cin sw nir. Xuit gia Bo Tat giir giéi xuit gia thwe
chang khé, tai gia Bo Tat giir giéi tai gia thuc rat khé. Vi sao? Ngudi tai gia bi
nhiéu nhan duyén xau tréi budc.

Sau khi néu bay sau gidi trong va hai muoi tdm gi6i khinh, dén dy, Phat két thuc
bang nhimng 16i khuyén tan va néi 1én cai két qua that tot dep loi ich vo cing cua
viéc nghi€m tri tinh gid1. Nhu noi, nguoi gitr g161 s€ dugce Bach lién hoa. Bach lién
hoa l1a mot loai hoa sen tréng. Muc dich 1a dé noi 1én su thanh tinh tinh khiét khong
¢6 phién ndo cau nhiém trong tAm clia nguoi tri gioi.

Vi diéu thuong huong, nguoi gitr gidi nghiém minh, thi s€ dugc loai mui thom vi
diéu nay. Pay 1a thd mui thom vugt hon hét trong cac thr mui thom thudng tinh &
thé gian. Vi tit ca cac loai mui thom ¢ thé gian déu nam trong pham vi d6i dai co
gid1 han. Chi c6 loai mui thom gidi luat dao dac thanh thoat nﬁy, moi thue su lan
toa bay khip ca muoi phuong phap gioi.

Hon thé nita, nguoi nao hanh tri gidl luat mot cach chon that, thi Phat noi giéng
nhu 13 nhan duoc chau bau. Mot thir chau bau quy gia, khong thé tim thiy trong
thé gian ndy. B&i nho gilt gidi ma duoc dinh va nhd dinh ma phat sanh tri hué. Do
1a hudng tién ctia ngudi hanh Bo tat dao dé duoc giai thoat. Du 1a Uu ba tic hay
Uu ba di, ddi voi nguoi giir gidi duoc thanh tinh nhu thé, thi Phat n6i nhimg vi d6
duoc sanh ngang hang véi dang truong phu. Trong mudi danh hiéu ctia Phat co
mot danh hiéu 1a Diéu ngy truong phu. That khong con gi cao quy hon dbi véi mot
nguoi tai gia da tho gigi BO Tat va hanh tri ding theo nhiing gidi ma minh da lanh
tho.



Ké tiép, Phat néu rd trong hang dé tir cia Phat c6 hai hang: xuat gia va tai gia. Doi
v6i nhitng vi xuit gia tho giéi Ty kheo, Ty kheo ni, thi nhan lanh tinh giéi B6 Tat
nhiéu hon 14 nhiing tinh gidi Bo Tat tai gia. Ngudi xuat gia thi gdm c6 mudi gisi
trong va bon muoi tam gidi khinh. Con tai gia Bo Tat thi chi c6 sau gidi trong va
hai muoi tdm gi6i khinh. Ly do, 1a vi d6i voi Bd Tat tai gia con sinh séng trong gia
dinh, nén viéc gitr gidi kho hon 1a Bo tat xuat gia. Tuy kho hon, nhung néu B Tat
tai gia gin gitr dng phap, ding luat, theo 151 Phat day, thi that 1a mot diéu hy hiru
quy gia hiém co6. Phat ndi ngudi tai gia con c6 nhidu nhan duyén xau tréi budc, do
1a Phat vira khich 1¢ ma cling vira ngdm y tan than nhimng vi B6 Tat tai gia.

Boi viée khd 1am ma chung ta quyét tim cb ging 1am duoc, thi d6 1a diéu Phat rat
tan duong khen ngoi cong dirc. Thé nén, mot khi da phat tAm nhan lanh gidi phép,
thi chung ta phai hét 1ong vang giit phung tri. C6 thé, thi viéc loi minh, loi nguoi,
loi vat, méi hoan thanh cong hanh cua Bo tat. Po 1a con duong dai 10 rong mo
thénh thang dua B6 tat dén chd ciru canh giai thoat hoan toan. Chi c6 con duong d6
mai thuc sy 1a con duong chidm dirt kho dau dé hoan thanh st ménh ctia mot vi cu
sT BO Tat di trong dong doi 6 truge dé 1am loi ich cho chung sanh. D6 1a ching ta
noi guong theo tinh than hoa quang dong tran cua Bo tat tai gia Tué Trung Thuong
Si. Bao Phat nhap thé dé ctru doi. Poi con qua nhiéu dau kho, nén rat can dén
nhimng tim long vang vi tha nhan 4i xa ky ciia Bo Tat. Chung ta phai quyét tim lam
moi cudc doi trong tinh than huéng thuong B6 Tat vi nhon sinh.

---000---
IX. Hdi Huéng

Trén lién hoa tang,

Pire Lo Xa Na,

Luwoc gidng tim dia phap mén nay,
Truyén lai chw Thé Tén,

Khinh, trong phan ranh,

Tat ca dwoc nho an.



Pay 1a bai ké Hoi Hudng két thuc sau khi tung gidi. Hoi hudng cling nhu 1a phat
nguyén vay. Boi vi c6 Hanh ma thiéu Nguyén, thi chi hudng khong kién ¢ nhut
dinh. Do d6, can phai phat nguyén. Thi nhu nguoi ra di, néu khong c6 chi nguyén
kién quyét huéng dén cai muc dich ma minh nham t6i, thi c6 khi giita dudong gip
chuéng ngai, thi khong c6 thé vuot qua. Doi khi con thdi lui t& qua ngd khac. Do
boi do nguyén luc khong sdu va hanh cling chua that day da. Thé nén nguoi tu
hanh can phai c6 phat nguyén hdi hudng vay.

No6i dung bai ké nham khen ngoi duc Lo x4 na, tirc bdo than Phat, ngu trén lién hoa
dai tang thé gidi lugce giang phap mon tim dia va truyén lai cho chu Phat khip ca
mudi phuong. Nhitng gii luat trong d6 phan chia khinh trong rat ranh r& rd rang.
Néu chung ta chiu kho hoc hoi nghiém tri cdm gidi, thi s& dugc loi lac vo clng tan
vay.

Thanh tdm hudng vé ditc Pham Vong Gido Chu L6 X4 Na ma danh 18 khap phap
giéi Tam bdo.

Nam M6 Pham Véng Gido Chi Lo X4 Na Phat Bién Phap Giéi Tam Bio ( 3
lan)

---000---

X. Loi Két

Trén con dudng tu tdp chuyén hoa, tat nhién chung ta s& gip rat nhiéu
chuéng duyén thtr thach. Nhat 1a trong hoan canh ctia mot xa héi ma dao dire nhan
ban dang trén da tudt dbc bang hoai thé tham nhu hién nay. Cudc séng cua con
nguoi ludn bi moi thir duyén tran 1am chao déo rdi loan. Long ngudi khong bao gio
an 6n. Con ngudi nhu mat di dinh hudng hudng thuong cao dep dé tim lai gia tri
ban thé ctia chinh minh. Mot doi séng budng troi tha héa, do 1a hi¢n thé cua mot
doi séng truy lac sa doa. Tim lai nhitg phit gidy an tinh cho tdm hén, ciing khong
phai 1a chuyén d& dang! Boi con ngudi con co qua nhiéu hé luy vudng méc vao
nhitng nhu ciu cung tng cho su sdng.

Khoa hoc k¥ thuat may moc vat chét cang tién bo, thi su truc vat huong thu cua
con ngudi cang ting cao. Pau ¢ cta con ngudi nhu quay cudng theo nhip do cia
may moc. Do d6, nén con ngudi mat thé quan binh giita doi séng vat chat va tinh



than. Tir d6, dua dén mot hau qua rat tai hai cho su khung hoang tinh than. Hién
nay, khong ai c6 thé phii nhan duoc diéu d6. Ta thay bénh tdm than ngdy cang gia
tang. Mot khi tim da réi loan, thi thé gidi sé dao dién thac loan theo. Boi tat ca
mudn vat déu tir tim luu xuat. Tam an thi canh vat an. TAm binh thi thé gi6i binh.
Tam loan thi thé gi6i loan. D6 1a nguyén Iy duyén sinh twong quan trong sy séng.
Trong Kinh Phap Ct Phat day: “Trong cdc phdp, tdm dan ddu, tam lam chi, tim
fao tdc tat ca. Néu dem tam é nhiém tao nghiép noi nang hodac hanh dong, thi su
khé sé kéo dén nhw banh xe lan theo con vit kéo xe”. Nguoc lai, néu dem tam
thanh tinh n6i nang hodc hanh dong, thi su vui kéo dén nhu bong theo hinh.

Mot cude séng khong c6 1y twong dé chi hudng cho thuyén doi, thi qua d6 1a mot
cudc séng vo vi va mat hét ¥ nghia. Ching ta 13 nhiing ngudi dang huéng doi minh
vuon lén trong anh sang tur bi cia dao ly giac ngd. Do do, chung ta nén luon luén
nudi dudng lam twoi mat thing hoa doi sdng tdm linh. Bao nhiéu nhiing x4o tron,
nhimg bién loan, nhiing té nan bat an da va dang don dap xay ra hang ngay trén thé
gid1. Bao canh thién tai hoa hai luén de doa dén su séng con cua nhon loai. Sinh
mang cua con ngudi that mong manh con hon sgi chi manh treo chuéng. Qua doi
nguoi that 1a ngan ngui. Song gidy phut nay, khong ai dam luong trudc duoc gidy
phut sau sé ra sao! Doi séng vo thuong bién ddi that nhanh chéng, nhung c6 may
ai y thirc dugc con vo thuong nhu thé? Con mét hoi thé tan, ngudi ta van lao dau
bon chen tranh gianh hon thua dau da sat phat v&1 nhau. Manh dugc yéu thua,
khong séng, dai chét. Loi nﬁy, nhu 1a mot chan 1y cua cudce doi. Ngan xua da thé,
thi ngan sau ciing khong c6 gi sai khac.

Sbng trong dong thac vo thuong bién dich chay troi vé moi mit, khong c6 mot hién
turgng nao dinh hinh ding yén mot chd. Thudn theo dong séng vo thuong thé gian
phap, ciing 12 cai hay dé chiing ta ludn ludn d6i méi lam dep cudc doi. Mic du theo
dong doi ndi troi, nhung chung ta ciing dirng quén rang, minh con cé mot cai thuc
thé chon thudng bat sinh bat diét. Thyc thé do, tir xua t&i nay, chua ting thay doi
hoai diét. Vi nd vuot ngoai nhitng pham trit nhan duyén ddi dii. Chung ta tu hanh
gilt giéi, nham muc dich ciing 1a dé kham phé phat minh phing tim lai con ngudi
that ctia chinh minh. Mudn thé, thi giéi luat 1a khoi diém quan trong dé ching ta
nhan dién kham pha. Néu khong nho gitr gidi luat, thi con nguoi ludn séng trong

dao dién cudng loan. Cho nén gidi luat nhu 1a mot chiéc phao n6i, ma moi ngudi



mudn vao bd modt cach an toan, thi khong thé nao roi bo né duoc. Chi co chiée
phao gi6i luat méi co kha ning dwa chung ta qua bién sanh tir dén bén bo gidc ngd
hoan toan giai thoat an vui ma thoi.

C6 18 khoi tir ¥ thirc nhan dinh can ban d6, ma mot sd quy Phat tir da tho gidi B6
Tat tai gia, tir 1au da ban khoan thao thuc trong van dé mudn tim hiéu hoc hoi dé
biét rd nhitng hanh tudéng cta gidi luat ma hanh tri cho ding phap. Béi gidi luat
ctia Phat ché ra néu bay rd qua bdn sy kién: “Giéi Phap, Giéi Thé, Giéi Hanh, va
Gioi Tuwong.

Giéi Phap 13 nhimg Thanh gidi ma do Phat ché dinh cho moi ngudi y d6 ma hanh
tri. Nhu trong bai ké:

Cho lam cac viéc ac

Neén lam cac viéc lanh

Giir tam y trong sach

Day la loi Phdt day.

Loi day ndy 1a 16 day chung cua tit ca chu Phat trong ba doi, khong phai chi riéng
c6 dic Phat Thich Ca day chung ta thoi. Bai ké néi 1én thong gi6i cho tit ca pham
Thanh tu tri dé dat thanh Thanh qua.

Giéi Thé, 1a do tir noi tac phap yét ma ctia ngudi truyén gidi va tim ngudi nhan
gidi, n6 tiém tang trong tim va chinh nd cé cong niang phong phi chi ac. Gidi thé
nay ban chat ciia n6 1a hang phat sanh diéu thién, nén ciing goi né la vo tac gisi
thé. Giéi thé ndy rat quan trong ctia ngudi nhan gidi va chinh né 13 cin ban cua
gidi luat. Boi tat ca nhimg gidi Hanh va gidi Tudng ciing tir né ma phat sanh.

Giéi Hanh, 13 n6 tuy thudn tr noi giéi thé ma cic hanh vi ¢ noi ba nghiép phai
hanh dong cho dung phap. Sau khi tho gidi, ching ta phai hing kiém dinh lai
nhitng hanh vi tir noi ba nghi¢p ctia chinh minh. T y nghi, 161 n61 va viéc lam
nhat nhut phai gin gitr cho ding theo gidi luat ma minh da lanh tho.

Gi6i Twéng, do chuyén hanh tri gidi, nén khién cho nhiing hinh tudng oai nghi
ctia chiing ta duoc thanh tyu. D6 13 nhimng hinh tuéng thé hién cy thé bén ngoai.
Moi dong tac thi vi, tat ca phai khiém cung 1& d6 hanh xt nghiém trang xtmg theo
gidi luat da tho.

Hiéu thé, thi chung ta m&i phan dinh rd rang trong van dé hanh tri gidi luat. Khi
tho gidi 1a ta da ty phat nguyén mudn hudng doi minh di trén 16 trinh giac ngd. Co



nd lyc chuyén can gilr gidi tu tap nhu thé, thi chiing ta méi mong thanh tuyu dugc
dao qua Bo6 dé. P6 1a muc tiéu tdi hiu ma tat ca ching ta déu nhiam tai.

Nguyén cau hong an Tam bao gia ho cho toan thé quy hoc ching B tat gidi tai
gia, c6 day du bi tri luc dé hoan thanh ban nguyén tu loi, loi tha, trong khung troi
giai thoat tu tai cia chanh phap Nhu Lai.

Kinh chuc toan thé quy vi than tim thudng lac, phudc hué song tu, chong vién
thanh Phat qua.

Nguyén dem cong dic ndy hdi huéng cho phap gidi chung sanh déu tron thanh
Phat dao.

Soan xong ngay 5/5/2010.
Nham ngay 22 thang 3 nim Canh Dan.
Kinh soan
Thich Phudc Thai
k%
---000---
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